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Uvod

Izmedu Covjeka i okoline postoji neraskidiva veza, a s ozbirom da nasu svakodnevnicu prati
nezaustavljiv tehnoloski razvoj, ¢ovjek ima zaista veliku uloga u tom odnosu. Stoga svi
trebamo preuzeti odgovornost za zastitu okoline koja utice na zivote svih nas. Veliku ulogu u
zastiti okoline imaju i nastavnici koji svoja znanja i iskustva prenose na svoje ucenike. Samim
tim $to su 1 osobno dobar primjer odnosa prema prirodi u vidu zastite i oCuvanja, oni ¢ine prvi
korak u razvoju ekolosko osvijestenih ucenika. Osnovnoskolsko obrazovanje kljucno je
razdoblje u ¢ovjekovom zivotu i jako je vazno na vrijeme postavljati temelje ispravnog odnosa
prema svijetu oko nas. U tom periodu djeca postaju ekoloski pismene i osvijeStene osobe, a
upravo razvijanje ekoloSkog misljenja u savremenom odgoju i obrazovanju su od iznimne
vaznosti. Medutim, da li je zaista dovoljno paznje posveéemo ekoloSkom odgoju i obrazovanju
danas? Svjedoci smo prekomjernog iskoriStavanja prirodnih bogatstava, a sve je manje brige i
zaStite usmjereno na njih. Ekoloski odgoj i obrazovanje predstavljaju proces kojim se djeluje
na ucenike u smislu razvoja znanja, vjestina i navika koje iniciraju zastitu okoline, i to je ono

Sto treba biti nezaobilazna komponenta u planiranju i programiranju nastavnog procesa.

Vaznu ulogu, kada govorimo o ekoloskom odgoju u obrazovanju u osnovnoj $koli, imaju
predmeti prirodnih nauka, kao §to su Hemija, Biologija i Fizika. Prirodne nauke bave se
prouc¢avanjem svih onih dogadaja i procesa koji se deSavaju u prirodi, oko nas, pa i u nama
samima. Razvijanje ekoloske pismenosti, ekoloske svijesti, uéenje pomocu nastavnih sredstava
i pomagala svojstvenih prirodnim naukama, formiranje ekoloskih navika, terenska nastava i
mnogi drugi elementi upravo su elementi ekoloskog odgoja i obrazovanja koji trebaju biti
zastupljeni u nastavi prirodnih predmeta, jer na taj na¢in moguce je obezbijediti buduénost bez
posljedica za okolinu i za sve nas. Bitno je spomenuti da ukoliko Zelimo razviti pozitivne
navike kod ucenika, nije dovoljno samo uciti o Zivotnoj sredini, njenim procesima i zastiti, ve¢
i djelovati u skladu s istim. Potrebno je u¢enicima omoguciti drustveno koristan rad u kojem
¢e uvidjeti vaznost svog djelovanja i njegove ishode. Medutim, da li ¢e do¢i do toga najvise
zavisi od nastavnika, jednog od glavnih faktora odgojno-obrazovnog procesa, njegovih
kompetencija, motivacije i spremnosti na taj korak. Namjera ovog rada jeste prikazati
zastupljenost ekoloskih faktora kada je rije¢ o ekoloskom odgoju i obrazovanju u osnovnim

Skolama u Kantonu Sarajevo.



Tumacenje klju¢nih pojmova

Za potrebe ovog magistarskog rada izdvojeni su sljedec¢i klju¢ni pojmovi: ucenik, nastavnik,
nastava, nastavni sadrzaj, nastavni plan i program, prirodne nauke, ekologija, ekoloski odgoj,

ekolosko obrazovanje, ekoloska pismenost.

Krenuvsi od samih ucesnika odgojno-obrazovnog procesa, heophodno je spomenuti ué¢enike.
Prema Muminovi¢ (2013) ucenik je li¢nost koja je dio odgojno-obrazovnog rada i koja usvaja
znanja, umijeca, navike, razvija stvaralacke i druge sposobnosti, afirmi$e i potvrduje svoju
liénost. On je neposredni Cinilac nastave, jer nema nastave bez onih kojima je namijenjena.
Pored ucenika u odgojno-obrazovnom procesu, jednu od glavnih uloga zauzima i nastavnik, a
on je profesionalni odgajatelj, struénjak koji odredenim sadrzajima, metodama i tehnikama, te
sredstvima pomaze u¢enicima da dosegnu drustveno pozeljne, objektivno moguée rezultate u
domenu znanja, stvaralackih sposobnosti i ukupne zrelosti na samoupravni zivot i rad u druStvu
(Muminovi¢, 2013). Strugar (2014:18) definira nastavnika kao ,,stru¢njaka koji organizira
odgojno-obrazovni proces, svojim opéim obrazovanjem, poznavanjem njegove pedagoske,
didakticke, metodicke i psiholoSke osnove, u zajednickom radu s ucenicima, ostvaruje cilj i

zadaée odgoja i obrazovanja te omogucuje uc¢enikov cjelovit razvoj®.

Najvazniji 1 najorganiziraniji oblik institucionalnog ucenja i1 poucavanja jeste nastava.
Razli¢ito se definira u didaktickoj literaturi, 1 upravo to je ¢ini pedagoskim fenomenom.
Vilotijevi¢ (2001) navodi da je nastava odgojno-obrazovni proces zasnovan na drustveno
odredenim ciljevima i zadacima koji se ostvaruju da didakticki oblikovanim sadrzajima,
raznovrsnim oblicima i sredstvima. Nastavu takoder mozZemo shvatiti i kao kontinuiran
odgojno-obrazovni rad polaznika i voditelja koji je zasnovan na drustveno verificiranim
ciljevima 1 zadacima, didakti¢ki prilagodenim sadrZajima, sredstvima, organizacijskim
oblicima i prostorno-radnim uvjetima (Filipovi¢, 1977). Prema Muminovi¢ (2013) nastava je
manje ili viSe ciljno, plansko, organizirano o0dgojno-obrazovno djelovanje, ucenje i
poducavanje pojedinca, bez obzira na mjesto i forme odvijanja, ali sa pozitivnim odgojno-
obrazovnim djelovanjem na razvoj individue. Jo§ jedan, jednako vazan faktor odgojno-
obrazovnog procesa jeste nastavni sadrzaj. Nastavni sadrzaj Stevanovi¢ (1998) definira kao
predodreden znanstveni i obrazovni sadrzaj uskladen s odgovaraju¢om vrstom Skole i
hronoloskoj dobi u¢enika, a koji je odreden nastavnim planom i programom. Dakle, kako bi se
realizirao nastavni sadrzaj neophodno je koristiti se nastavnim planom i programom.

Nastavni plan je Skolski dokument kojim se propisuju odgojno-obrazovna poducja, odnosno



predmeti koji ¢e se proucavati, redoslijed poucavanja po razredima, kao i broj sati za iste, dok
nastavni program obuhvata Skolski dokument kojim se propisuje opseg, dubina i redoslijed
nastavnih sadrzaja pojedinog nastavnog predmeta (Poljak, 1984). U sustini, nastavni program

podrazumijeva konkretizaciju nastavnog plana.

S obzirom na to da je tema ovog rada ekoloski odgoj i obrazovanje, pojedine pojmove ¢emo
detaljnije objasniti. Ovaj rad veZzemo za grupu prirodnih nauka, a prirodne nauke bave se
proucavanjem svih onih dogadaja koji se deSavaju u prirodi, oko nas, pa i u nama samima.
Upravo nauku o okolini, prirodnim pojavama, procesima u prirodi, nazivamo ekologijom.
Kontinuirano usvajanje znanja u odgojno-obrazovnom procesu, te stvaranje pravilnog odnosa
Covjeka i okoline koja ga okruzuje, mozemo nazvati ekoloskim odgojem i obrazovanjem.
Ekoloski odgoj 1 obrazovanje obuhvataju razvoj ekoloSke pismenosti, a jedan od osnivaca
koncepata ekoloske pismenosti, Capra (2005) navodi da je ekoloska pismenost sposobnost
sistema misljenja, razumijevanja prirodnih sistema koji omoguc¢avaju zivot na Zemlji i sli¢no.
Kada je rije¢ o ekoloskoj pismenosti, ne podrazumijeva se samo znanje o ekoloskim pojavama,
procesima ili problemima, ve¢ je rije¢ o sloZenijem konceptu u kojem pojedinac ima znanje i
svijest 0 ekoloskim problemima, ali jednako tako i volju i vjestine za sprjeavanje ili rjeSavanje

istih.



1. Teorijski okvir rada

1.1.Ekologija

Do sezdesetih godina proslog stolje¢a ekologija je bila prirodna znanost ograni¢ena na
prouc¢avanje okoline i o¢uvanje ugrozenih vrsta (Juki¢ i sur, 2021). Medutim, od tada se mijenja
koncept obrazovanja za okolinu, te se unutar njega proucava i nacin djelovanja ekonomskih i
socijalnih sistema na stvaranje ekoloSkih problema, te je nuzno pomirenje humanistickih,
prirodnih i druStvenih nauka u zajednickom radu za razvijanje preciznije interpretacije slozenih
koncepata ekoloskog obrazovanja (Johnson, Mappin, 2005). Svako od nas treba imati na umu
interese buducih generacija, kao $to je bioloska raznolikost 1 odrzavanja ekosistema zdravim.
Kako navode Juki¢ i suradnici (2021) brinu¢i se o potrebama danaSnjice jako je vazno
razmisljati o dobrobiti ¢ovjeka i prirode. Stoga, trebamo pronaci put kojim ¢e se poboljsati
cjelokupne mogucnosti pojedinca, tj. unaprijediti drustveni napredak, ekonomski razvoj i
ekoloska sigurnost. Upravo za takav pristup ekoloskom odgoju i obrazovanju potrebno je kod
ucenika razvijati kompetencije kako bi mogao djelovati, mijenjati svijet i druStvo oko sebe,
kontinuirano razvijati svoje znanje, te imati razvijen sistem vrijednosti na osnovu kojih ¢e
primjenjivati steCeno znanje. Dakle, prema Juki¢ i suradnicima (2021) nije dovoljno samo
obrazovanje i upoznavanje ucenika s ekoloskim problemima, ve¢ je potrebno sistemski,

intencionalno odgajanje za vrijednosti koje leze u temeljima te ideje.

Savremena ekologija bavi se pitanjima okoline, Sto obuhvata i socijalne i ekonomske
dimenzije, a takoder i specifi¢ne vrste ljudskih veza, odnosa i interakcija. Zbog kulturalno-
antropoloske orijentiranosti ekologije, joS jedno podrucje djelovanja jeste 1 razumijevanje 1
afirmacija ljudskih vrijednosti 1 koegzistencija u druStveno-moralnoj perspektivi (Juki¢, 2011).
Medutim, savremeno drustvo sve vise zaboravlja da je Covjek dio prirode i negira covjekovu
dubinsku povezanost sa okolinom. Stoga, ljudi imaju moralnu odgovornost §tititi druge vrste i

njegovati svoju okolinu (Markus, 2004, prema: Juki¢, 2011).

Sorli i suradnici (2007) navode da poistovjeéivanje odnosno suzivljavanje s prirodom, ne vodi
pravom odnosu, odnosno da se treba stvoriti distanca izmedu osobe, svojeg ja i prirode. Tek
onda kada stvorimo distancu moguce je uspostaviti pravilan odnos s faktorima koje priroda kao
takva sama nudi. Priroda je takva kakva jeste i mi kao osoba ne mozemo stvarati odnos koji
nama najviSe odgovara. Dakle, ekoloski odgoj i obrazovanje podrazumijevaju stvaranje

pravilnog odnosa covjeka i okoline koja ga okruzuje. Ovakvo poimanje ekoloskog odgoja i



obrazovanja obuhvataju znanja, stavove, vrijednosti ali i meduljudske odnose koji doprinose

razvoju ucenika kao ekoloski osvijestenog pojedinca.

Kada je rije€ o ciljevima, pokretima i aktivnostima za zastitu Zemlje, neizbjezno je spomenuti
i Agendu 2030, koja je donesena na konferenciji Ujedinjenih naroda o odrzivom razvoju
odrzanoj u New Yorku 25. septembra 2015. godine, a koja naglasava sljedece:
,Agenda 2030 je plan djelovanja za ljude, planetu i prosperitet. Njen cilj je da osnazi
univerzalni mir u vec¢oj slobodi. Ovaj plan ¢e provoditi sve zemlje i sve zainteresirane strane,
djelujuci kroz partnerstvo zasnovano na saradnji. Rijesili smo da CovjeCanstvo oslobodimo
tiranije, siromastva i neimastine, kao i da oporavimo i zastitimo nasu planetu” (UN, 2015:3).
U Agendi se spominje 17 ciljeva odrzivog razvoja i 169 podciljeva koji predstavljaju inicijativu

za bolju buduénost svih nas. Oni su implementirani u tri klju¢na principa:

- Ekonomski princip koji obuhvata ravnomjeran ekonomski rast uz zastitu okoline i
prirodnih resursa, a u isto vrijeme i1 kreiranje pravednog drustva i smanjenje

nejednakosti;

- Socijalni princip koji kaze da ,,Niko ne smije biti isklju¢en®, gdje se teze eliminirati

nejednakost i diskriminacija u svim njihovim oblicima.

- Ekoloski princip koji podrazumijeva spremnost svih zemalja za primjenu navedenih
ciljeva, uvazavajuci unutrasnja uredenja i stepen razvoja koji ¢e na taj nacin doprinijeti

sveukupnom naporu za odrzivi razvoj.

Globalni ciljevi za odrzivi razvoj, opisani u Agendi 2030., su:
1. Iskorijeniti siroma$tvo svuda 1 u svim oblicima;

2. Iskorijeniti glad, posti¢i sigurnost hrane i poboljSanu ishranu te promovirati odrzivu

poljoprivredu;
3. Zdravlje — osigurati zdrav zivot i promovirati blagostanje za ljude svih gerenacija;

4. Osigurati ukljucivo 1 kvalitetno obrazovanje, te promovirati mogucnosti cjelozivotnog

ucenja;

5. Posti¢i rodnu ravnopravnost i osnaziti sve zene i djevojke;



6. Osigurati pristup pitkoj vodi za sve, odrzivo upravljati vodama, te osigurati higijenske

uvjete za sve;

7. Osigurati pristup pouzdanoj, odrzivoj i suvremenoj energiji po pristupa¢nim cijenama

Za SVe;

8. Promovirati ukljuciv i odrziv gospodarski rast, punu zaposlenost i dostojanstven rad za

SVE;

9. Izgraditi prilagodljivu infrastrukturu, promovirati ukljuéivu i odrzivu industrijalizaciju

I poticati inovativnost;
10. Smanjiti nejednakost unutar i izmedu drzava;
11. Uc¢initi gradove 1 naselja uklju¢ivim, sigurnim, prilagodljivim i odrZivim;
12. Osigurati odrzive oblike potrosnje i proizvodnje;
13. Poduzeti hitne akcije u borbi protiv klimatskih promjena i njihovih posljedica;
14. Ocuvati i odrzivo koristiti oceane protiv klimatskih promjena i njihovih posljedica;

15. Zastititi, uspostaviti 1 promovirati odrzivo koristenje kopnenih ekosustava, odrzivo
upravljati Sumama, suzbiti dezertifikaciju, zaustaviti degradaciju tla te sprijeciti

uniStavanje bioloske raznolikosti;

16. Promovirati miroljubiva i ukljuciva drustva za odrzivi razvoj, osigurati pristup pravdi

za sve 1 izgraditi u€inkovite, odgovorne 1 ukljucive institucije na svim razinama;

17. Ojacati nacine provedbe, te ucvrstiti globalno partnerstvo za odrzivi razvoj.

Svaki od ovih ciljeva predstavlja snaznu poruku danasnjem drustvu kako bismo sacuvali sve
Sto nas okruzuje. Medusobno su povezani i ovise jedni o drugima, stoga treba ostaviti
poveznice medu navedenim ciljevima 1 djelovati prema njihovim zahtjevima. Ono S$to je
posebno zanimljivo u Agendi za odrzivi razvoj jeste da iskazuje odlu¢nost u tome da osigura
svim zivim bi¢ima ispunjen i uspjeSan zivot, te da se ekonomski, drustveni i tehnoloski
napredak odvija u skladu s prirodom (UN, 2015). Kada jednom u buduénosti budu ostvareni
navedeni ciljevi globalnog razvoja, koji su usvojeni 2015. godine, bit ¢e to veliki uspjeh za
covjeCanstvo, sve narode i svakog ¢ovjeka. No, kako bismo dosli do uspjeha, potrebno je

mnogo raditi na ekoloSkom odgoju i obrazovanju djece.



1.2.0dgoj i obrazovanje

Odgoj je izuzetno znacajan za svakog pojedinca, a prema Vukasovicu (1998) odgoj predstavlja
proces formiranja Covjeka kao ljudskog bica, njegovih fizickih, intelektualnih, moralnih,
estetskih i radnih osobina. Kada govorimo o ekoloskom odgoju, ono je do sada inkorporirano
u odgojna podrucja koja obuhvataju tjelesni, intelektualni, moralni, estetski i radni odgoj. Kako
bismo poceli govoriti o ekoloskom odgoju i obrazovanju, neophodno je krenuti od ekoloskog
pristupa koji naglaSava da se razvoj djece uvijek odvija u odredenom sredinskom kontekstu,
koji uti¢e na tok, prirodu i ishode razvojnih promjena. Shodno tome, Bronfenbrener je susStinu
svoga ucenja predstavio nizom koncentri¢nih krugova, tj. ekoloSkih snaga i sistema koji
objektivno postoje u okruzenju pojedinca i koji djeluju na vise razli¢itih medusobno povezanih
nivoa. Bronfenbrenerova teorija ekoloskih sistema zasnovana je na pretpostavci da ako zelimo
razumjeti razvoj u odgoju, prvenstveno moramo razumjeti interakciju, odnosno odnos izmedu
liénih odlika djeteta i karakteristika njegovog okruzenja. Dakle, Bronfenbrener smatra da dijete

1 sredina neprekidno uticu jedno na drugo (Tufekci¢, 2015).

MAKROSUSTAV

EGZOSUSTAV

SUSJEDSTVO

Shema 1. Bronferbrenerovi ekoloski krugovi razvoja djeteta (Bomstein i Cheah, 2006, u:

Dizdarevi¢, Mujezinovi¢ 1 Bratov¢i¢, 2018)



U centru je dijete sa svojim bioloskim i psiholoSkim osobinama, koje ne obuhvata samo
bioloski odredene faktore nego i kognitivne kapacitete, socioemocionalne i motivacijske
sklonosti u kojima ono reagira na okolinu. Najdirektiniji utjecaj na dijete ima mikrosistem koji
obuhvata obitelj, socijalno i obrazovno okruzenje (Skola, vrSnjaci, uditelji), susjedstvo.
Mikrosistem obuhvata li¢ne osobine drugih, fizicke i materijalne osobine okruzenja, kao 1
uloge 1 meduljudske odnose u kojima osoba u razvoju stice iskustvo (Bronfenbrener, 1979, u:
Tufekc¢i¢, 2015). Sljede¢i krug, mezosistem, obuhvata podru¢je povezivanja razli¢itih
okruzenja mezosistema, dok egzosistem predstavlja mnogo Siri kontekst od mikrosistema i
mezosistema. Egzosistem obuhvata socijalno, politi¢ko, religijsko i druga okruzenja s kojim
dijete ne dolazi u direktni kontakt, nego viSe preko drugih osoba s kojima je u interakciji.
Najsiri kontekst koji obuhvata sve prethodne sisteme je makrosistem. On se odnosi na
historijske dogadaje, religijske vrijednosti, javnu i politiCku praksu, obi¢aje, kulturu i slicno.
Makrosistem je mnogo stabilniji u odnosu na druge sisteme, ali se i on mijenja razvojem
drustva i druStvenih promjena. Te promjene mogu ukljucivati recesiju, politi¢ka i ekonomska
tranzicija ili prijelaz od mira prema ratu i obrnuto (Pasali¢ Kreso, 2012). Svi ovi faktori su
ustvari jako vazni kako bismo razumjeli prvenstveno odnos djeteta i okruzenja u kojem se ono
nalazi, a onda i utjecaj svih tih faktora na vise segmenata razvoja djeteta, a jedan od njih je i

ekoloski odgoj.

Ekoloski odgoj obuhvata ,,sticanje savremenih znanja, vestina, navika i stavova o ekoloSkim
osobenostima, procesima i zakonima u Zivotnoj sredini, upoznavanje o delovanju ¢oveka na
zivotnu sredinu u razli¢itim formama i dimenzijama, razumevanje savremenih teZnji i
mogucnosti nauke, tehnologije, druStvenih nauka za celovitu zastitu i unapredenje zivotne
sredine, navikavanje u¢enika u odrZzavanju li¢ne higijene, higijene i estetskog uredenja Skolskih
sredina, kao i navikavanje za pravilan odnos prema objektima u prirodi, kulturnim vrednostima,
radom stvorenim vrednostima, posebno prema sveukupnim meduljudskim odnosima*
(Pedagoska enciklopedija I, 1989:171). U pedagoskoj literaturi spominje se viSe pojmova koji
se poistovjecuju sa pojmom ekoloski odgoj, kao §to su ekoloska svijest 1 ekoloska kultura.
Prema Tufekci¢ (2015) ekoloska svijest ispoljava se kao saznanje o vrijednostima koju ima
zdrava Zivotna sredina za covjeka i Covjecanstvo opcenito, kao i o faktorima koji doprinose
ugrozavanju zivotne sredine i1 naCinima njene zaStite. Tu mozemo spomenuti 1 Covjekova
uvjerenja o ugrozenosti i opasnosti, te njegovu inicijativu za cuvanje i primjereno ponasanje u
zivotnoj sredini. Ekoloska kultura obuhvata ,,ekoloSku svijest i odgovaraju¢e ponasanje*

(Kundacina, 1998:30). Medutim, pojedinac moze imati razvijenu ekolosku svijest i ekolosku
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kulturu, a da nije potpuno ekoloski odgojen i obrazovan, a to se ogleda u znanju, zelji 1
aktivnom uces¢u u zastiti Zivotne sredine. Dakle, ekoloska odgojenost pojedinca ovisi o znanju,
stavovima, uvjerenjima, emocijama i mnogim drugim faktorima koji ga motiviraju ili
demotiviraju na ekolosko djelovanje. U svim ciljevima i zadacima odgoja i obrazovanja za
okolinu 1 odrzivi razvoj su prisutne prvenstveno vrijednosne komponente, kao S§to su
osvijeStenost o problemima okoline, senzibilitet, uvazavanje meduzavisnosti, stavovi,
motivacija, briga o okolini, druStvene vrijednosti, i ono najvaznije, uocavanje relacija odnosa
prema samom sebi, prema drugim i prema okolini (Tufek¢i¢, 2015). Ekoloski odgoj zajedno
sa ostalim odgojnim podrucjima vodi svestranom razvoju li¢nosti, stoga je potrebno raditi na
paralelnom razvoju ekoloskog razvoja i ostalih odgojnih podru¢ja. Mi se danas, kao i cijelo
covjeCanstvo, susre¢emo sa brojnim ekoloskim problemima koji su uvjetovani razvojem
stalnog materijalnog rasta i konstantnog podsticanja troSenja prirodnih resursa. Neki od tih
problema su zagadivanje biosfere i njenih ekosistema, globalne klimatske promjene,
neracionalna eksploatacija 1 iscrpljenost prirodnih resursa, onecis¢enje zraka i vodotoka, kao i
zdravlja ljudi, te mnogi drugi problemi koji postaju sve tezi i ozbiljniji, §to zahtijeva niz
ekoloskih pokreta i aktivnosti za zaStitu Zemlje. Mi smo ti koji trebamo biti svjesni da naSa

buduénost zavisi od odnosa prema okolini, a taj odnos trebamo njegovati jo$ od ranog uzrasta.

,Ekolosko obrazovanje je preduvjet ekoloskog djelovanja* (Tufek¢i¢, 2015:37), Sto nam
govori da ekoloSko djelovanje ne postoji ukoliko ucenici ekoloski osvijeSteni 1 obrazovani.
Kada je rije¢ o ekoloSkom moralu, on se ogleda u odgovornosti za svoj zivot i Zivot drugih
ljudi, te predstavlja preduvjet ekoloski poZeljnog ponasanja (Tufek¢i¢, 2015). To znaci da nije
moralno odnositi se rasipnicki prema prirodi (ne Stedjeti energiju i slicno), bacati otpad u rijeke,
te opCenito na prirodne povrSine, unistavati parkove, Sume, graditi objekte na nedozvoljenim
povrSinama i mnoge druge aktivnosti koje necujno unistavaju naSu okolinu. Osnovni razlog za
njeno ocuvanje jeste ustvari ocuvanje zdravlja ljudi. Sve aktivnosti, inicijative i razvoj svijesti
za zastitu okoline su usmjereni na ostvarivanje zdravih uvjeta zivljenja, a zdravlje predstavlja
jednu od temeljnih vrijednosti ¢ovjekovog Zivota. Nazalost, danas je covjekovo zdravlje sve
vise ugrozeno zagadenjem zivotne sredine (zrak, voda, zemljiste), a posljedice mogu biti zaista

velike.

S obzirom na sve izrazenije globalne ekoloske probleme, ekoloSko obrazovanje danas sve vise
dobija na znacaju i ono podrazumijeva duboko razumijevanje onoga Sto mijenja nas svijet i

onoga §to nam je zajednicko.
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Kako bi se realizirao sadrzaj ekoloskog odgoja, trebaju postojati smjernice u tom procesu, $to
obuhvata principe ekolo$kog odgoja i obrazovanja. Kako navodi Tufek¢i¢ (2015) oni
omogucavaju da se izvrSi izbor metoda, postupaka i sredstava u ekoloSkom odgoju i
obrazovanju, a kako bi se uspjesno provodio, prvenstveno nastavnici moraju poznavati te
principe. Postoje op¢i 1 principi posebnih podrucja u odgoju i obrazovanju, kao $to su principi
intelektualnog, moralnog, tjelesnog, estetskog i radno-tehnickog podruéja. Pri izboru sadrzaja
nastavnih predmeta vezanih za obrazovanje o okolini i odrzivom razvoju treba uvaziti sljedece

principe (Selimovié¢, Tomi¢, 2011:194):

- ,,obrazovanje o okolini i odrzivom razvoju treba biti proces koji traje cijeli zivot, gdje na
nizim stepenima razvoja vaspitanika treba postupati holistic¢ki, vode¢i racuna o sistemati¢nosti
1 postupnosti tokom cjeloZivotnog obrazovanja o okolini i odrZzivom razvoju, a program treba

biti kontinuiran i progresivan;

- obrazovanje o okolini i odrzivom razvoju je po sustini multidisciplinarno i intersektorsko, §to
omogucava integralni pristup u obrazovanju i odgoju. Treba obezbijediti korelaciju sadrzaja
svih nastavnih predmeta (biologije, geografije, hemije, fizike) i drugih (maternjeg jezika,
muzicke kulture, likovne kulture, matematike, tjelesnog i zdravstvenog odgoja, moje okoline i
dr.);

- nastavni program treba sadrZavati lokalne, regionalne i globalne ekoloSke probleme i

specificnosti;

- nastavne sadrZaje treba realizirati aktivnim metodama i tehnikama rada, gdje ¢e u€enik biti u
centru aktivnosti, te svjesnom aktivnoS¢u stjecati znanja 1 razvijati svoj stav kroz li¢no

iskustvo;

- kvalitet i uspjeh nastavnog rada zavisi od kompetencija nastavnika, pa ih treba stalno bogatiti

i usavrsavati putem razli¢itih vidova permanentnog obrazovanja‘“.

Ukoliko su navedeni principi ispunjeni, mozemo ocekivati uspjeSan proces odgoja i
obrazovanja o okolini 1 odrzivom razvoju, $to ne vezemo samo za prirodne predmete, nego
cjelokupno obrazovanje. Vazno je da su se u navedenim principima spomenule strategije
ucenja kroz koje treba realizirati nastavne sadrZaje, koje predstavljaju podlogu za uspjeSno

obrazovanje.
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1.3.Ekoloska pismenost

Jedan od osnivaca koncepata ekoloske pismenosti, Capra (2005) definira je kao sposobnost
sistema misljenja, sposobnost razumijevanja prirodnih sistema koji omogucéavaju Zivot na
Zemlji, principa organiziranja ekosistema i slicno. EkoloSka pismenost je nova obrazovna
paradigma koja kombinira slobodu izbora, sistemsko razmisljanje, odrzivost i kompleksnost
Sto dovodi do temelja za rjeSavanje ekoloskih problema. Ona objedinjuje znanost i ekologiju,
kada govorimo o ekoloskom odgoju i obrazovanju, s razvijanjem vrijednosti i vrednovanja
prirode i uloge Covjeka u njoj (Bahor, 2009). Kako navodi Bahor (2009) cilj ekoloske
pismenosti nije samo ekoloski odgoj i obrazovanje, ve¢ povezivanje ,,glave, ruku i srca®, §to je
predstavio Pestalozzi, jedan od zacetnika pedagogije. Za djecu je karakteristicna velika
otvorenost prema vanjskom svijetu, upijaju sve iz svoje okoline i imaju neograni¢eno
povjerenje prema svom okruzenju, stoga se odrasli trebaju pobrinuti da prostori u kojima dijete
uci omogucuje harmonican razvoj fizickog tijela, duse i duha, a istovremeno pruzajuci prilike
za koriStenje glave (misljenja), ruku (aktivno djelovanje) i srca (osjecanja) (Lievegoed, 2005).
Ekolosku pismenost ,,ukljucuje vise od pukog znanja o okoliSu. Ekoloski pismen gradanin treba
takoder imati i razvijene vrijednosti, stavove i umijeca koja omogucuju da se znanje pretvori u
akciju (Morrone 1 sur, 2001:35). Dakle, pored odgoja i obrazovanja koji ¢e razviti znanje kod

ucenika, jako je vazno uputiti u¢enike da djeluju u skladu sa istim.

Danas se sve vise postavlja zahtjev 1 na globalnom nivou ekoloske pismenosti, tj. razumijevanje
funkcioniranja globalnog Zemljinog ekosistema i nacela odnosa prema njemu (Jukié¢, 2011).
Da li smo mi zaista ekoloski pismeni, to pokazuju znakovi koje ostavljamo u prirodi, te

sveobuhvatno nas§ odnos prema njoj.

1.4.Ekoloska svijest

Kada govorimo o stvaranju ekoloske svijesti, najprije je potrebno spomenuti da se pod pojmom
svijesti podrazumijeva uvid u sebe i u okolinu, tj. spoznaja vanjskog svijeta, naseg tijela i
procesa u naSem umu. Ekoloska svijest odnosi se na drustvo i njegov odnos prema okolini, na
Sta djeluje niz faktora. Neki od njih su nauka, obrazovanje, aktivnosti za o¢uvanje okoline i

slicno. Kako navodi MileSevi¢ (2016) razvijanje ekoloske svijesti je preduslov aktivnog
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bavljenja zaStitom okoline u budué¢nosti, jer je jedno od osnovnih ljudskih prava upravo zivot

u zdravoj 1 nezagadenoj okolini.
Osnovni elementi ekoloske svijesti su (Milesevi¢, 2016):

1. Ekolosko znanje - podrazumijeva znanje o ogranic¢enosti prirodnih resursa i potrebi
uspostavljanja novog sistema vrijednosti izmedu prirodnih i drustvenih sistema, o
uzorcima i posljedicama narusavanja ekoloske ravnoteze, kao i potrebe za poboljSanje
globalne strategije drustvenog razvoja.

2. Vrednovanje ekoloske situacije - podrazumijeva prvenstveno vrijednost drustva u
kojem se razvija drustvena svijest. Sposobnost vrednovanja ekoloske situacije zavisi od
znanja, iskustva i kognitivnih sposobnosti, a ucenike ve¢ od ranih razreda treba
osposobljavati na kriticku procjenu sastava zivotne sredine, na vrednovanju postupaka
drugih prema okolini, te na shvatanju i primjeni zahtjeva ekoloSki odgovornog
ponasanja.

3. Ekolosko ponasanje - podrazumijeva angazovanje u konkretnim uslovima i situacijama,

a ne samo znanje o ekoloSkim problemima i vrednovanje istih.

Pri razvoju ekoloske svijesti, pored obitelji, okruzenja, vrsnjaka i drugih faktora, jedan od
najvaznijih jeste odgojno-obrazovna ustanova, tj. Skola. ,,Odgojno-obrazovne ustanove su
ustanove koje imaju pedagoski aspekt i kulturoloSki c¢imbenik kojim uticu na odgoj i
obrazovanje mladih, te svojim programom i djelatnos¢u pridonose odgojnoj svrsi (Hederic,
2020:2). Kako navodi Milesevi¢ (2016) Skolska sredina ima mo¢ da najneposrednije i
najsvestranije doprinese vezivanju mladih i druStvene zajednice opcenito, stoga predstavlja
jedan od najvaznijih oblika odgoja i obrazovanja, u Sta ubrajamo i stvaranje ekoloSke svijesti.
To znaci da trebamo mnogo truda uloZziti u taj proces, te kreirati nastavne planove 1 programe
pomocu kojih ¢e u€enici razviti pozitivan stav prema sebi, prirodi, ljudima koji nas okruzuju 1
sli¢no. ,,Samo zdrava i ekoloski obrazovna okolina moze da omoguci zdrav opstanak buducih
generacija“ (Milesevi¢, 2016), Sto nam govori da opstanak buducih generacija ovisi od svih
nas, jer, na neki nacin, svi u€estvujemo u procesu razvoja ekoloske svijesti i nas samih, i ljudi
u nasem okruzenju. Ekoloski svjesni roditelji i nastavnici odgajat ¢e ekoloski osvijeStenu djecu

1 na taj nacin doprinijeti o€uvanju Zivotne sredine.

Kako navodi Tufekci¢ (2015) razvijanje ekoloSke svijesti znaci sazrijevanje ljudskih uvjerenja
1 ubjedenja na osnovu steCenih znanja iz ekologije, kao 1 usvojenih drustvenih vrijednosti. De

Zan (2005) smatra da su ekoloski odgoj i obrazovanje uspjesni onda kada se realizira kroz Cetiri
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nivoa: nivo emocije, nivo ¢injenica, nivo svijesti i nivo djelovanja. Dakle, odgoj i obrazovanje
za okolinu treba organizirati putem neposrednog, samostalnog istrazivanja i dozivljaja prirode,
a onda kada ucenici kroz razumijevanje problema o okolini po¢nu da razvijaju ekolosku svijest
1 zauzimaju vrijednosne stavove, to vodi do promjene njihovog ponaSanja i doprinosi

poZeljnom ponasanju, prvo prema sebi, drugima i okolini koja ga okruzuje opcenito.

RAZINA

DIELOVANIE
L Utéini neéto! DIELOVANIJA
To cu ucimits! - PROPITIVANJE
SPOZ}@A\_’AI\JE Gdje se nalazi razlog?
Tu nesto nije uredu! §to mogu uiniti?
Tako ne moza)!
EKOLOSKA SVIJEST RAZINA SVIJIESTI
RAZUMIJEVANIE PRIRODE
. RAZINA
OBJASNJAVANIE PRIRODE CINTENICA
OPISIVANIJE PRIRODE
DOZIVLIAJ PRIRODE RAZINA EMOCIJA

Shema 2. Nivoi odgoja za okolinu (De Zan, 2005:381)

3.5.Strategije u€enja i poucavanja u nastavi

Ucenje 1 poducavanje u nastavi odraz su planiranja i pripremanja za nastavni rad, §to proizilazi

iz intencionalnig karaktera nastavnog procesa.
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To obuhvata svrhovito, namjerno i plansko djelovanje s ciljem postizanja definiranih ishoda
ucenja. Ishodi ucenja podrazumijevaju jasno i precizno napisanu izjavu o tome Sto bi ucenik
trebao znati, mocu napraviti, vrednovati ili biti u stanju pokazati po zavrSetku procesa ucenja

(Dragicevié, Dzelalija, 2016). Prilikom pisanja ishoda ucenja, oni predlazu sljedece kriterije:

- Ishodi u€enja nisu jednaki kompetencijama, ali su put do njih,

- Ishode ucenja ne pisati dugim i sloZzenim reCenicama i potrebno je izbjegavati
komparaciju (bolje, vise...)

- Nije potrebno ishode ucenja svaki put zapoc€injati rijeCima, na primjer, ,,Nakon ucenja,
ucenik ce...,

- Ishodi ucenja zapoc€inju aktivnim i preciznim glagolom i nastavljaju sadrzajem na koji
se odnosi. Vazno je izbjegavati neprecizne glagole, kao $to su: znati, razumjeti, nauciti,
upoznati, biti svjestan (necega).

- Ishodi ucenja sadrzavaju uvjete u kojima se aktivnost ostvaruje (uvjete samostalnosti,
te vremenska i prostorna ograni¢enja izvodenja navedenih aktivnosti, kao i pripadajucu
odgovornost),

- U pravilu, dobro je koristiti jedan glagol za jedan ishod u€enja, osim u situacijama u
kojim se namjerno zeli istaknuti spektar slozenosti konkretnih ishoda ucenja,

- Ishod ucenja koji ukljucuje glagole iz viSe razine slozenosti podrazumijeva ishode
ucenja odgovarajucih glagola niZe razine slozenosti, koji se, naravno, odnose na isti
sadrzaj,

- Iskaz ishoda u¢enja mora biti jasan i jednostavan uceniku, a ne samo stru¢njacima,

- Ishod ucenja mora biti konkretan, mjerljiv, ostvariv, realan i vremenski ogranicen,

- Skup ishoda ucenja za jednu nastavnu jedinicu trebao bi sadrzavati tri do pet ishoda,

- VaZno je ukljuciti sva tri domena (kognitivni, afektivni i psthomotorni) u ishode,

- Kod pisanja ishoda preporuceno je koristiti Bloomovu taksonomiju. Medutim, ne treba
izbjegavati formalno primjenjivanje aktivnih glagola bez promisljanja o kontekstu 1
sadrzaju samog ishoda ucenja,

- Ishodi u€enja trebaju biti uskladeni s ciljevima, a sadrzaj s ishodima ucenja.

Ono §to je vazno napomenuti jeste da ishodi 1 ciljevi u€enja nemaju jednako znacenje, jer se
ciljevi u¢enja odnose na namjeru nastavnika vezanu za cjelokupni proces ucenja, dok su ishodi
mjerljivi rezultati tog procesa, a s obzirom da se ciljevi ucenja vezuju za namjeru, tesko se

provjerava da li je namjera i ostvarena. Kada govorimo o procjeni ostvarenosti ishoda ucenja,
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to se moze provjeravati u smislu provjere steCenog znanja, vjestina i umijeca (Vuckovic i sur,
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llustracija Bloomove taksonomije (Vuckovié i sur, 2014)

Kako navode Bjelan-Guska i Kafedzi¢ (2019) planiranjem i ciljeva i ishoda ucenja i
poucavanja, vazno je planiranje i nacina realizacije nastavnog procesa, te nafine pracenja,
vrednovanja i ocjenjivanja postignuca uc¢enika. Jedan od planiranja realizacije nastavne jesu
etape nastavnog procesa, a kako bi se kreiralo optimalno okruzenje u kojem ¢e se realizirati
procesi ucenja i pouCavanja, nastavnik treba pazljivo birati didakticke strategije i njihovo
medolosko izvodenje. Birajuéi strategije ucenja, nastavnici donose didakticke odluke i

oblicima, metodama i tehnikama kako bi postigli prethodno definirane ishode ucenja.

3.5.1. Oblici rada u ekoloSkom odgoju i obrazovanju

Oblici nastavnog rada odnose se na organizaciju ucenika u odgojno-obrazovnom procesu.

Treba naglasiti da oblik nastavnog rada nije isto §to i metoda nastavnog rada. Najcesce
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razlikujemo sljede¢e oblike nastavnog rada s pripadaju¢im temeljnim obiljezjima (Bjelan-

Guska, Kafedzi¢, 2019):

a)

b)

d)

frontalni oblik rada — obuhvata zajednicki, kolektivni ili rad u velikoj grupi. Frontalni
oblik je takav organizacijski oblik u kome nastavnik neposredno poducava sve ucenike
u grupi. Dakle, nastavnik se nalazi frontalno u odnosu prema velikoj grupi ucenika i u
direktnom je odnosu s njima i nastavnim sadrzajem. Komunikacija je direktna i
jednosmjerna i ¢esto ovaj oblik rada povezujemo sa tradicionalnim izvodenjem nastave,
no ovaj oblik nastavnog rada se zadrzao 1 danas, jer se njegovi nedostaci nadomjeste

pravilnim i efikasnim izborom metoda i tehnika u odgojno-obrazovnom procesu.

grupni rad — temelji se na zajedni¢kom radu grupe (broj od 3 do 7 u¢enika). Grupni rad
podrazumijeva zajednicki cilj koji treba postiéi, ali je jako vazno da je ovakav rad

organiziran na nacin da svaki uéenik ucestvuje jednako.

rad u parovima — obuhvata rad u kojem dva ucéenika zajednicki realiziraju
zadatak/problem. Rade¢i u  paru, ucenik se poduCava  razliitim
generickim/op¢im/prenosivim kompetencijama koje ¢e im biti potrebne, a od kojih
mozemo navesti: kooperativno ucenje, aktivno slusanje, suradnja i aktivno
sudjelovanje, diskusija, razmjenjivanje znanja i Sposobnosti, argumentiranje, te

preuzimanje odgovornosti i za uspjeh i za neuspjeh.

individualni rad — obuhvata rad u kojem nastavnik radi sa samo jednim ucenikom ili
ucenika jednostavno sam savladava nastavni sadrZaj. Na ovaj na¢in ucenik unapreduje
svoju samostalnost, pove¢ava samopouzdanje 1 razvija svoje stvaralacke sposobnosti, a

uspjeh ovisi 0 njemu samom.

Ovakve oblike rada mozemo prepoznati i u drugoj literaturi, pa Tufek¢i¢ (2015) navodi da

odnosi ucesnika u ekoloskom odgoju i obrazovanju mogu biti medudjelovanje (interakcija),

saradnja (koakcija) 1 samorad (autoakcija). Svi ovi oblici rada su izuzetno znacajni kako za

cjelokupni odgojno-obrazovni proces, tako i za ekoloski odgoj i obrazovanje. Kombiniranjem

razlicitih oblika rada mozemo doc¢i do uspjesnog ishoda kada je rije¢ o ekoloskom odgoju 1

obrazovanju, jer svaka od njih nosi odredene prednosti, a nedostatke ¢e nadomjestiti

medusobnim smjenjivanjem.
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3.5.2. Metode i sredstva ekoloskog odgoja

Prirodno nastavno podrucje nas izravno upoznaje sa prirodom i1 njenim zakonitostima,
problemima vezanim uz pitanja okoline i moguc¢nostima njihovog rjeSavanja, §to je u direktnoj
vezi sa ekologijom (Juki¢, 2013). Prirodne nauke imaju zaista veliki znacaj u razvoju drustva,
jer osposobljava ucenike za djelovanje u svijetu u kojem se njeguje misao ekologije, kao i
ekoloska svijest. Dakle, znanje iz predmeta prirodnih nauka omogucava ucenicima primjenu u
svakodnevnom zivotu i takva znanja su preduvjet za shvatanje meduzavisnosti prirodnih

sistema 1 covjekovog mjesta u njima.

Kako navodi Gaji¢ (2017) nastavnici €esto smatraju da je sadrzaj prirodnih nauka sam po sebi
aktivirajuéi (s obzirom da su zastupljene razlicite oblasti) i da nije potrebno koristiti se
razli¢itim metodama prilikom obrade sadrzaja. Medutim, kvalitet uéenja zavisi upravo od
metoda kojima ¢e se koristiti nastavnik prilikom predstavljanja sadrzaja, odnosno koliko taj
nacin rada omogucava aktivan odnos ucenika prema sadrzaju. Stoga, prilikom definiranja
ciljeva za svaki predmet u okviru prirodnih nauka, potrebno je odrediti i pravilan i efikasan

izbor metoda kako bi u€enici uspjesno usvojili sadrzaj o kojem se govori.

U takvom procesu veliku ulogu ima nastavnik, dok je u srediStu obrazovnog sistema ucenik,
no ukoliko se ta uloga zamijeni, te se mnogo viSe fokusiramo na ucenika i ono Sto on radi, tada

se uloga nastavnika jo§ viSe istic¢e 1 dobija na vaznosti.

Kada je rije¢ o metodama, neophodno je spomenuti i znacenje istih, a ono obuhvata nacin,
postupak dolaska do odredenog cilja. Prema Tufek¢icu (2015) metode se dijele na naucne,
opc¢eodgojne 1 didakticko-nastavne metode. Dalje se nau¢ne metode dijele na metodu teorijske
analize i sinteze, proucavanje teorije, deskriptivnu metodu, kauzalnu analizu, sistemsku analizu
i druge. U op¢eodgojne metode ubraja se metoda uvjeravanja, metoda navikavanja, metoda
podsticanja, te metoda sprecavanja i kaZnjavanja. Nastavne metode obuhvataju metodu
usmenog izlaganja, metodu razgovora, metodu pokazivanja, metodu rada s tekstom, metodu
grafickih radova i metodu laboratorijskih radova. Iz navedenog mozemo primijetiti kako su
metode klasificirane, medutim, danas se sve viSe gubi granica izmedu istih. No, kada je u
pitanju ekoloski odgoj i obrazovanje, potrebno je izvrsiti pravilan izbor metoda koje ¢e se
koristiti u radu sa u¢enicima. Autor De Zan (2005:268) nastavne metode adekvatne za prirodne

nauke dijeli u tri grupe:

,»prakti¢ne metode, od kojih je najpoznatija metoda prakti¢nih radova,
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- vizualne metode, kao $to su metoda demonstracije i metoda crtanja i ilustrativnih
radova,
- verbalne metode (metoda usmenog izlaganja, metoda razgovora, metoda Citanja i rada

na tekstu 1 metoda pisanja)®.

Medutim, nije dovoljno samo znati nabrojati metode, potrebno ih je detaljno poznavati, kao i
njihovu ulogu i znacaj kada je rije¢ o sadrzaju koji se obraduje. Neizostavno je spomenuti i
didakticku i posebnu, metodicku primjenu metoda. Na izbor metoda utice uzrast ucenika, vrsta
sadrzaja o kojem je rije¢, kao i mogucnost primjene odredenih alata, okruZenje i sli¢no. Kako
bi se uspjesno obavio proces odgoja i obrazovanja potrebno je kombinirati razliite vrste

metoda.

Prema Tufek¢icu (2015) veliku primjenu u oblasti ekoloskog odgoja ima metoda
demonstracije. Poznato nam je da pojam demonstrirati ima znacenje prikazati, a kada govorimo
o ekoloskom odgoju i obrazovanju, na taj na¢in se u¢enicima omoguéava upoznavanje okoline.
Demonstracijom razli¢itih aktivnosti ucenici upoznaju strukturu radnog procesa, te tako znaju
na koji nacin obaviti odredene zadatke (Cindri¢ i sur, 2010). Medutim, metoda demonstracije
ne obuhvata samo prikaz, ve¢ su aktivni i intelektualni procesi. Stoga, kako bi se kod u¢enika
razvila svijest o ekologiji, sposobnost uoc¢avanja i dozivljavanja prirodnih pojava potrebno je
kombinirati razli¢ite metode. Ovdje ¢emo spomenuti i metodu razgovora koja predstavlja
najucestaliju metodu u odgoju i obrazovanju, stoga ¢emo o njoj re¢i neSto vise. Metoda
razgovora obuhvata dijalog izmedu ucenika i nastavnika, sto dovodi do poticanja misaonih
aktivnosti uCenika i zahtijeva se njihova konstantna paznja. U nastavi se ova metoda najvise
koristi prilikom ponavljanja, uvjezbavanja i provjeravanja znanja, ali se moze Koristiti i
prilikom obrade nastavnog gradiva pod uvjetom da kod nastavnog gradiva kod ucenika

ve¢ postoji temelj na kome Ce se nadogradivati nova znanja.
Postoji nekoliko oblika metode razgovora koji se koriste u nastavi, a to su:

a) kateheticki razgovor koji se sastoji od kracih pitanja i odredenih odgovora, a najcesce
se koristi kod ponavljanja i provjeravanja,

b) heuristicki ili razvojni razgovor koji se temelji na postavljanju poticajnih ili polaznih
pitanja te se na taj nacin prikupljaju uspjeSni odgovori. Takav razgovor najcescée se
koristi kod obrade novog nastavnog sadrZaja,

c) slobodni razgovor vrlo je slican obi¢nom razgovoru u svakodnevnom zivotu te se

ostvaruje slobodnim dijalogom koji se ostvaruje prije obrade nastavnih sadrzaja,
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d) rasprava ili diskusija temelji se na razgovoru u kojemu se suprotstavljaju razlicita

misljenja i stavovi na odredenu temu (Cindri¢ i sur, 2010).

Vazno je da metoda razgovora obuhvata i konstantno smjenjuje sve navedene oblike, jer

ukoliko se baziramo samo na jednu, jako je teSko do¢i do pozitivnog ishoda.

U ekoloskom odgoju i obrazovanju uéenika primjenjuje se i metoda rada na tekstu. Zadatak
ucenika je prikupljanje razli¢itih informacija pomoc¢u udzbenika, priru¢nika, enciklopedija,
¢lanaka iz razlicitih Casopisa, 1 sli¢no. Kako bi se pripremio sadrzaj potrebno je izvrsSiti izbor
tekstualnih izvora. Na ovaj nacin u¢enici se upoznaju sa tekstom, a u isto vrijeme savladavaju
tehniku Citanja, pravilnog koriStenja teksta, udzbenika, radne biljeznice i slicno. Temelj za

primjenu ove metode jeste proces Citanja.

Za ekoloski odgoj i obrazovanje znacajna je i metoda ilustrativnih radova. Tufekc¢i¢ (2015)
navodi da crtanje pomaze brzem i temeljitijem ucenju, a njegova svrha je da upotpuni, a ne da
zamjeni izvornu stvarnost. ,,Uc¢eni¢ko crtanje u tijeku spoznavanja je posebno vrijedno jer
ujedinjuje posmatranje predmeta i motornu djelatnost, povezujuc¢i predmet spoznavanja i crtez
i tako olakSava pamcenje. Jednostavnost i preglednost uceni¢kog crteza jest njegovo glavno
obiljezje* (De Zan, 2005:276). Metoda ilustrativnih radova, dakle, obuhvata nacin rada

nastavnika 1 u¢enika pri ¢emu se pojedini dijelovi nastavnih sadrzaja izraZzavaju crtezom.

Metoda koja ima najéesc¢u primjenu u ekoloskom odgoju i obrazovanju jeste metoda prakti¢nih
radova. MoZemo je nazvati 1 metoda laboratorijskih radova, eksperimentalna metoda,
istrazivacka i sli¢no. De Zan (2005) navodi da primjenom ove metode u€enici spoznaju svoje
okruzenje ve¢im brojem osjetila u odnosu na druge metode, iz razloga Sto samostalno
posmatraju predmete i pojave izvode eksperimente zakljucuju i izvjestavaju o istim. Kako
navodi Madarevi¢ (2013) temelj ove metode jeste zapravo isklju¢ivo ljudski rad, a svaki
prakti¢an rad zahtijeva aktivan odnos ¢ovjeka prema materiji i prirodi uopce, iz ¢ega mozemo
zakljuciti da i metoda prakti¢nih radova obuhvata nacin rada u¢enika i nastavnika na konkretnoj
materiji. Uvjeti za izvrSenje prakticnog rada su materija, odnosno ono o ¢emu je rijec, energija,

organ rada i orude za rad, $to ¢e sve zajedno biti sastavni dio prakti¢ne operacije.

Kako navodi Tufek¢i¢ (2015) ucenici najbolje usvajaju sadrzaj iz ekologije realizirane na
terenu, a u posljednje vrijeme to sve ¢eSce predstavljaju ekoloske igre. Prema Smilji¢ (2016)
kao $to dijete ima potrebu za hranom i ljubavlju ima potrebu i za igrom, a nezadovoljenje bilo
koje od tih potreba mozZe biti Stetno za psihofizicki, emocionalni ili socijalni razvoj djeteta. Svi

ovi segmenti su povezani, stoga ukoliko se djetetu pruzi ljubav i hrana, a ne radi se s njim na
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nacin da se ispuni potreba za igrom, onda ono ostaje uskrac¢eno za jednu vrstu ucenja, a s tim i
za komunikaciju, socijalizaciju 1 sli¢no. Igra i u¢enje su medusobno povezani 1 ispreplicu se,
samim tim i poti¢e djecu na razvoj intelektualnih sposobnosti, te se danas igra sve vise
primjenjuje u odgoju i obrazovanju djece. Kako se dijete razvija igra se mijenja i postaje
sloZzenija, a vazan faktor u djecijoj igri imaju prvenstveno roditelji koji mnogo vremena
provode sa svojom djecom, a zatim nastavnici koji imaju veliku ulogu u odgoju djece. Treba
napomenuti da je vazno prvenstveno djeci omoguditi prostor, zatim vrijeme i materijale za igru,
te ih na taj nacin podstaci na rad. Igrom se dijete priprema za buduénost i za razlicite izazove

u zZivotu, @ U ovom slucaju za oCuvanje okoline i zdravlja.
Tomi¢ (2008: 348) navodi neke vrijednosti djecije igre:

- ,igrom dijete zadovoljava potrebu za aktivno$cu, u njoj ucestvuje osjecajno, a nastoji
savladati sve prepreke kako bi postiglo zeljeni cilj;

- znacaj igre je velik za pravilan fizi¢i razvoj djetete;

- igra djeci pruza moguénost da zadovolje zelju za socijalnim kontaktima koje nisu u
mogucnosti zadovoljiti u obitelji;

- posmatranjem djeteta u igri saznajemo njegove probleme i napetosti;

- putem igre djeca bogate i pospjesuju svoj intelektualni razvoj.

Igra unapeduje emocionalni stav prema sebi i okolini, razvija svijest, komunikacijske
sposobnosti, samokontrolu, te doprinosi razvoju samostalnosti. Postoje brojne kasifikacije

djecijih igara prema razli¢itim kriterijima. Suzi¢ (2006) navodi sljede¢u klasifikaciju:

igre sposobnosti - obuhvataju sposobnosti ucesnika u igri i njima se podsti¢e razvoj
djecijih sposobnosti,

- igre Sanse - ne zahtjevaju posebno razvijene sposobnosti, u igri imaju svi jednake Sanse,
a uspjeh zavisi od srece ili $anse da li ¢e se ostvariti Zeljeni cilj,

- igre realnosti - obuhvataju igru i aktivnosti gdje ucenici oponasaju zZivotne situacije,

igre maste — one su najblize djecijoj prirodi.

Kada govorimo o igri u nastavi, ona je prirodni oblik ucenja i razvoja djeteta koja bi se trebala
koristiti 1 koristi se u nastavi. Istrazivanja su potvrdila da je ucenje kroz igru efikasnije od
klasi¢nog nacina poucavanja, Sto dovodi do vece aktivnosti uenika, bolje atmosfere u razredu,
a sadrzaji nauceni kroz igru ostaju u dugorocnom pamcenju ucenika. Nikcevi¢-Milkovi€ 1
suradnici (2011) navode prednosti u¢enja kroz igru: bolja koncentracija i paznja ucenika,

pozitivni stavovi ucenika prema takvom obliku rada, veca aktivnost djece, manji umor, veca
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motivacija, ve€e zanimanje djece, ucenje postaje zanimljivije, pasivni ucenici postaju aktivniji,
ucenici s teSkoc¢ama se vise ukljucuju i tako dolaze do izrazaja njihove moguénosti, pamcenje
i ucenje Cinjenica djelotvornije je kroz igru. Svaka igra se treba prilagoditi djetetovim
sposobnostima, uzrastu i potrebama, a ucitelji su ti koji se trebaju osvrnuti na takve stvari.
Naravno, djecu uvijek treba imati na “oku” kako se igra ne bi pretvorila u sve osim igre, a ona

tada ve¢ nema nikakvu ulogu.

3.6.Specificnosti prostora i opreme ekoloskog odgoja i obrazovanja

Za uspjesno obavljanje odgojno-obrazovnog rada u svim oblastima, kao i u ekoloskom odgoju
i obrazovanju neophodni su odgovarajuci materijalno - tehni¢ki temelji. To obuhvata prostor
nastavna sredstva i pomagala, i nastavnu tehnologiju. Dakle, u ekoloskom odgoju i obrazovanju
nije vazan samo rezultat tj. znanje ucenika, ve¢ i sam put sticanja znanja, $to obuhvata vise
¢imbenika (prostor, materijalna sredstva, metode i sli¢no). Ekoloski odgoj i obrazovanje
zahtjeva razlicite prostore kao §to su prostori u $koli, prirodi 1 drustvenoj okolini. U $koli pored
Skoli treba tretirati kao dio Zive prirode u kojem Zzive biljke i Zivotinje u uvjetima sliénim
izvornoj stvarnosti. Zivi kutak treba biti dostupan svim uéenicima za posmatranje, opisivanje,
izvodenje eksperimenata, te zaklju¢ivanje. De Zan (2005:231) navodi da ,, lijepo ureden Skolski
park nije samo ukras svake Skole i naselja ve¢ je to i nastavni prostor koji u¢enicima omogucava
neposrednu i cjelovitu spoznaju okoline®. Tufek¢i¢ (2015) smatra da u¢enikovo okruZzenje, t;.
izvorna stvarnost, zauzima centralno mjesto kao izvor znanja. Izvornu stvarnost predstavlja
zivotna sredina iz koje ucenik dolazi, a ekoloSka svijest se najbolje razvija uz pomoc licnog
zivotnog iskustva ucenika. Nazalost, svjedoci smo brojnih situacija neekoloskog odnosa
¢ovjeka prema prirodi, no ono §to je zadatak odgojno-obrazovne ustanove jeste da u¢enika uci

ponasanju koje je najispravnije kako za njegovo zdravlje 1 okolinu, tako 1 za sve nas.

Usvajanje znanja u ekoloskoj stvarnosti je najbrze i takvo znanje je najtrajnije. Kako bi u€enici
usvojili znanje o ekoloskoj stvarnosti potrebno ih je izlagati ekoloskim pojavama, da uoc¢avaju
posljedice 1 traze rjeSenja za iste. Pri formiranju ekoloske svijesti jako je vazno da li je ona
razvijena kod ¢lanova okruzenja ucenika, jer oni svojim primjerima direktno djeluju na
pojedinca. Spoznajne vrijednosti razli¢itih izvora znanja u Skolama razradio je americki
pedagog Dale (De Zan 2005). Ovaj pedagog u nastavi daje prednost primarnim izvorima znanja
kao $to su neposredna iskustva, simulacije, dramatizacije i posmatranje, dok sekundarne izvore

znanja predstavlja ziva i pisana rije¢. Dakle, aktivno ucenje obuhvataju neposredne aktivnosti
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koje obavljaju ucenici u skladu sa odredenom temom, dok pasivno ucenje podrazumijeva sve

one pojave u koje ucenik nije direktno ukljucen, ve¢ je to primanje vizuelnih i verbalnih poruka.

Vjerojatnost da ¢emo pamtiti
nakon dva tjedna

10% od onog Sto ¢itamo CITANJE PRIMANJE
SLUSANIE VERBALNIH
20% od onog $to ¢ujemo PORUKA
30% od onog $to vidimo /GLEDANJE SLIKA
/ GLEDANJE FILMA\
. PRIMANJE
0 N PROMATRANIE IZLOZBE
50% od onoe o / \ VIZUALNIH
cyjemo 1 vidimo
/ PROMATRANJE POKUSA\ PORUKA

/ PROMATRANJE NA TERENU\

SUDJELOVANJE U DISKUSUJI
70% od onog PRIMANJE I

§to govorimo 5 5 SUDJELOVANIJE
UCENIK OBJASNJAVA

DRAMATIZACIJA — SOCIJALNE IGRE

50% od onog $to /

govorimo i radimo SIMULACIJA STVARNIH DOGADAJA A

RAD
/ AKTIVNOSTI - RAD U STVARNOSTI \ AKTIVNOST

Shema 2. Piramida ucenja (De Zan, 2005:238)

3.7.Skola kao faktor ekoloskog odgoja i obrazovanja

Prema Vrcelj (2000) skola je druStvena institucija kojoj je temeljna zadaca provodenje
organiziranog odgojno-obrazovnog rada za ¢lanove odredenog drustva. Dakle, Skola je
zajednica ¢ija je temeljna svrha odgoj 1 obrazovanje u€enika. Iznimno je vaZan faktor kada
govorimo o razvoju ekoloske kulture uc¢enika. Razvijanju ekoloske svijesti posebno doprinosi

ekoloski odgoj i obrazovanje, kao sastavni dio opéeg odgoja i obrazovanja. Dakle, u osnovnoj
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Skoli kada je rije¢ o ekoloSkom odgoju 1 obrazovanju prvenstveno se sti¢u znanja o okolini,
povezanosti i medusobnom djelovanju ¢ovjeka i prirode, a cilj je izgraditi odgovornost prema
istoj koji se kasnije manifestira kroz razli¢ite oblike aktivnog djelovanja. Skola ima brojne
mogucnosti djelovanja na ekoloski odgoj i obrazovanje ucenika, bilo da je to putem nastavnih
programa, udzbenika, putem medija, druStveno korisnog rada, kulturnog i javnog djelovanja
Skole, saradnja s drugim ustanovama i slicno. Ono $to je vazno naglasiti jeste da uc¢enici znanje,
stavove i navike iz Skole prenose na svoje Sire okruzenje, stoga skola kao institucija ima veliki

uticaj na cjelokupno okruzenje.

No, kako bi $kola razvila pozitivan uticaj na okolinu i drustvo opcenito potrebno je postaviti
ciljeve odgoja i obrazovanja. Pomocu ciljeva u€enici ¢e ste¢i osnovna znanja o okolini i njenim
procesima, formirati pozitivan odnos prema prirodi, te potaknuti ucenika na rjeSavanja
prakti¢nih problema vezanih za okoliS. Kako navodi Tufekc¢i¢ (2015) strukturu ciljeva ¢ine

kognitivna, vrijednosna, afektivna i voljna komponenta, dok zadatke ekoloskog odgoja ¢ine:

- razvijanje sposobnosti percepcije okoline,

- usvajanje sistema ekoloskih znanja,

- izgradivanje vrijednosnog ekoloSkog sistema,
- formiranje ekoloSkih navika i

- ovladavanje ekoloSkom kulturom.

Na zalost, zivimo u takvom okruzenju gdje odrasli ne predstavljaju dobar primjer djeci i
mladima kada je rije¢ o ocuvanju okoline. Ekoloska znanja predstavljaju pojmovi, sudovi,
zakljucci, zakoni o normama ponasanja i drugo, no znanja su najnizi nivo ucenja i predstavljaju
preduvjet pravilnom tretiranju okoline. Pretpostavlja se da se u naSim Skolama pomenuta

ekoloska znanja sticu nepotpuno i povr$no te da su uvrStena u predmete prirodnih oblasti.

Nastavni sadrzaji ekoloskog odgoja i obrazovanja pripremaju ucenika za Zivot u savremenom
svijetu i oni predstavljaju cjelokupno generacijsko iskustvo koje treba prenijeti novim
generacijama i tokom tog procesa osposobiti ih za obogacivanje istih (Juki¢, 2013). Stoga je
bitno definirati sadrzaje odgoja i obrazovanja koji predstavljaju jedan od temeljnih pojmova

pedagogijske znanosti.

Skola je mjesto cjelovitog osobnog i socijalnog razvoja. U okviru ekoloskog odgoja i
obrazovanja, Goleti¢ (2006) predstavio je nekoliko zadataka:

e probuditi zanimanje za zastitu okoline,
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e probuditi svijest i razumijevanje za probleme zagadivanja i zastite okoline,

e predstaviti pozitivne, zdrave i blagonaklone nacine zivota spram okoline,

e demonstrirati vaznost svakog pojedinca za zaStitu okoline i razviti osjecaj licne
odgovornosti,

e ojacati mlade da ucine pozitivhu promjenu u svojim zivotnim navikama prema okolini,

kao jedinstvenom sistemu ¢iji su sastavni dio i sli¢no.

Neophodno je da ucenici kontinuirano sti¢u znanja o ljepoti i bogatstvima na Zemlji, o
kulturnoj vrijednosti ljudskog kraja i svoje zemlje kako bi uocili opasnosti njihove ugrozenosti,
a isto tako ih treba poducavati tome da samostalno istrazuju procese koji dovode do

zagadivanja, te da na razliCite na¢ine primjenjuju steCena znanja kako bi je zastitili.
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2. Metodoloski dio

2.1. Problem istrazivanja

Trenutno se nalazimo u vremenu kada se mijenjaju vrijednosti, kada smo sve vise okrenuti
materijalnim stvarima, a sve manje prirodi koja nas okruzuje. Problem ovog istrazivanja jeste
zanemarenost ekoloskih elemenata u nastavi prirodnih predmeta osnovne Skole. Nismo svjesni
svega onoga $to mozemo uciniti za naSu okolinu, a jo§ manje svjesni onoga ¢ime joj mozemo
naskoditi. Upravo iz tog razloga vazna je ekoloSka osvijestenost i pismenost, ekoloski odgoj i
obrazovanje jo$ od ranog uzrasta, kako bismo izrasli u ekoloski osvijestene ljude Kkoji bi
pristupili ocuvanju okoline na ispravan nacin. Kao §to je ve¢ spomenuto, okreCemo se
materijalnom, a istinski mir i sloboda se nalaze svuda oko nas, ali nam je potrebna prekretnica
kako bismo to shvatili. Ta prekretnica deSava se jo§ u ranom djetinjstvu, a odgojno-obrazovna

institucija ima veliku ulogu u tome.

Pretpostavlja se da je ekoloski odgoj i obrazovanje nesto o ¢emu se kontinuirano pric¢a i o cemu
se redovno usvajaju nova znanja u odgojno-obrazovnom procesu, te da oni podrazumijevaju
stvaranje pravilnog odnosa ¢ovjeka i okoline koja ga okruzuje. NaSu zajednicu trebaju ¢initi
ljudi koji su sposobni za snalaZenje u okolini, ljudi koji razumijevaju procese u okolini 1 koji
mogu prepoznati njene potrebe, ali i uputiti druge na takva ponaSanja. Postoji veliki broj
definicija ekoloSke pismenosti, a u nastavku ¢emo navesti definiciju autorice Elder (2003, u:
O’Brien, 2007), koja ekolosku pismenost definira kao "Sposobnost pojedinca da uspjesno
djeluje u svakodnevnom Zivotu, Sire razumijevanje odnosa ljudi i drus$tava medusobno i
prirodnih sustava, i kako to mogu uciniti na odrziv nacin. Za to je potrebna dovoljna svijest,
znanje, vjestine 1 stavovi.“. Kada govorimo o ovoj temi, neizbjezno je spomenuti i Agendu
2030, a jedan od njenih ciljeva jeste ekoloski odgoj i obrazovanje (UN, 2015). Osnovni zadatak
je oporaviti i zastititi naSu planetu, stoga trebamo raditi na tome da se nas odgojno-obrazovni

sistem §to vise bavi ekoloSkim pitanjima.

2.2. Predmet istrazivanja

Predmet zavr$nog magistarskog rada odnosi se na ekoloski odgoj i obrazovanje u osnovnoj
Skoli. EkoloSka osvijeStenost predstavlja jedan od ciljeva odgoja i obrazovanja u osnovnoj

Skoli. Pored globalnog razvoja tehnologije, znanstvenih otkri¢a, nacina komunikacije, ekoloski
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odgoj i obrazovanje je jednim dijelom i zanemaren. Istrazivanje pedagoskog pristupa ekologiji
je vrlo znac¢ajno kako bismo dosli do ekoloskog odgoja i obrazovanja koji ¢e pridonijeti Sirenju
pozitivnog stava prema ekologiji u cjelokupnom skolstvu, a time i unapredivanju kulture Skole.
Upravo nastavni sadrzaji trebaju pripremati ucenika za zivot u svijetu kojem je vazna ekoloska

pismenost, ocuvanje okoline i preno$enje tih vrijednosti na buduce generacije.

Ekologija predstavlja nauku o okolini, stoga mozemo re¢i da ekoloski odgoj i obrazovanje
obuhvataju razvoj svijesti, sticanje kompetencija o ekologiji, o procesima koji se deSavaju
unutar nase okoline. U odgoju 1 obrazovanju omogucava se upoznavanje, razvijanje
povezanosti sa okolinom i sa svim onim §to je ¢ini. Dakle, ekoloski odgoj i obrazovanje nam

pomazu komunicirati sa prirodom, sa svim onim §to se nalazi oko nas.

Cilj ekoloskog odgoja i obrazovanja nije samo znanje koje dijete treba usvojiti o prirodi, 0
okolini u kojoj zivi, ve¢ razumijevanje cjelokupnih procesa koje se deSavaju u prirodi,
razvijanje svijesti o vaznosti o ocuvanju iste, te razvoj pozitivnih stavova o svemu onome §to
se deSava u nasoj okolini. Ovdje mozemo spomenuti razli¢ite aspekte u odgoju i obrazovanju,
kao Sto su interdisciplinarni pristup razvijanju vrijednosti za ekoloski odgoj i obrazovanje,
unapredenje nastavnog plana i programa, kako prirodne, tako i drustvene grupe predmeta, Sto
¢e dovesti do unapredenja cjelokupnog kvaliteta odgojno-obrazovnog procesa opcenito.
Proucavanje ekoloskih tema jako je vaZzno kada govorimo o faktorima odrZivog razvoja, a
ste¢eno znanje onda kada govorimo o svakodnevnom zivotu. Svjesni Smo da postoji mnogo
dobrih primjera, no, nazalost, isto toliko 1 loSih, kada govorimo o ekoloskoj pismenosti u nasoj
zemlji. Stoga je potrebno propitati na koji nacin se razvija ekoloska svijest i ekoloska pismenost
kod ucenika, tj. razvoj ekoloskih elemenata u nastavi. Ukazivanjem na znacaj ekoloskog odgoja
1 obrazovanja dovest ¢e do efikasnije didakticko-metodicke izvedbe nastave, a time i do

kvalitetnijeg odgoja i obrazovanja.

2.3. Cilj istrazivanja

Cilj rada jeste analizom i deskripcijom ishoda uc¢enja Nastavnog plana i programa i nastavnih
priprema iz predmeta prirodnih nauka u osnovnoj Skoli utvrditi zastupljenost sadrZzaja i

aktivnosti ekoloSkog odgoja i obrazovanja.
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2.4. Zadaci istrazivanja

U skladu sa postavljenim problemom, predmetom i ciljem istrazivanja, definirali smo sljedece

zadatke:

1. Analizom i deskripcijom teorijskih saznanja utvrditi elemente ekoloSkog odgoja i
obrazovanja.

2. Analizom 1 deskripcijom ishoda uCenja Nastavnog plana i programa identificirati
elemente ekoloskog odgoja i obrazovanja.

3. Analizom nastavnih priprema nastavnih predmeta iz prirodne grupe utvrditi i opisati
strategije ucenja i poducavanja ekoloSkog odgoja i obrazovanja.

4. Na osnovu analize i deskripcije rezultata istrazivanja predloziti preporuke za

unaprjedenje ucinkovitosti ekolo§kog odgoja i obrazovanja u nastavi.

2.5.Istrazivacka pitanja

U skladu sa postavljenim zadacima istrazivanja, postavili smo sljedeca istrazivacka pitanja:

1.

Da li je ekologija kroz literaturu predstavljena kao vazan faktor u odgojno-obrazovnom
procesu?

Koji su to elementi identificirani u ishodima Nastavnog plana i programa ekoloSkog
odgoja i obrazovanja?

Koje se strategije ucenja i poducavanja koriste u nastavi predmeta prirodnih nauka za
ekoloski odgoj i obrazovanje?

Na osnovu analize i deskripcije rezultata istrazivanja, koje preporuke za unaprjedenje

ucinkovitosti ekoloSkog odgoja 1 obrazovanja u nastavi mozemo predloziti?

2.6.Metode istrazivanja

U okviru realizacije zavr$nog magistarskog rada primijenjene su deskriptivna, metoda teorijske

analize i metoda analize sadrZaja.

Deskriptivna metoda predstavlja skup znanstveno-istrazivackih postupaka s kojima se opisuju

pojave u odgoju i obrazovanju, tj. ispituje se stanje, a time i njegove osobine bez obzira na
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njihove uzorke (Muzi¢, 2004). Deskriptivna metodu koriStena je na na¢in da opisujemo pojave

te uvid u ono §to smo stekli prilikom istrazivanja.

Muzi¢ (1999) navodi da metoda teorijske analize podrazumijeva koriStenje pedagosko-
psiholoske literature, priruc¢nika, udzbenika, nastavnih planova i programa, stru¢nih i nau¢nih
radova, enciklopedija itd., te omogucava da se nakon proucavanih izvora, prikupljenih
¢injenica i analiziranih veza i odnosa, proucavanih predmeta i pojava dode do novih rjesenja i
nauc¢nih zakljucaka. Metoda teorijske analize koriStena je za analizu podataka iz literature kako
bi se izradio teorijski okvir rada, za analizu ishoda Nastavnog plana i programa, te pripreme za

Cas Biologije, Hemije i Fizike.

Metoda analize sadrzaja prihvata se kao teorijsko-empirijska metoda istrazivanja kojom
otkrivamo smisao, znacenje 1 znacaj podataka promisljanjem sadrzaja i forme dokumenata
(Termiz, 2004). Metoda analize sadrzaja koriStena je za analizu ishoda ucenja Nastavnih

planova i programa, te nastavnih priprema iz predmeta prirodnih nauka.

2.7.Tehnike i instrumenti prikupljanja podataka

Tehnika koja se primjenjivala u zavrSnom magistarskom radu je tehnika rada na dokumentaciji

uz pomo¢ check liste.

Rad na dokumentaciji koristi se kao jedan od izvora informacija pri promisljanju kvalitete
odgojno-obrazovnog procesa. Za lakSe pronalazenje znanstvene i struéne dokumentacije,
koriste se bibliografije, a danas, u tehnoloski razvijenom svijetu, sve viSe, internetska mreza
(Muzi¢, 2004). Radom na dokumentaciji dosli smo do podataka u nastavnom planu i programu,
te nastavnim pripremama u predmetima prirodnih nauka, a koje vezemo za ekoloski odgoj 1

obrazovanje.

Kontrolna/Check lista se upotrebljava pri analitickoj procjeni neke osobe, njezinog rada ili
nekog proizvoda, gdje procjenjiva¢ odabire samo jedan od dva moguca suda: pozitivni ili
negativni (Muzi¢, 2004). Check lista koristila nam je kako bismo dosli do informacija koje
pronalazimo u ishodima ucenja Nastavnog plana i programa i nastavnim pripremama predmeta
prirodnih nauka, tj. kako bismo odredili postojanost odredenih elemenata u istom, te analizirali

strategije ucenja i poucavanja.
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Primjer check liste za analizu ekoloskih elemenata:

Predmet: Elementi ekoloskog odeoja [ obrazovanja
Razred Tematska cjelina Nastavna Ekoloska Ekoloska svijest
Jedinica Pismenost | Ekoloiko Vrednovanje | Ekolosko
manje akolaike ponaianje
situacije

Primjer check liste za analizu strategija u¢enja i poucavanja:

Ekoloske | Terenska | Prakticne Metoda Nastavna | Formiranje
igre nastava metode | demonstracije | sredstvai | ekoloikih

pomagala navika

2.8.Uzorak

U ovom sluéaju uzorak su ¢inili nastavni planovi i programi® predmeta prirodnih nauka, od
kojih jedan nastavni plan i program za predmet Biologiju, jedan nastavni plan i program za
predmet Hemiju i jedan nastavni plan i program za predmet Fiziku. Pored nastavnih planova i
programa, uzorak su predstavljale 1 nastavne pripreme za Casove, od kojih je njih deset iz

predmeta Biologije, deset iz predmeta Fizike i deset nastavnih priprema iz predmeta Hemije.

! Nastavni plan i program prirodnih nauka osnovne skoli, dostupno na:
https://mo.ks.gov.ba/obrazovanje/nastavni-plan
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3. Analiza i interpretacija podataka

Cilj ovog istrazivanja jeste utvrdivanje zastupljenosti sadrzaja i aktivnosti ekoloSkog odgoja i
obrazovanja u predmetima prirodnih nauka u nastavnom planu i programu, kao i nastavnim
pripremama za osnovnu $kolu u Kantonu Sarajevo. Dakle, osnovna istrazivacka namjera je bila
analiza i deskripcija nastavnog plana i programa, te nastavnih priprema za nastavne ¢asove
predmeta prirodne grupe s namjerom prepoznavanja strategija ucenja u nastavi i elemenata

ekoloskog obrazovanja u osnovnoj skoli.

Analizom i deskripcijom nastavnih planova i programa, te nastavnih priprema za nastavne
Casove prirodnih nauka osnovnih $kola u Kantonu Sarajevo prepoznali smo elemente koje
vezemo uz ekoloski odgoj i obrazovanje. Ovo nastavno podrucje izravno nas upoznaje sa
prirodom i njezinim zakonitostima, problemima vezanim za predmet ekologije i njihovim
rjeSenjima. Dakle, predmeti prirodnih nauka osposobljavaju ucenika za djelovanje u
savremenom svijetu u kojem se njeguje misao odrzivog razvoja, ekoloska pismenost 1 svijest.
Analiza nastavnih planova i programa i nastavnih priprema po predmetima odnosi se uglavnom
na ekoloske sadrzaje u uzem smislu, gdje mozemo spomenuti povezanost i ovisnost ekoloskih
elemenata, utjecaj ¢ovjeka na okolinu, ekoloski diverzitet opcenito, probleme zagadenja,
ekoloske pojave i slicno. S druge strane, zastupljeni su i elementi koji su indirektno povezani
sa ekoloskom problematikom, tj. procesi unutar ljudskog organizma, razgradnja tvari, hemijski
procesi u okolini itd. Za analizu i deskripciju nastavnog plana i programa je koristena
check/kontrolna lista za svaki pojedina¢ni predmet, stoga smo imali check listu za analizu
nastavnog plana i programa nastavnih predmeta Hemija, Biologija, te Fizika. Check lista se
sastojala od pet elemenata, a to su: razred, tematska cjelina, ishodi ucenja, te elementi
ekoloSkog odgoja 1 obrazovanja, Sto obuhvata ekolosku pismenost i1 ekolosku svijest kod
ucenika. Primjenom check liste doSli smo do podataka koji se znacajno razlikuju po
predmetima prirodnih nauka, tj. da se u nastavnhom predmetu Hemija najmanje spominju
ekoloski faktori koji su direktno povezani sa temom ovog rada, dok predmeti kao $to su Fizika

1 Biologija obuhvataju viSe nastavnih jedinica u kojima su zastupljeni ekoloski faktori.

Ucenje prirodnih nauka razvija oblik formalnog misljenja koji se naziva eksperimentalno
misljenje, tj. miSljenje koje se srece prilikom izvodenja eksperimenata, kada se ucenici
upoznaju sa faktorima koji mogu da uti¢u na neku pojavu, a sistemskim variranjem tih faktora
utvrduju koji od faktora ili koja kombinacija faktora dovodi do neke pojave. Prirodne nauke

dobijaju dodatno na znacaju zahvaljujuci €injenici da se u susretu sa odredenom nauc¢nom
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disciplinom kod ucenika podstice specifican mentalni razvoj (Gaji¢, 2017). S obzirom na
znacaj koji prirodne nauke imaju u razvoju cjelokupnog drustva, nastava iz ovih predmeta
ucenicima treba omogucavati sticanje znanja, vjesStina i navika primjenjivih u svakodnevnom
zivotu. Hemiju moZemo opisati kao nauku koja proucava materiju i promjene kroz koje
materija prolazi, dakle, prouava njenu gradu, svojstva i promjene. Vazno je spomenuti da je
Hemija usko povezana sa drugim prirodnim naukama — Fizikom i Biologijom. One medusobno
razmjenjuju znanja kako bi §to preciznije opisali okolinu i pojave u njoj. Biologija je znanost
koja se bavi prouc¢avanjem zivog i nezivog svijeta oko nas, a temelji se na opazanju i opisivanju
prirodnih pojava, dok se Fizika bavi prou¢avanjem osnovnih svojstava, strukture i kretanja
materije u prostoru i vremenu. Prirodne nauke su izrazito vazne kada je rije¢ o formiranju
pogleda na svijet oko nas, stoga im se teba posvetiti jo§ od perioda osnovne Skole kako bismo
izgradili ekoloski pismene i svjesne ucenike spremne na izazove svakodnevnice. Nastavni
predmet Hemija je predmet koji se izuCava u dva Skolska razreda, tj. osmom (VIII) i devetom
(IX) razredu devetogodiS$nje osnovne Skole, Biologija je predmet koji se izucava u Cetiri razreda
osnovne $kole, tj. u Sestom (VI), sedmom (VII), osmom (VIII) i devetom (IX) razredu, dok se

nastava Fizike se izvodi u tri razreda, tj. sesdmom (VI1), osmom (V1) i devetom (1X) razredu.

U Nastavnom planu i programu za osnovnu skolu predmet Hemije predstavljen je tako da
ucenicima pruzi osnovna znanja o prirodnim pojavama, tvarima koje izgraduju nasu okolinu,
hemijskim procesima koji se odvijaju u prirodi, 0 njihovoj povezanosti i faktorima koji na njih
uticu. Kao glavni ciljevi ovog predmeta navedeni su stvaranje predstave o znacaju upoznavanja
prirodnih tvari hemijskih proizvoda, upoznavanje grade tvari i hemijske simbolike koje je
jedinstvena u svijetu, osposobljavanje ucenika za sigurno i1 pravilno rukovanje hemijskim
priborom, posudem i tvarima, te podsticanje istrazivackog duha. Svi navedeni procesi povezani
sa razvojem ekoloske pismenosti 1 svijesti kod ucenika. Biologija prema Nastavnom planu 1
programu za osnovnu Skolu obuhvata predmet ¢iji su cilj 1 zadaci usmjereni na usvajanje
znanja, vjeStina i navika u funkciji razvijanja odgovornog odnosa prema vlastitom Zivotu i
zdravlju, prema zivotu i1 zdravlju drugih ljudi, drugih bi¢a 1 okoline. Plan i program Fizike
koncipiran je tako da se ucenici kroz znanje Fizike upoznaju sa bitnim elementima procesa
fizikalnog saznanja i spoznaja do kojih je dosla fizika tokom svog razvoja. Ova nastava
podrzava ucenika u razvoju njegove sposobnosti u formiranju pogleda na svijet, osposobljava
ucenika za kriticno promisljanje stvarnosti i odgovorno sudjelovanje u odluc¢ivanju u prirodnoj

sredini, njenom ocuvanju i racionalnoj upotrebi energetskih resursa.
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3.1. Elementi ekoloskog odgoja i obrazovanja u nastavnom planu i programu osnovne
Skole u Kantonu Sarajevo

U zadatku koji predstavlja analizu i deskripciju ishoda uc¢enja Nastavnog plana i programa, te
na osnovu istih prepoznati elemente ekoloskog odgoja i obrazovanja, predstavit ¢emo i

analizirati prvenstveno ishode ucenja, a zatim elemente ekoloskog odgoja i obrazovanja.

Jedan od najvaznijih dijelova check liste jesu upravo ishodi uc¢enja, pomocu kojih smo mogli
zakljuciti koji ekoloski elementi su zastupljeni u nastavi prirodnih predmeta. Ishodi ucenja
podrazumijevaju jasno i precizno napisanu izjavu o tome $to bi ucenik trebao znati, moci
napraviti, vrednovati ili biti u stanju pokazati po zavrSetku procesa ucenja (Dragicevic,
Dzelalija, 2016). Dakle, pomoc¢u ishoda u¢enja mogli smo jasno uociti ekoloske elemente u
nastavi, kao §to su razvoj ekoloske pismenosti, ekoloSke svijesti, ekoloSke igre, terenska

nastava, formiranje ekoloskih navika, kao 1 metode i strategije u nastavi prirodnih predmeta.

Kada govorimo o ishodima uc¢enja u nastavnom planu i programu prirodnih predmeta, moglo
se primijetiti da mnogi Kriteriji zapravo nisu uvazeni pri pisanju istih, kao $to su (Dragicevi¢ i
Dzelalija, 2016):

ishode ucenja ne pisati dugim i sloZenim re¢enicama 1 izbjegavati komparaciju,

- ishodi uenja zapocinju aktivnim i preciznim glagolom i nastavljaju sadrzajem na koji
se odnosi.

- Vazno je izbjegavati neprecizne glagole, kao $to su: znati, razumjeti, nauciti, upoznati,
biti svjestan (necega).

- skup ishoda ucenja za jednu nastavnu jedinicu trebao bi sadrzavati tri do pet ishoda,

- vazno je ukljuditi sva tri domena (kognitivni, afektivni i psihomotorni) u ishode.

U ovom radu analizirali smo ishode iz Nastavnog plana i programa predmeta prirodnih nauka
(Hemija, Biologija, Fizika), te ishode nastavnih priprema prirodnih predmeta za osnovnu skolu

u Kantonu Sarajevo.

U nastavku éemo navesti jedan od primjera? gdje nisu zadovoljeni kriteriji pisanja ishoda iz

oblasti ,,Biosistematika zivotinja“:

2 Nastavni plan i program iz Biologije — Osnovna $kola, dostupno na:
https://mo.ks.gov.ba/sites/mo.ks.gov.ba/files/12. biologija 0.pdf
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“Razlikuje osnovne sistematske kategorije. Klasificira na osnovu sli¢nosti 1 razlika
jednocelijske i visecéelijske organizme. Ima razvijene pravilne higijenske navike. lzvodi
jednostavna posmatranja, mjerenja i prakticne vjezbe sluze¢i se mikroskopom i
laboratorijskom opremom. Razlikuje sistematske kategorije i razvrstava metazoe od
najjednostavnijih do najslozenijih. Imenuje bolesti koje prenose ili izazivaju parazitske
zivotinje. Objasnjava nacin prenoSenja i prevenciju. Razvrstava razlicite skupine glista na
osnovu grade. Razlikuje i imenuje ljusturice puzeva i Skoljki na osnovu izgleda. Analizira
vanjsku 1 unutras$nju gradu rije¢nog raka. Zna postupak u pruzanju prve pomoci od ujeda crne
udovice. ObjaSnjava znacaj odgovornog ponasSanja Covjeka prema Zzivotinjama. Izraduje
insektarij na osnovu prikupljenog materijala ili fotografija. Posmatra, razlikuje i imenuje
razlicite vrste beskicmenjaka. Klasificira hordate na osnovu slozenosti grade i porijekla.
Prepoznaje endemske, rijetke i zastiCene vrste zivotinja u BiH i predlaze mjere zastite. Izvodi
prakti¢no disekciju ribe, posmatra i analizira njenu gradu. Posmatra i analizira gradu zabe
pomoc¢u multimedije. Prepoznaje 1 imenuje endemske, rijetke i zaSti¢ene vrste vodozemaca i
gmizavaca u BiH i predlaze mjere zastite. Izraduje portfolije u grupama koriste¢i raznovrsne
fotografije i tekstove. Uporeduje sli¢nosti i razlike u gradi ptica i sisara. Objasnjava spolni
dimorfizam i shvata njegov znacaj kod ptica 1 sisara. Uporeduje, razlikuje i imenuje razlicite
vrste i skupine ki¢menjaka. Razlikuje i svrstava skupine Zivotinja na osnovu filogenetskog

razvoja.”

Pod elementima ekoloskog odgoja i obrazovanja misli se na ekolosku pismenost, ekoloSku
svijest (ekolosko znanje, vrednovanje ekoloske situacije, ekolosko ponaSanje), dok ekoloske
igre, terensku nastavu, prakti¢ne metode, metoda demonstracije, nastavna sredstva i pomagala

i formiranje ekoloskih navika ubrajamo u strategije ucenja i pouc¢avanja u nastavi.

= Nastavne jedinice u
kojima su zastupljeni
ekoloski faktori

= Nastavne jedinice u
kojima nisu zastupljeni
ekoloski faktori

Slika broj 1: Zastupljenost ekoloskih elemenata u nastavnim jedinicama nastavnog predmeta

Hemija
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Od ukupno 67 nastavnih jedinica iz dva skolska razreda (VIII, IX) u nastavi Hemije njih 23 ili
35% ima jedan ili viSe ekoloskih elemenata odgoja i obrazovanja, tj. koji su izravno povezani
sa ekoloskim elementima, dok njih 44 ili 65% nisu izravno povezani sa ekoloskim elementima,
ali obrada ovih nastavnih jedinica vezanih uz tvari i hemijske promjene ostavlja Sirok spektar

mogucnosti zahvatanja ekoloSke problematike.
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pismenost svijest

Slika broj 2: Zastupljenost ekoloskih elemenata u osmom (VI1II) i devetom (1X) razredu u

nastavi Hemije

Od ukupno 47 navedenih nastavnih jedinica iz cetiri $kolska razreda (V1, VII, VIII, IX) u
nastavi Biologije njih 35 ili 75% ima jedan ili vise ekoloskih elemenata odgoja i obrazovanja,
tj. koji su izravno povezani sa ekoloskim elementima, dok njih 12 ili 25% nisu izravno
povezani sa ekoloskim elementima, ali ih na razli¢ite na¢ine moZemo povezati sa Zivotom na

Zemlji.

= Nastavne jedinice u
kojima su zastupljeni
ekoloski faktori

= Nastavne jedinice u
kojima nisu zastupljeni
ekoloski faktori
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Slika broj 3: Zastupljenost ekoloSkih elemenata u nastavnim jedinicama nastavnog predmeta

Biologija

Ekoloska Ekoloska
pismenost svijest

Slika broj 4: Zastupljenost ekoloskih elemenata u Sestom (VI), sedmom (VII), osmom (VIII) i
devetom (IX) razredu u nastavi Biologije

Od ukupno 64 navedenih nastavnih jedinica iz tri skolska razreda (VII, VIII, IX) u nastavi
Fizike njih 54 ili 87% ima jedan ili viSe ekoloskih elemenata odgoja i obrazovanja, tj. koji su
izravno povezani sa ekoloSkim elementima i snalazenjem ¢ovjeka u prirodi, dok njih 10 ili 17%

nisu izravno povezani sa ekoloskim elementima.

= Nastavne jedinice u
kojima su zastupljeni
ekoloski faktori

= Nastavne jedinice u
kojima nisu zastupljeni
ekoloski faktori
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Slika broj 5: Zastupljenost ekoloskih elemenata u nastavnim jedinicama nastavnog predmeta

Fizika

Ekoloska Ekoloska
pismenost svijest

Slika broj 6: Zastupljenost ekoloskih elemenata u sedmom (VII), osmom (VIII) i devetom (IX)

razredu u nastavi Fizike

3.1.1. Ekoloska pismenost kao jedan od elemenata ekoloskog odgoja i obrazovanja

Vazno je spomenuti, kada je rije¢ o ekoloskoj pismenosti, da se pod tim ne podrazumijeva
samo znanje o ekoloskim pojavama, procesima ili problemima, veé je rije¢ o slozenijem
konceptu u kojem pojedinac ima znanje i svijest o ekolo§kim problemima, ali jednako tako i
volju i vjestine za sprjeCavanje ili rjeSavanje istih. Ona objedinjuje znanost i ekologiju, kada
govorimo o ekoloskom odgoju i obrazovanju, s razvijanjem vrijednosti i vrednovanja prirode

i uloge ¢ovjeka u njoj (Bahor, 2009).

U osmom (VIII) razredu osnovne $kole u nastavi Hemije proucavaju se zadaci i predmet
proucavanja Hemije kao nauke, kao 1 tvari koje nude moguénosti za obradu ekoloSke tematike,
kao §to su izvori tvari u prirodi, promjene u prirodi, zrak 1 njegova zastita od zagadenja.
Takoder se spominju 1 nemetali, kao Sto su vodik, kisik 1 azot su jako vazni kada govorimo o

ekoloskim problemima, stoga ih moZemo povezati sa razvojem ekoloske pismenosti.

U devetom (IX) razredu osnovne $kole u nastavi Hemije proucava se grada Zemljine kore, koja
je usko povezana sa ekoloskim elementima, o kojima se govori u razliitim nastavnim
jedinicama. Metali su takoder vazna tematska cjelina kada govorimo o zivotnoj sredini, na

primjer vrsti 1 primjeni Zeljeza 1 Celika u svakodnevnom Zivotu, zastiti Zivotne sredine od
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procesa korozije i sli¢no. Sljedeca tematska cjelina obuhvata ,,Organsku hemiju®, te iako ne
prepoznajemo sadrzaje koji direktno upucuju na ekolosku problematiku, svakako je mozemo
povezati uz obradu mnogobrojnih organskih spojeva koji Stetno djeluju na ¢ovjeka i okolinu.
,,Ekologija®“ je tematska cjelina koja je bazirana na istrazivanjima ucenika, a koja obuhvata
skoro sve elemente ekoloSkog odgoja i obrazovanja u osnovnoj $koli. Jako je vazno da su
ucenici ukljuCeni u proces izvodenja nastave, u ovom slucaju su to istrazivanja razlicitih
ekoloskih tema, kroz koje razvijaju ekoloSku pismenost prvenstveno kod njih samih, a onda i

ostalih u¢enika kojima prezentuju rezultate istrazivanja.

U sestom (VI) razredu osnovne Skole u nastavi Biologije izuCavaju se Cetiri tematske cjeline
koje vezemo za proucavanje biljaka. U sadrzaju koji vezemo za uvod u predmet govori se,
izmedu ostalog, i o povezanosti Zive 1 nezive prirode u kojima moZemo prepoznati elemente
ekoloskog obrazovanja koje izravno vezemo za ovu temu, a pogotovo kada je rije¢ o razvoju

ekoloske pismenosti.

U sedmom (VII) razredu osnovne $kole u nastavi Biologije izu€ava se Zivotinjski svijet, a svrha
ovog programa jeste sticanje novih znanja o morfoloskoj, anatomskoj, funkcionalnoj
raznolikosti Zivotinja, njihovom porijeklu i evolutivnom razvoju. U ovom razredu nastavni
sadrzaj je podijeljen na tri tematske cjeline. U uvodnom dijelu uci se o naCinu Zivota biljaka,
ekolosku pismenost. Tematska cjelina koja se odnosi na ,,Biosistematiku Zivotinja* izravno je
povezana sa ekoloSkim elementima u odgoju i1 obrazovanju i govori o Zivotnjskoj celiji 1
nastanku 1 evoluciji Zivotinja, a jedan od ishoda ove tematske cjeline jeste upravo
razumijevanje zivog svijeta na zemlji, kao i razlikovanje i povezivanje dokaza i faktora

evolucije.

Osmi (VIII) razred osnovne Skole, kada govorimo o predmetu Biologije, izravno je povezan sa
ekoloskim elementima u odgoju i obrazovanju, kao i sa temom ovog rada. Neki od ciljeva
nastave Biologije u ovom razredu su razvijanje navika i sposobnosti posmatranja i proucavanja
zivog svijeta 1 sagledavanje odnosa koji vladaju u prirodi, sticanje osnovnih znanja o ekologiji
1 odrzivom razvoju, o Zivotnim sredinama, pravilnom odnosu prema Zivotnoj sredini 1 jaCanju
ekoloske svijesti, upoznavanje rijetkih, autohtonih i endemicnih vrsta Bosne 1 Hercegovine,

njihova zastita, izgradnja pozitivnog stava covjeka u ocuvanju i unapredivanju Zivotne sredine.

3 Nastavni plan i program iz Hemije — Osnovna $kola, dostupno na:
https://ossbb.edu.ba/wp-content/uploads/2020/02/hemija-NPiP.pdf
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Navedeni ciljevi ukazuju na zastupljenost ekoloskih elemenata u nastavnom planu i programu
predmeta Bilogije. U osmom (VIII) razredu izu€avaju se Cetiri tematske cjeline, a u prvoj od
njih, govori se o ekologiji. U lekcijama kao Sto su ,,Ekoloski faktori®, ,,Nivoi ekoloSke
integracije/Organizacija zivot svijeta u prirodi®, ,,Ekosistem Sume i ekosistem listopadne Sume
BiH*“ i1 ,,Vodena zivotna sredina® moZemo prepoznati razvoj ekoloSke pismenosti, ekoloske
svijesti, prakti¢tne metode i metode demonstracije i na kraju, jednako vazan element, jeste
formiranje ekoloskih navika $to mozemo prepoznati u laboratorijskoj vjezbi koja se odnosi na
izradu lanca i mreze ishrane i troficke piramide od prirodnog, recikliranog materijala. U vjezbi
se isti¢e vaznost recikliranja kako bi ucenici razumjeli oCuvanje Zivotne sredine. Kao u ovoj
tematskoj cjelini, i u narednoj, gdje se govori o zastiti zivotne sredine. Ono na §ta se baziraju
lekcije jeste podrucje nase zemlje, Bosne i Hercegovine. Govori se o ,,Biodiverzitetu u BiH*,
,Nacinima i oblicima zaStite prirode i kategorije zaSticenih podruc¢ja u BiH* i na taj nacin se
ispunjavaju ekoloski elementi u nastavi Biologije. U tematskoj cjelini ,,Odrzivi razvoj*
navedene su lekcije ,,OdrZivi razvoj i njegova primjena u svakodnevnom zivotu®, ,,Otpad, vrste
otpada, divlje deponije i sanitarne deponije, vrijeme razlaganja u prirodi, reciklaza®, te
,Ekologija i zdravlje”“. U svim navedenim lekcijama prepoznati su elementi ekoloSkog odgoja

i obrazovanja koji doprinose stvaranju ekoloski pismene i osvijeStene osobe.

U devetom (IX) razredu osnovne Skole ciljevi u nastavi Biologije su sticanje osnovnog znanja
o gradi ¢elije, razumijevanje pojma genetike, njenu podjelu 1 znac¢aj bioloskog nasljedivanja,
sticanje znanja o nasljedivanju, upoznavanje i povezivanje grade organa i organskih sistema sa
pojedinih organa i organskih sistema, prevencija i mjere zaStite, te razvijanje navika,
sposobnosti 1 vjesStina koriStenja razlicitih izvora znanja i njegova primjena kroz praktican rad.
U cjelini koja obraduje podrucje genetike nalazimo mnoStvo moguénosti za obradu ekoloske
problematike, kao §to su na primjer odnos izmed gena i okoline, utjecaj vanjskih faktora na
nasljedivanje 1 slicno. Ono $to je vazno istaknuti jeste laboratorijska vjezba koja obuhvata
izradu modela molekule DNK i RNK od recikliranog materijala. Dakle, u ovoj vjezbi ucenik
uci o nasljednom materijalu, ali i o vaznosti recikliranja u Zivotnoj sredini. Stoga mozemo reci

da su u ovoj tematskoj cjelini zastupljeni faktori ekoloskog odgoja i obrazovanja.

Sadrzaji sljedece tematske cjeline odnose se na sastav Covjecijeg tijela, gdje ne vidimo izravnu
poveznicu sa elementima ekoloskog odgoja i obrazovanja. Medutim, u ovaj dio mozemo

ubrajati i bolesti i poremecaje koji su uzrokovani utjecajem okoline i odredenih stilova Zivota,
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sadrzaj koji se odnosi na utjecaj okoline na organizam, na zdravlje Covjeka, iz ¢ega mozemo

zakljugiti da trebamo uspostaviti zdrav odnos prema sebi, drugima i okolini koja nas okruzuje.*

U nastavi Fizike u sedmom (VII) razredu osnove $kole izucava sadrzaj koji nudi objas$njenje
fizike kao nauke u prirodi, opisuje tijela i pojave, stanja tvari i promjene izazvane
medudjelovanjima u prirodi. Stoga mozemo reci da su ove nastavne jedinice izravno povezane
sa elementima ekoloskog odgoja i obrazovanja u osnovnoj $koli i da doprinosi razvoju ekoloske
pismenosti kod ucenika. Ucenici razlikuju pojmove duzina u duljina, koriste se odgovaraju¢im
instrumentima i procjenjuju pogreske mjerenja. Sa mjerenjem mozemo povezati 1 mjerenje
povrsine i zapremine, mjerenje mase, gustoce, vremena i mjerenje temperature, $to doprinosi
snalazenju ¢ovjeka u okolini i razvoju ekoloSke pismenosti. Medudjelovanje i sila je tematska
cjelina koja ima za ishod razumijevanje sila koje uzrokuju promjene kretanja i deformaciju
tijela, a ti procesi ¢ine naSu okolinu, te samim tim sadrZze elemente ekoloskog odgoja 1

obrazovanja.

U osmom (VIII) razredu osnovne $kole u nastavi Fizike izu¢avaju se procesi koje mozemo
povezati sa naSom okolinom, tj. ekologijom u cjelosti, stoga mozemo zakljuciti da se kod
ucenika razvija ekoloSka pismenost. Sa atmosferom je povezan i pritisak, bilo da se on nalazi
u ¢vrstim tijelima ili teCnostima. U prirodi takoder postoje razli€iti oblici energije, a u okviru
ovog predmeta ucenici razumijevaju vezu izmedu energije, rada i sile, pretvaranje energije i
djelovanje na okolinu. Kada je rije¢ o energiji i okolini, ucenici trebaju biti upoznati sa
ocuvanjem energije kako bismo osigurali potros$nju i zalihe izvora energije. Tematska cjelina
koja govori o prostim mehanizmima omogucava ucenicima prepoznavanje istih u razlicitim
spravama iz svakodnevnog Zivota, 1 iako se ¢ini da nema povezanosti sa ekoloskim elementima,
neizravno moZemo naci poveznicu sa razvojem ekoloske pismenosti kroz sadrzaj o ravnoteZi.
Takoder, u vezi sa ekologijom, ovdje mozemo navesti nacine prenosa toplote, globalno

zagrijavanje 1 sli¢no.

U devetom (IX) razredu osnovne Skole govori se o elektri¢noj energiji, a nastavne jedinice u
okviru ove tematske cjeline povezane su sa elementima ekoloskog odgoja i obrazovanja. NaSu
okolinu ¢ine 1 magnetne sile, stoga uc€enici uce 1 o snalaZzenju ¢ovjeka u prirodi pomocu
kompasa 1 nekih elektri¢nih mjernih instrumenata. Samim tim se razvija ekoloSka pismenost

kod ucenika. Ucenici stiCu znanja i o prenosu elektri¢ne energije od izvora do potrosaca stoga

# Nastavni plan i program iz Biologije — Osnovna $kola, dostupno na:
https://mo.ks.gov.ba/sites/mo.ks.gov.ba/files/2021-02/12. biologija_0.pdf
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1 u ovoj tematskoj cjelini mozemo primijetiti elemente ekoloSkog odgoja 1 obrazovanja. Svi
navedeni procesi su dio nase svakodnevnice, nase okoline, tako da ova cjeline razvijaju
ekolosku pismenost kod ucenika. Nuklearne reakcije, radioaktivnost zahtijevaju odgovorno

upravljanje nuklearnom energijom $to zahtijeva ekolosku osvijestenost.>

Mozemo re¢i da sadrzaj iz prirodnih predmeta (Fizika, Hemija, Biologija) kod ucenika na
razli¢ite nacine razvija ekolosku pismenost, kako bi postali osobe koje preuzimaju odgovornost
za zasStitu okoline koja uti¢e na zivote svih nas, te kako bi stvorili pravilan odnos izmedu

covjeka i1 okoline koja ga okruzuje.

3.1.2. Ekoloska svijest kao jedan od elemenata ekoloskog odgoja i obrazovanja

Prema Tufekci¢ (2015) ekoloska svijest ispoljava se kao saznanje o vrijednostima koju ima
zdrava zivotna sredina za ¢ovjeka i CovjeCanstvo opcenito, kao 1 o faktorima koji doprinose
ugrozavanju zivotne sredine i na¢inima njene zastite. Tu mozemo spomenuti i ¢ovjekova
uvjerenja o ugrozenosti i opasnosti, te njegovu inicijativu za ¢uvanje i primjereno ponasanje u

Zivotnoj sredini.

U nastavku ¢emo navesti nekoliko primjera koji kod u€enika podsticu razvoj ekoloske svijesti.
Kada govorimo o energiji i toplini, koji se izu€avaju u okviru nastavnog predmeta Fizika,
ucenici pored teorijskog znanja o energiji, trebaju biti upoznati i sa njenim ocuvanjem i
djelovati u skladu s tim kako bismo osigurali potroS$nju i zalihe izvora energije. U€enje o
elektri¢noj energiji ucenika navode na razmisljanje o zalihama izvora energije, potrosnji
elektriéne energije 1 mnogim drugim procesima koji su vazni za nasu Zemlju. Takoder,
mozemo spomenuti 1 tematsku cjelinu ,,Atomska fizika* gdje se govori o ,,Strukturi atoma®,
»Silama u atomu* i ,,Prirodnoj 1 vjeStackoj radioaktivnosti“. Nuklearne reakcije, radioaktivnost
zahtijevaju odgovorno upravljanje nuklearnom energijom $to zahtijeva ekoloSku osvijestenost.
U okviru ovog nastavnog predmeta, analiziraju¢i pripreme za nastavne ¢asove, dosli smo do
podataka da nastavnik nastoji razviti ekoloSku svijest kroz razli¢ite nacine, a neki od njih su
postavljanje konkretnih pitanja u toku obrade novog sadrzaja, izvodenje ogleda, vrednovanje

ekoloske situacije 1 nacin dolaska do rjeSenja kada je rije¢ o nekom problemu.

® Nastavni plan i program iz Fizike — Osnovna $kola, dostupno na:
https://mo.ks.gov.ba/sites/mo.ks.gov.ba/files/2021-02/14. fizika 0.pdf
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U nastavnom sadrzaju iz Biologije postoji mnogo nastavnih cjelina koje podsti¢u stvaranje
ekoloske svijesti kod ucenika. IstiCu se problemi ugrozenosti zivog i nezivog svijeta u prirodi,
te potreba ocuvanja zivotne raznolikosti i povezanosti svih Zivotnih oblika. Ucenici
prvenstveno usvajaju sadrzaj, tacnije znanje o ekologiji, vrednuju ekolosku situaciju u jednom
drustvu 1, na samom kraju, ekoloski se ponasaju u konkretnim uslovima 1 situacijama, a 0
kojima su govorili na nastavi. Ono na $ta se mozemo bazirati, kada govorimo o ekoloskoj
svijesti, jeste sadrzaj osmog (VIII) razreda Biologije, gdje se kroz nastavni sadrzaj nastoji
izgraditi pozitivan stav ¢ovjeka u oCuvanju i unapredivanju zivotne sredine. Rije¢ je konkretno
o ekoloskom sadrzaju i1 u nasoj zemlji. Ucenici imaju priliku 1 istrazivati i analizirati stanje
ugrozenosti zivotne sredine u nepodrednom okruzenju, tj. lokalnoj zajednici, Sto doprinosi
njihovom uces¢u u lokalnim akcijama i ocuvanju zivotne sredine. Dakle, sadrzaj predmeta
Biologije u osmom razredu osnovne Skole naglasava potrebu za utvrdivanjem moguéih pravaca

djelovanja u rjesavanju ekoloskih problema, $to zapravo predstavlja ekolosku svijest.

Nastavni sadrzaj iz Hemije koji izravno mozemo povezati sa razvojem ekoloske svijesti, jeste
sadrzaj IX (devetog) razreda u okviru nastavne cjeline ,,Ekologija“. Pored toga $to ucenici
samostalno dolaze do podataka o faktorima Zivotne sredine, oni na osnovu projektnog
istrazivanja daju doprinos $iroj druStvenoj zajednici, predlazu mjere zaStite zivotne sredine,

upoznaju program recikliranja 1 aktivno ucestvuju u tom procesu.

Kada govorimo o razvoju ekoloSke svijesti, najve¢i znacaj iz prirodnih predmeta (Fizike,
Biologije, Hemije) imaju ekoloske teme, tj. sadrzaj koji direktno mozemo povezati sa
ekologijom. Covjek i priroda medusobno zavise jedni od drugih, stoga nije dovoljno samo
usvajanje ekoloskog znanja, ve¢ razumijevanje cjelokupnih procesa koji se deSavaju u prirodi,
razvijanje svijesti o o¢uvanju iste, te razvoj pozitivnih stavova i djelovanje u skladu s istim.
Medutim, prepoznali smo najviSe onih sadrzaja koji obuhvataju samo usvajanje ekoloskog

znanja, no ne 1 prakti¢no djelovanje u prirodi.

3.2. Strategije uc¢enja i poducavanja koje se koriste u nastavi predmeta prirodnih
nauka za ekoloski odgoj i obrazovanje

Kako navode Bjelan-Guska i Kafedzi¢ (2019) planiranjem i ciljeva i ishoda ucenja i
poucavanja, vazno je planiranje 1 nacina realizacije nastavnog procesa, te nacine pracenja,

vrednovanja i ocjenjivanja postignuca uc¢enika. Kako bi kreirali optimalno okruzenje u kojem
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¢e se realizirati procesi ucenja i poucavanja, trebamo pazljivo birati didaktiCke strategije i
njihovo metodolosko izvodenje, tj. oblike, metode i tehnike pomocu kojih ¢e se ostvariti ishodi

i ciljevi ucenja.

Oblici nastavnog rada odnose se na organizaciju uc¢enika u odgojno-obrazovnom procesu. Na
osnovu analize nastavnih priprema iz prirodnih predmeta Fizike, Hemije i Biologije, dosli smo
do rezultata da je frontalni oblik rada najzastupljeniji pri usvajanju novog sadrzaja. Dakle,
frontalni oblik rada obuhvata rad sa u¢enicima u kojem nastavnik neposredno poducava sve

ucenike u grupi/razredu.

Hemija
= Frontalni oblik rada
= Grupni rad

Rad u parovima

Individualni oblik
rada

Slika broj 7: Oblici rada u nastavi Hemije

Analizirajuci nastavne pripreme u nastavi Hemije mogli smo primijetiti jednak odnos izmedu
frontalnog i individualnog rada u nastavi. Grupni oblik rada i rad u parovima u pripremama
koje smo imali priliku analizirati nisu nikako zastupljeni, $to ¢esto moZe dovesti do okruZenja
u kojem ucenik gubi motivaciju za sticanje znanja, vjestina i navika, u ovom slucaju, ekoloskog
odgoja 1 obrazovanja. Individualni rad je izrazito znafajan kada je rije¢ o unaprjedivanju
ucenikove samostalnosti, samopouzdanja i razvijanja stvaralackih sposobnosti, no sam po sebi

nije dovoljan kako bi razvio kompetencija kod ucenika.
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Biologyja

= Frontalni oblik rada
= Grupni rad

= Rad u parovima

Individualni oblik
rada

Slika broj 8: Oblici rada u nastavi Biologije

Analizirajuéi nastavne pripreme u nastavi Biologije mogli smo primijetiti da je najzastupljeniji
frontalni oblik rada u nastavi, zatim individualni i grupni rad. Svakako trebamo istaknuti
zastupljenost vise oblika rada kako bi se stvorilo optimalno okruzenje za ucenje, a ucenici u
skladu s tim 1 uspjeSnije usvojili sadrzaj o kojem se govori. Kombiniranjem razli¢itih oblika
rada mozemo do¢i do uspjeSnog ishoda kada je rije¢ o ekoloskom odgoju i obrazovanju, jer
svaki od njih nosi odredene prednosti, a nedostatke ¢e nadomjestiti medusobnim

smjenjivanjem.
Fizika
= Frontalni oblik rada
= Grupni rad
= Rad u parovima

Individualni oblik
rada

Slika broj 9: Oblici rada u nastavi Fizike

Analizirajuci nastavne pripreme u nastavi Fizike mogli smo primijetiti da je najzastupljeniji

oblik rada, kao i u drugim prirodnim predmetima, frontalni oblik rada, a zatim grupni i
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individualni oblik rada. Dakle, svi ovi oblici rada znacajni su kako za cjelokupni odgojno-

obrazovni proces, tako i za ekoloski odgoj i obrazovanje.

S druge strane, metode obuhvataju nacin, postupak dolaska do odredenog cilja. Metode koje
su karakteristi¢ne za prirodne nauke su prakti¢ne, vizualne 1 verbalne metode, $to smo 1 mogli
primijetiti analizirajuc¢i nastavne pripreme predmeta prirodnih nauka. Upravo kvalitet nastave
zavisi od metoda kojima ¢e se koristiti nastavnik prilikom predstavljanja sadrzaja ucenicima,
stoga je jako vazno odrediti pravilan izbor metoda. U odgojno-obrazovnom procesu veliku
ulogu ima nastavnik, dok je u srediStu obrazovnog sistema ucenik, no ukoliko se ta uloga
zamijeni i mnogo viSe se fokusiramo na ucenika i ono §to on radi u toku odgojno-obrazovnog
procesa, onda se uloga nastavnika jos viSe istice i dobija na vaznosti. Mnogi nastavnici ¢esto
smatraju da je sadrZaj iz oblasti prirodnih nauka sam po sebi zanimljiv 1 aktiviraju¢i za ucenike,
te nije potrebno koristiti se razli¢itim metodama prilikom obrade sadrzaja. Medutim, u okviru
bilo koje oblasti potrebno je odrediti pravilan i efikasan izbor metoda kako bi ucenici uspjesno
usvojili sadrzaj o kojem se govori. S obzirom na to da je u ovom slucaju rije¢ o ekoloskom
odgoju i prirodnim naukama, prakti¢ne metode bi trebale biti mnogo vise zastupljene u odnosu

na verbalne.

Hemija

Prakti¢ne metode
Vizualne metode
Verbalne metode

Slika broj 10: Nastavne metode u nastavi Hemije

Najzastupljenija metoda u nastavi Hemije je verbalna metoda. Ona obuhvata dijalog izmedu
ucenika i nastavnika, §to dovodi do poticanja misaonih aktivnosti ucenika i zahtijeva se njihova

konstantna paznja. Druga metoda koja se koristi u nastavi Hemije je vizualna metoda, a
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kada je rije¢ o ekoloSkom odgoju 1 obrazovanju, a ono $to je vazno naglasiti jeste da vizualne
metode ne obuhvataju samo prikaz, ve¢ su aktivni i intelektualni procesi u nastavi. Posljednja
je prakticna metoda koju mozemo nazvati jo§ i metoda prakti¢nih radova, istrazivacka ili
eksperimentalna metoda. Ona zahtijeva aktivan odnos u¢enika prema materiji, odnosno onome
o ¢emu govori sadrzaj, §to u nastavi Hemiji mogu biti, na primjer, hemijske reakcije. MoZemo
istaknuti 1 povezivanje novog sadrzaja sa nasom okolinom. Na primjer, kada su u pitanju tvari
(pojam, osobine i agregatna stanja tvari), ucenici imaju zadatak da kazu od ¢ega su napraljeni
odredeni predmeti koji se nalaze oko njih, te na taj nacin dolaze do objasnjenja razlicitih

pojmova iz sadrzaja koji trebaju usvojiti.

Biologija

= Prakti¢ne metode
= Vizualne metode
= VVerbalne metode

Slika broj 10: Nastavne metode u nastavi Biologije

U nastavi Biologije, analizirajuci nastavne pripreme, postoji jednak odnos izmedu vizuelnih i
verbalnih metoda, no u nastavnhom planu i programu prepoznali smo i prakti¢éne metode, kao
Sto je na primjer ucestovanje u lokalnim zajednicama za zastitu okoline i sli€no. Ono §to je
znacajno, 1 §to mozemo izdvojiti vezano za ekoloski odgoj i obrazovanje, jeste razgovor

(verbalna metoda) sa u€enicima na pocetku €asa o stanju nase planete, na primjer:

- ,,Na koji nacin zastiti planetu Zemlju?*
- ,,Koji su problemi zagadenja u naSem gradu?*

- ,,Kako biste vi rijesili taj problem?*
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Ovakav razgovor je dobar uvod u ono o ¢emu ¢e se govoriti na ¢asu (u ovom slucaju je to
upoznavanje ucenika sa zagadenjem planete), a ujedno i uvid nastavnika u misljenja uc¢enika
kada je rije¢ o oCuvanju Zemlje. Takoder, primjer koji mozemo izdvojiti jeste i kviz, a nacin
njegove izvedbe jeste da ucenici budu podijeljeni u grupe. Na projektoru su prikazana pitanja,
a jedan ucenik biljezi rezultate ,takmicenja*“ na tabli. Ovaj nacin je ucenicima mMNOgo
nastavu, a ona obuhvata oblik nastave koji podrazumijeva ostvarivanje planiranih programskih
sadrzaja izvan $kolske ustanove. Cilj ove nastave jeste ucCenje otkrivanjem u neposrednoj
zivotnoj stvarnosti, gdje se uCenici susrecu sa okolinom, ljudima koji u njoj zZive i koji utjecu
na okolinu. U nastavi Biologije moZemo navesti ono §to se spominje u nastavnom planu 1
programu, a to jeste da ucenici imaju priliku i istrazivati i analizirati stanje ugrozenosti zivotne
sredine u neposrednom okruzenju, tj. lokalnoj zajednici, a Sto kasnije doprinosi i aktivnom
ucescu u lokalnim akcijama i oCuvanju zivotne sredine. Takoder, ono §to smo mogli primijetiti
u nastavnom planu i programu, ucenici imaju priliku posjetiti i upoznati program recikliranja
otpada na sarajevskoj deponiji. Ovakav vid nastave zasigurno ucenicima omogucava timski
rad, raznolikost sadrzaja, dulje paméenje sadrzaja, zabavnije i istrazivacko ucenje $to je jako

vazno za izvodenje nastave prirodnih predmeta.

Fizika

Prakti¢ne metode
Vizualne metode
Verbalne metode

Slika broj 10: Nastavne metode u nastavi Fizike

U nastavi Fizike, analiziraju¢i nastavne pripreme, najzastupljenija metoda je vizuelna, za
razliku od ostalih prirodnih predmeta, gdje je najzastupljenija metoda verbalna. U nastavnim

pripremama smo mogli primijetiti da nastavnik pri analiziranju slike (metoda demonstracije)
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postavlja pitanja ucenicima kako bi zajedno dos$li do zakljucka. Zatim pojave koje nastoji
objasniti, a sa ¢ijim sadrzajem se ucenici prvi put susrecu, uglavnom predstavlja na nacin da ih

pokusa povezati sa dogadajima bliskim ucenicima u svakodnevnom Zzivotu, kao $to su:

- ,,Dok se vracas kuc¢i iz skole, kreces li se jednakom brzinom?*
9
- ,,Mijenja li se tvoja brzina kretanja kada se vozi§ tramvajem, autobusom, automobilom
po gradu?“

- ,,Dok se penjes pokretnim stepenicama, mijenja li se brzina tvog kretanja?*
Ucenici na osnovu vlastitog iskustva daju odgovore na postavljena pitanja.

U pripremama za nastavne Casove iz Fizike primijetili smo zanimljivu strategiju ucenja, a
mozemo je svrstati kao jedan vid igre u nastavi. Prema Smilji¢ (2016) kao Sto dijete ima potrebu
za hranom i ljubavlju ima potrebu i za igrom, a nezadovoljenje bilo koje od tih potreba moze
biti Stetno za psihofizicki, emocionalni ili socijalni razvoj djeteta. Svi ovi segmenti su povezani,
stoga ukoliko se djetetu pruzi ljubav i hrana, a ne radi se s njim na nacin da se ispuni potreba
za igrom, onda ono ostaje uskra¢eno za jednu vrstu ucenja, a s tim i za komunikaciju,
socijalizaciju i sli¢no. Rije¢ je o mapi uma. Ucenici su se na prethodnom ¢asu podijelili u grupe
i dobili zadatak da istraze primjenu pritiska u tehnici-gradevinarstvu, sportu, medicini,
saobracaju i domacinstvu. Na idu¢em casu su imali zadatak izlagati mape uma i dati odgovore
na postavljena pitanja, a mapu prati eksperiment i na taj nacin dolaze do odgovaraju¢ih
zakljucaka 1 demonstriraju ostalim ucenicima. Dakle, tehnikom organiziranja i vodenja
biljezaka oni posmatraju sadrzaj na drugaciji nacin i omogucavaju novu perspektivu koja im
daje bolji uvid, vie jasnoce 1 razumijevanja u sadrZaju o kojem se uci, a uz to je uc¢enicima

pruzena moguénost za socijalnim kontaktima u nastavi.

Dakle, kada je rije¢ o metodama u nastavi, svakako treba raditi na uvodenju razlicitih
didakticko-metodickih oblika u nastavu kako bi ucenici efikasnije usvajali znanja, vjeStine i
navike u odgojno-obrazovnom procesu. No, za uspjesno obavljanje odgojno-obrazovnog rada
u svim oblastima, kao i u ekoloskom odgoju i obrazovanju neophodni su odgovarajuci
materijalno - tehnicki temelji. To obuhvata prostor nastavna sredstva i pomagala, i nastavnu
tehnologiju. Ekoloski odgoj i1 obrazovanje zahtijeva razli€ite prostore kao Sto su prostori u
Skoli, prirodi i1 drustvenoj okolini. U $koli pored ucionica i kabineta potrebno je obezbjediti i

zivi kutak, Skolski park ili dvoriste.

Dakle, u ekoloSkom odgoju i obrazovanju nije vazan samo rezultat tj. znanje ucenika, ve¢ 1

sam put sticanja znanja, Sto obuhvata vise faktora (prostor, materijalna sredstva, metode i
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sli¢no). U okviru nastavnih predmeta Fizika, Biologija i Hemija mogli smo primijetiti sljedeca
nastavna sredstva i pomagala: osnovna nastavna sredstva i pomagala, radni materijal za
ucenike, raCunar/laptop, projektor, razliCite posude, aparati za mjerenje, nastavni listovi i
sli¢éno. U nastavnom planu i programu, niti u nastavnim pripremama ne spominje se realizacija

nastave u Skolskom parku ili dvoristu.

Medutim, nekada nisu dovoljna samo nastavna sredstva i pomagala navedena u nastavnim
pripremama, ve¢ je potrebno ucenike, kako bi usvojili znanje o ekoloskoj stvarnosti, izlagati
ekoloSkim pojavama kako bi uocili posljedice i trazili rjeSenja za iste. Dakle, trebamo davati
prednost primarnim izvorima znanja kao §to su neposredna iskustva, simulacije i posmatranje,
dok sekundarne izvore predstavljaju ziva i pisana rije¢ . to mozemo povezati i sa aktivnim i
pasivnim ucenjem. Aktivno u€enje obuhvataju aktivnosti koje ucenici obavljaju u skladu sa
odredenom temom, i na mjestu predvidenom za usvajanje znanja o istoj, dok pasivno ucenje
obuhvataju pojave u koje ucenik nije direktno ukljucen. Ve¢ je to primanje vizuelnih i verbalnih

poruka. Iz tog razloga je jako vazan zivi kutak u odgojno-obrazovnim institucijama, odnosno

Ekoloske igre  Terenska nastava Prakti¢ne metode Metoda Nastavna sredstva ~ Formiranje
demonstracije i pomagala ekoloskih navika

rad u stvarnosti.

Slika broj 11: Zastupljenost strategija ucenja i poucavanja u osmom (VIII) i devetom (IX)

razredu u nastavi Hemije
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Ekoloske igre ~ Terenska nastava Prakti¢ne metode Metoda Nastavna sredstva Formiranje
demonstracije i pomagala ekoloskih navika

Slika broj 12: Zastupljenost strategija ucenja i poucavanja u Sestom (VI), sedmom (VII),

osmom (VII1) i devetom (IX) razredu u nastavi Biologije

Ekoloske igre ~ Terenska nastava Prakti¢ne metode Metoda Nastavna sredstva i Stvaranje
demonstracije pomagala ekoloskih navika

Slika broj 13: Zastupljenost strategija uc¢enja i pouc¢avanja u sedmom (VII), osmom (VIII) i

devetom (IX) razredu u nastavi Fizike

Na osnovu analize 1 deskripcije ishoda u€enja Nastavnog plana i programa i priprema za
nastavne ¢asove dosli smo do rezultata da je u svim nastavnim predmetima (Hemija, Biologija
i Fizika), kada govorimo o strategijama uc¢enja i poucavanja ekoloSkog odgoja i obrazovanja,
najzastupljenija metoda demonstracije, dok su ekoloske igre i terenska nastava najmanje

zastupljene strategije ucenja i poucavanja u nastavi.
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Zakljucak

Ekologija je kroz literaturu predstavljena kao zaista vazan faktor u odgojno-obrazovnom
procesu, no ukoliko zelimo razviti ekoloSke navike kod ucenika, nije dovoljno samo uciti o
zivotnoj sredini, vec i djelovati u skladu s istim. Elementi ekoloskog odgoja i obrazovanja Koji
su prepoznati u ishodima Nastavnog plana i programa ekoloskog odgoja i obrazovanja, te
nastavnim pripremama predmeta prirodnih nauka su ekoloska pismenost i ekoloSka svijest. No,
one nisu jednako zastupljene u predmetima prirodnih nauka. Hemija je predmet u kojem smo
mogli primijetiti znatno manju posvecenost ekoloSkom odgoju i obrazovanju kada je u pitanju
izravna povezanost sa ekoloskim temama u odnosu na Fiziku i Biologiju, u kojima u mnogim

nastavnim jedinicama mozemo primijetiti tu povezanost.

S obzirom na to da je najvazniji faktor odgoja i obrazovanja upravo Skola, to zna¢i da moramo
prona¢i mnoge nacine izvodenja odgojno-obrazovnog procesa, krenuvsi od sadrzaja,
nastavnika, nastavnog plana i programa, nastavnih sredstava i pomagala, pa sve do
vannastavnih aktivnosti koje imaju veliku ulogu u tom procesu. Na osnovu analize i deskripcije
ishoda Nastavnog plana i programa i nastavnih priprema predmeta prirodnih nauka zakljucili
smo da se teorijski daje veliki znacaj ekoloskom odgoju i obrazovanju, no da se ne posvecuje
dovoljno pazZnje razliCitim strategijama ucenja 1 poducavanja u nastavi prirodnih nauka za
ekoloski odgoj i obrazovanja kako bi ucenici zaista, na osnovu teorijskih osnova, razvili naviku
ocuvanja i isticanja vaznosti okoline. Stoga svakako treba mnogo raditi na uvodenju razlic¢itih
oblika i nacina izvodenja nastave, s obzirom na to da je najzastupljeniji oblik rada frontalni, te
da je najmanje zastupljena metoda upravo metoda prakti¢nog rada. Terenska nastava je nesto
Sto mozZze biti jedan od najjucinkovitijih oblika u¢enja kada je rije¢ o ekoloSkim temama, no taj
oblik nastave se izrazito rijetko spominje u Nastavnom planu i programu, kao i nastavnim
pripremama predmeta prirodnih nauka. Takoder, vazno je dodati da se ekoloski pristup danas
znatno razlikuje od ekoloSkog pristupa u proslosti. Danas se sve viSe govori o zna¢aju ekologije
za cjelokupno drustvo, a sve se manje djeluje u skladu sa istim. Nacin upravljanja prirodnim
bogatstvima pokazuje nam kakav ¢e svijet biti sutra, stoga trebamo staviti ve¢i naglasak na
ekoloski odgoj i obrazovanje u odgojno-obrazovnim institucijama, jer upravo one moraju
preuzeti dio svoje odgovornosti za odgovorno, uredeno, humano drustvo i sigurnu buduénost

svih nas.

52



Preporuke za poboljsanje uc¢inkovitosti ekoloskog odgoja i obrazovanja u osnovnoj

Skoli

1.

U nasim Skolama ekoloSka znanja se sti¢u nepotpuno i povrsno, ali zapravo ekoloski
odgoj zajedno sa ostalim podru¢jima vodi svestranom razvoju li¢nosti, stoga je
potrebno raditi na paralelnom razvoju ekoloskog obrazovanja i ostalih podrucja. Dakle,
ekolosko obrazovanje je, u sustini, multidisciplinarno, $to omogucava integralni pristup
odgoju i obrazovanju. Stoga mozemo povezati, na primjer, sve prirodne discipline
medusobno, ali mozemo napraviti poveznicu i izvan njih. Spomenuvsi Bosanski,
Hrvatski, Srpski jezik i knjizevnost, ne uo¢avamo nijednu nastavnu temu koja bi
direktno upucivala na ekoloSku problematiku. No, ovaj predmet pruza mogucénost
obradivanja ekoloske problematike kroz razli¢ite sadrZaje. Ekologiju mozemo shvatiti
1 kao znanost koja se bavi meduljudskim odnosima, a sadrzaj ovog predmeta takoder
moze sadrzavati teme koje se bave okolinom, te se takvi sadrzaji mogu koristiti kao
osnova za razvijanje vrijednosti koje su bit ekoloskog odgoja. Mozemo spomenuti i
predmet Historija, u kojoj se ¢esto spominje odnos covjeka prema okolini u razli¢itim
vremenskim periodima, predjelima i slicno.

Ekoloski odgoj 1 obrazovanje trebamo realizirati kroz Cetiri nivoa: nivo emocije, nivo
¢injenica, nivo svijesti 1 nivo djelovanja. Dakle, organizirati samostalno, neposredno
istrazivanje 1 doZivljaj prirode, a onda kada ucenici kroz razumijevanje problema o
okolini po¢nu da razvijaju ekolosku svijest, to vodi do promjene njihovog ponasanja i
doprinosti pozeljnom ponasanju, kako za sebe, tako i za druge, ali 1 okolinu koja ga
okruzuje. Ekolosku svijest kod ucenika moZemo razvijati kroz proces recikliranja 1
ponovno upotrebu materijala u nastavi.

Nastavni sadrzaj treba realizirati aktivnim metodama i tehnikama rada, gdje ¢e ucenik
biti u centru odgojno-obrazovnog procesa, te svjesnom aktivnos$cu sticati znanja i
razvijati stav kroz li¢no iskustvo. Neki od zanimljivih na¢ina ucenja za ucenika jeste,
na primjer, snimanje kratkometraznih filmova o okolisu zajedno sa nastavnikom, ili ¢ak
pisanje izvjestaja o dozivljaju ponasanja ljudi oko sebe kada je rije¢ o o¢uvanju okoline,
tj. u¢enike staviti u ulogu malih novinara.

UcCenicima omoguditi drustveno-koristan rad u kojem se ucestvovati i na taj naéin
uvidjeti vaznost svog djelovanja i njegove ishode.

Omoguciti uenicima prostor, vrijeme i materijale za igru, te ih na taj nacin podsta¢i na

rad. Na taj nacin ¢e zadovoljiti potrebu za aktivnoSc¢u, zadovoljiti Zelju za socijalnim
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kontaktima, a uz to ¢e i obogatiti 1 pospjesiti svoj intelektualni razvoj. U ovom
kontekstu mozemo spomenuti znacaj voznje biciklom. Ucenike je prvenstveno
potrebno upoznati sa preduvjetima za sigurno upravljenje biciklom, te osvijestiti ulogu
voznje bicikla u oCuvanju okoline, kao i vlastitog zdravlja. Ono §to je izrazito vazno
Voznja biciklom je izvrstan nacin vjezbanja i oslobadanja od stresa, Sto rezultira
cjelokupnim boljim osjecajem, a znacCajno je spomenuti i ocuvanje prirode od
zagadenja.

Nastavni program treba sadrzavati lokalne, regionalne i globalne ekoloske probleme i
specifi¢nosti. Neophodno je da ucenici kontinuirano sticu znanja i o ljepoti i
bogatstvima na Zemlji, o kulturnoj vrijednosti, a isto tako i pruziti mogucénost
ucenicima da samostalno istrazuju procese koji dovode do zagadivanja, te da na
razli¢ite nadine primjenjuju steCena znanja kako bi je zastitili. U ovom kontekstu
mozemo spomenuti proces volontiranja, gdje moZemo navesti, na primjer kao
obiljezavanje dana planete Zemlje, sadnju stabala koja su prethodno unistena pozarom,
sjeCom Suma i sli¢no.

Obezbjediti zivi kutak u okviru odgojno-obrazovne institucije i tretirati ga kao dio Zive
prirode u kojem Zive biljke i Zivotinje u uvjetima sli¢nim izvornoj stvarnosti. Zivi kutak
treba biti dostupan svim ucenicima za posmatranje, izvodenje eksperimenata i
zaklju¢ivanje. Zivi kutak moZe sadrzavati posude za odvajanje otpada na osnovu
materijala od kojeg je ono sacinjeno. Takoder, $kola treba posjedovati dvoriste koje ¢e
ucenici uredivati zajedno sa nastavnicima, ali i roditeljima u okviru nekih projekata.
Izlagati ucenike ekoloSkim pojavama kako bi usvojili znanje o ekoloskoj stvarnosti,
uocavali posljedice 1 trazili rjeSenja za iste, kao Sto je terenska nastava. Odlazak na
deponiju je jedan od primjera koji mozemo navesti kada je rije¢ o razvoju ekoloske
svijesti.

Dati prednost primarnim izvorima znanja kao §to su neposredna iskustva, simulacije,
dramatizacije i posmatranje, dok sekundarne izvore znanja koristiti kao uvod u ono o
¢emu se govori u sadrZaju (Ziva i pisana rije¢). Dakle, aktivho ucenje obuhvataju
neposredne aktivnosti koje obavljaju ucenici u skladu sa odredenom temom, dok
pasivno ucenje podrazumijeva sve one pojave u koje ucenik nije direktno ukljucen, vec
je to primanje vizuelnih i verbalnih poruka. U aktivno ufenje mozemo svrstati i

istrazivanje u€enika o zanimljivostima okoline na jednom lokalnom podrucju. Kao

54



primjer moZemo navesti selo na Bjelasnici i legendu koja kaze da je potok nastao onda
kada je zivotinja pokusala ,,progutati* selo i njene stavnovnike.

10. Razvijati svijest kod ucenika o vaznosti pravilnog reagiranja u situacijama koje su
opasne za okolinu, pa i za nas same. Kako bi ucenici razvijali odgovornost prema
okolini, potrebno ih je motivirati. To moZemo na nacin da gosti na ¢asu budu, na
primjer, vatrogasci koji ¢e razviti i jacati svijest kod u¢enika o moguénostima izbijanja

pozara, te utjecaju pozara na cijeli ekosistem.
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