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Sazetak

Cilj ovoga rada je da se kroz studiju slucaja prikaze psiholoska analiza osudenika
N.N.-a koji u Kazneno popravnom zavodu Zenica sluzi zatvorsku kaznu u trajanju od
dvadeset i pet godina za dvostruko ubojstvo i pokuSaj ubojstva. Za potrebe studije slucaja,
podaci o ispitaniku su prikupljeni na osnovu dostupne sudske dokumentacije, te primjenom
klini¢kih metoda u psiholo§koj procjeni, ukljucujuéi klini¢ki intervju, opazanje ponaSanja u
situaciji procjene i psiholoske mjerne instrumente (MMPI, Upitnik mra¢ne trijade,
Achenbachova skala samoprocjene za odrasle i struktuirani intervju za poremecaje licnosti
SKID-II). U radu su pruZene razliCite teorijske spoznaje i oObjaSnjenja zasnovana na
rezultatima znanstvenih istraZivanja koja omogucuju objasnjenje pocinjenja krivicnog djela iz
razli¢itih perspektiva kako bi se omogucilo bolje razumijevanje licnosti poc€initelja kao i
motiva koji se nalaze u pozadini pocinjenog djela. Studija slucaja sadrzi relevantne
informacije o ispitaniku, detaljan prikaz njegovog trenutnog psihosocijalnog funkcioniranja,
podatke o pocinjenju krivi¢nog djela i sudskom procesu, podatke iz psihijatrijskog vjeStacenja
te rezultate psiholoske procjene. Osim toga, predstavljeni su i faktori rizika koji su mogli
dovesti do navedenog razvoja dogadaja. Na osnovu prikupljenih podataka, izveden je

zakljucak da su pocinjena ubojstva bila neplanirana i situacijski determinirana.

Kljucne rijeci: ubojstvo, zlo€in iz strasti, zatvorska kazna, prilagodba na zatvorsku kaznu
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1. UvOD

Medu pojavama koje nas okruzuju 1 kojima smo izlozeni svakodnevno, zlo¢in zauzima
posebno mjesto i privlac¢i veliku paznju kako znanstvenika koji se bave ljudskim ponaSanjem,
tako 1 obi¢nih ljudi. Jo$ u najstarijim povijesnim izvorima govori se 0 ponasanjima koja se
mogu okarakterizirati kao nasilje usmjereno prema drugoj osobi, §to moZe rezultirati
razli¢itim posljedicama, a jedna u nizu posljedica moze biti smrt. S obzirom da ve¢ prvi pisani
tragovi ¢ovjekovog postojanja ukazuju na ve¢ formiranu svijest o opasnosti od odredenih
djelatnosti, cijela bi se povijest civilizacije mogla u isto vrijeme posmatrati i kao povijest
kriminaliteta, a pitanje zaSto ljudi nanose zlo jedni drugima predstavlja jednu od znacéajnih
tema na koju su svoj odgovor pokuSale dati kako religija, tako i filozofija i znanost
(Ignjatovi¢, 2005). Ubojstvo mozemo gledati kao fenomen koji je prisutan od pocetka
covjekovog postojanja, @ motivi koji se nalaze u pozadini pocinjenog djela razlikuju se od
pojedinca do pojedinca. Upravo pitanje: ,,ZaSto je netko ubio drugu osobu?“, budi u
pojedincima znatiZelju i dovodi do kreiranja mnogih pretpostavki, a jedina osoba koja moze
dati odgovor na to pitanje je sam pocinitelj. Skloni smo prosudivati tude postupke i djela bez
da znamo $to se krije iza njih i samim time donositi zakljucke koje zasnivamo na vlastitim
emocijama. Kada bismo imali sposobnost potpuno se staviti u tudi polozaj i gledati na svijet
iz tude perspektive, ne bismo se tako olako rasipali zaklju¢cima i pretpostavkama ve¢ bismo
pokuSali bar razumjeti i u svom razumijevanju odgovoriti na pitanja zasto i kako je netko
nesto ucinio. Kada pocinitelj poznaje zrtvu, gledista i stavovi 0 njemu se razilaze od onih u
kojima se pocinitelj opisuje kao osoba koju karakterizira odredeni poremecaj do onih u
kojima se pocinitelj opisuje kao osoba koja je izgubila kontrolu u situaciji koja je
nesvakidasnja za njega. Medutim, gledista 1 stavovi su subjektivni oblici tumacenja kod kojih
osobe polaze od svojih emocija 1 znanja, a kako bi se ustanovilo zasto je osoba pocinila
ubojstvo, nuzno je utvrditi Cinjenice i objektivne podatke kako bi se doslo do to¢nih
informacija koji su to motivi koji se nalaze iza pocinjenog ubojstva. Na ovaj nacin motive za
pocinjenje ubojstava se ne pokuSava predstaviti kao opravdanje ve¢ se pomocu njih nastoji

pruziti obuhvatna slika kako bi se vise razumjelo, a manje osudivalo.

S obzirom da mediji danas svakodnevno izvjeStavaju o nasilju i ubojstvima, nitko od
nas nije posteden izloZenosti masovnoj koli¢ini informacija koje pocinitelje nasilja i ubojstava
predstavljaju kao osobe koje su hladnokrvni pocinitelji navedenog djela ne pruzajué¢i dodatne
informacije o motivima koji su doveli do takvih ishoda. Upravo zbog toga, svjedoci smo

koliko se na internetu i druStvenim mreZzama komentiraju i tumace pocinitelji 1 njihova djela
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bez obzira na mali opseg informacija koji je dostupan javnosti. Iz ovoga je oCigledno koliko
se interes za zlo¢in prenosio kroz godine i razli¢ite generacije. Cak nam i srednjovjekovni
izvori svjedoce da su putujuci glumci iskoristili veliko zanimanje ljudi za zlo¢in na nacin da
su po svom dolasku u novi grad Sirili vijesti o takvim djelima s namjerom da privuku Sto vise
paznje za svoje predstave (Ignjatovi¢, 2005). Osim toga, mnogi veliki mislioci i knjiZevnici
poput Sofokla ili Dostojevskog su kroz svoja djela prozimali temu zloc¢ina te je s vremenom
zlo¢in sve ¢e$ée bivao tema mnogih stripova, romana, ali i filmova. Zasto je zanimanje za
zlo¢in toliko raSireno i §to je to Sto zapravo najviSe zanima ljude u vezi samog zlocina ostaje
pitanje na koje su svoj odgovor pokusSale dati mnoge discipline. Socijalna psihologija
(Ignjatovi¢, 2005) je dala najpotpunije objasnjenje te zanimanja obic¢nih ljudi za kriminalitet

kategorizira u Cetiri grupe:

1. Emocionalno zanimanje podrazumijeva spoj straha od zlo¢ina, Zelje za osvetom i
nemirnih avanturistickih zelja koje postoje u svakom covjeku dok su s druge strane,
psihoanalitiCari skloni veliko zanimanje za zloCin tumaciti kao potiskivanje vlastitih
kriminalnih teznji. Takvo glediSte je usvojio i nizozemski kriminolog J. Van Bemmelen.
Suprotno ovom stajaliStu, nalazi se ono kojim se vodio E.H. Johnson koji smatra da su
humanizam 1 jak osjec¢aj gradanske duznosti klju¢na motivacija koja navodi osobe da se bave

proucavanjem zlo€ina.

2. Drugi razlog velikog zanimanja za zlo€in je upravo to Sto on predstavlja jednu od

najvecih opasnosti za ustaljeni poredak etickih i drugih drustvenih vrijednosti.

3. Kriminalitet predstavlja velik ekonomski teret za zajednicu, odnosno izaziva velike
troSkove koje zajednica snosi za izdrzavanje pravosudnog aparata koji se angazira za

otkrivanje, sudenje i kaznjavanje kriminalaca.

4. Veliko zanimanje za kriminalitet postoji i zbog toga Sto proucavanje i istraZivanje
licnosti, motiva za po€injeno djelo kao 1 zivotnog puta zlocinaca predstavlja koristan izvor za

bolje razumijevanje ljudi i razloga njihovih postupaka.

Upravo Cetvrta grupa faktora zanimanja obi¢nih ljudi za kriminalitet ,koja se odnosi na
razumijevanje ljudi i razloga njihovih postupaka, je jedna od tema na koju ¢e biti usmjeren
ovaj rad. Zbog velikog zanimanja za zlo¢ine, mnoge znanosti su kroz istrazivanja pokusale
dati odgovor na pitanje koji su to faktori koji dovode do pocinjenja ubojstva. Sasvim je jasno

da postoje razliciti oblici ubojstva, od onih gdje se zrtva i1 po€initelj ne poznaju do onih oblika



gdje su Zrtva i pocinitelj bili u najblizem srodstvu (Kondor Langer, 2015). U posljednje
vrijeme zamjetna je sve veca medijska eksponiranost, ali i zanimanje razli€itih institucija za
problem nasilja u obitelji, posebno naglasavajuc¢i ono koje rezultira smrtnom posljedicom
(Kondor Langer, 2015). Ukoliko je naSa egzistencija i ljudsko dostojanstvo ugroZeno od
strane pojedinih ¢lanova uze obitelji, posljedice razli¢itih sukoba i nesuglasica koje iz takvih
odnosa proizlaze mogu poprimiti destruktivnu dimenziju te rezultirati ubojstvom jednog ili

viSe ¢lanova obitelji.

Kako bi objasnjenje ubojstva bilo sveobuhvatno, potrebno je koristiti multifaktorski
pristup koji podrazumijeva uvrStavanje vise razlicitih faktora u objas$njenje motiva, ponasanja
i liénosti pocinitelja. U skladu s tim, Holmes i Holmes (prema Kocsis, 2007) predstavili su
licnost pocinitelja kao rezultat specificne kombinacije bioloskih, kulturoloskih i okolinskih
faktora. O multifaktorskom pristupu i razli¢itim nacinima objasnjenja zlo¢ina viSe ¢e biti

rijeci U nastavku.

Potrebno je naglasiti da je prvotno planirano da ovaj rad bude studija slucaja
osudenika koji sluzi najdulju kaznu u BiH za cetverostruko ubojstvo, medutim zbog
informacija dobivenih od strane psihologa i ostalih zaposlenih u Kazneno popravnom zavodu
Zenica koje se ticu njegovog profila li¢nosti kao i specifi¢nosti njegovog ponasanja, odluc¢eno
je da studija sluc¢aja bude usmjerena na osudenika koji je predlozen autorici ovog rada. U
skladu s tim, studija slucaja je izvrSena sa osudenikom koji sluZi zatvorsku kaznu za

dvostruko ubojstvo i ubojstvo u pokusaju.

Na osnovu svih prikupljenih podataka o osudeniku Ovim radom ¢e se pokusati

odgovoriti na sljedeca pitanja i zadatke:

. Koji su to motivi koji se nalaze u pozadini pocinjenja visestrukog ubojstva?
. Koji su teorijski pristupi u objasnjenju zlo¢ina?
. Na osnovu kombinacije teorijskih spoznaja i prikupljenih podataka o osudeniku N.N.-

u, izvrsiti detaljnu psiholosku analizu.



2. OBILJEZJA | KLASIFIKACIJA UBOJSTAVA

Na osnovu Kriviénog zakona Federacije Bosne i Hercegovine ubojstvo se definira kao
kriviéno djelo protiv zivota i tijela koje za posljedicu ima smrt druge osobe (KZ, Sluzbene
novine FBiH). Prema Ignjatovicu (2005) zloCin je pojedinacno kriminalno ponasanje,
odnosno akt kojim se krsi krivi¢ni zakon te kao posljedica krSenja zakona zlocin je pracen
kaznjavanjem. Prema Douglasu i suradnicima (2006), ubojstvo je bihevioralni ¢in koji

okoncava tudi zivot u kontekstu moci, osobne dobiti, brutalnosti, a ponekad i seksualnosti.

Veliki broj istrazivanja, koja su imala za cilj kategorizirati ubojstva i analizirati profile
licnosti pocinitelja koji stoje iza njih, rezultirali su razli¢itim klasifikacijama i obja$njenjima
koja nam pruzaju informacije o vrsti ubojstva, licnosti pocinitelja, stilu i nac¢inu ubijanja kao i
o motivima pocinitelja. Klasifikacija ubojstava olakSava istrazno profiliranje, jer nakon $to
odredimo u koju kategoriju spada ubojstvo koje je pod istragom, odmah ¢emo dobiti uvid i u
osnovne informacije i pretpostavke o moguc¢im karakteristikama pocinitelja, Sto zatim
istraziteljima pruza pravac razmisljanja na osnovu kojeg trebaju vrsiti istragu. Ovo je posebno
korisno u situacijama u kojima pocinitelj jo§ uvijek nije poznat te informacije koje idu uz
vrstu ubojstva koje je pocinio kao i dokazi sa mjesta zlo¢ina mogu olaksati istraziteljima
postupak profiliranja potencijalnog pocinitelja. Mjesto zlo€ina je takoder za istrazitelje
ogroman izvor informacija, te ukoliko se radi o pocinitelju koji u svom ponasanju pokazuje
odredenu psihopatologiju, izgled mjesta zlo¢ina kao i1 dokazi ¢e biti karakteristi¢ni i podudarni
sa nekim njegovim obrascima ponaSanja. Na osnovu svih podataka koji se prikupe potrebno
je izvrsiti istrazivacko profiliranje koje se moze posmatrati kao strategija koja suzava izbor
opcija i pruza pouzdane pretpostavke o pocinitelju (Kocsis, 2007). Istrazivacko profiliranje
opisuje se kao bioloska skica bihevioralnih obrazaca, tendencija i trendova (Vorpagel, 1982;

prema Kocsis, 2007).

Douglas, Ressler, Burgess i Hartman (1986) objavili su klasifikaciju ubojstava po tipu,
stilu i broju zrtava. Prema njihovom misljenju, pojedinac¢no ubojstvo predstavlja dogadaj koji
za posljedicu ima smrt jedne osobe. Dvostruko ubojstvo se odnosi na ubojstvo dvije osobe u
isto vrijeme na istoj lokaciji. Trostruko ubojstvo je ubojstvo tri osobe u isto vrijeme na istoj
lokaciji. Visestruko ubojstvo koje za posljedicu ima cetiri ili viSe zrtava koje su ubijene na
istoj lokaciji i u jednoj vremenskoj tocki klasificira se kao masovno ubojstvo. Osim toga,
Douglas i suradnici (1986) u svojoj Klasifikaciji spominju i ostala ubojstva koja se mogu

svrstati u visestruka ubojstva, a medu njima je ubojstvo koje nosi naziv ubilacki pohod. Rijec¢



je o ubojstvima pocinjenima na dvije ili viSe lokacija bez razdoblja pauze izmedu ubojstava.
Ubilacki pohod je dogadaj u kojem pocinitelj ne bira zrtve ve¢ su to osobe koje se prakticki
nadu u pogresno vrijeme na pogreSnom mjestu. U viSestruka ubojstva u njihovoj klasifikaciji
spada i serijsko ubojstvo koje se odnosi na tri ili viSe odvojenih ubojstava koja su pocinjena
na tri ili viSe odvojenih lokacija sa periodima pauze izmedu ubojstava. Kod serijskog ubojstva
pocinitelj pazljivo bira zrtve i1 lokacije na kojima ¢e pociniti ubojstva. Serijski ubojica ima
svoj tip zrtve, odnosno zrtva mora posjedovati odredene karakteristike kako bi ,bila
odabrana®“. Primjer za to je serijski ubojica Ted Bundy koji je imao svoj tip Zrtava i time se

vodio pri njihovom odabiru.

Prema Kocsisu (2007), ubojstva se mogu klasificirati kao pojedinacna i viSestruka
ubojstva. U viSestruka ubojstva spadaju ve¢ spomenuta serijska ubojstva, ubilacki pohodi i
masovna ubojstva. U pojedinacna ubojstva spadaju ubojstvo djeteta, ubojstvo supruznika,
ubojstvo pocinjeno iz ljubomore, ubojstvo majke ili oca. U pozadini obiteljskih ubojstava
Cesto stoji zlouporaba sredstava ovisnosti, obiteljski konflikti, fizicko ili seksualno

zlostavljanje.

Osim Klasifikacije ubojstava na osnovu broja Zrtava i tipa ubojstva bitno je spomenuti i
klasifikaciju ubojstava koja se odnosi na motive koji stoje iza pocinjenog djela. Koji su to
motivi pocinitelja zlo¢ina ujedno je i najCesCe postavljano pitanje medu mnogim
znanstvenicima i istraZzivac¢ima. Kasnih 1980-tih godina agenti FBI akademije pridruZili su se
Jedinici za bihevioralnu znanost s ciljem da zajedno rade na klasifikaciji zlo¢ina gdje su kao
vodi¢ koristili Dijagnosticki i statisticki priru¢nik za psihicke poremecaje (DSM-IV-TR,
2006) Americke psihijatrijske asocijacije (Douglas i sur., 2006). Iako je model utemeljen
kasnih 1980-tih godina, kako je prouc¢avanje nasilnog kriminala sve viSe napredovalo, tako su
i u model dodane nove klasifikacije zlo¢ina. Model za klasifikaciju ubojstava na osnovu

motiva ima Cetiri glavne kategorije. Svaka od kategorija ima svoje podkategorije.

Prva kategorija pod imenom ,,zlo¢inacki pothvat® ima osam podkategorija. To su ubojstvo
zbog odredenog ugovora, ubojstvo potaknuto pripadanjem bandi, ubojstva zbog kriminalne
konkurencije, otmicarska ubojstva, ubojstva zbog neovlaStenog rukovanja proizvodima,
ubojstva povezana uz drogu, ubojstva zbog osiguranja (individualni ili komercijalni profit) i

krivi¢no djelo ubojstva kao neselektivno ili situacijsko ubojstvo.

Kategorija ,,ubojstva zbog osobnih uzroka®“ ima sljede¢e podkategorije: ubojstvo

motivirano erotomanijom, obiteljsko ubojstvo (neplanirano, planirano), ubojstvo kao
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posljedica konflikta, ubojstvo pripadnika vlasti, ubojstvo motivirano osvetom, ubojstvo
nespecificiranih motiva, ekstremno ubojstvo (koje podrazumijeva ekstremizam u politickom,

vjerskom ili socioekonomskom smislu), ubojstvo iz herojstva i ubojstvo talaca.

Kategorija ,seksualnih ubojstava® ima sljede¢e podkategorije: ubojstvo S
organiziranim mjestom zlo¢ina, ubojstvo s neorganiziranim mjestom zlocina, sadisticko
ubojstvo, seksualno ubojstvo starijih Zena. Zadnja kategorija podrazumijeva ubojstva zbog

pripadnosti odredenom kultu kao i ekstremisti¢ko ubojstvo.
2.1. Obiteljska ubojstva

S obzirom da je studija slucaja, koja je sredidnji dio ovog rada, usmjerena na ispitanika
N.N.-a koji je usmrtio dvije osobe u krugu svoje obitelji, ovaj dogadaj mozemo
okarakterizirati kao obiteljsko ubojstvo. Prema definiciji obiteljsko ubojstvo je dogadaj u
kojem pojedinac usmrti drugu osobu koja je dio njegove obitelji ili kucanstva (Douglas i sur.,
2006).

Neplanirano obiteljsko ubojstvo moZe se odrediti kao dogadaj ubojstva koji je neplaniran
te kao takav potaknut nedavnim stresnim dogadajima ili kumulativnim porastom stresa
(Douglas i sur., 2006). Za neplanirano obiteljsko ubojstvo je karakteristicno da je zrtva u
bliskom obiteljskom odnosu sa pociniteljem te je od strane pocCinitelja prethodno zlostavljana

ili su bili u sukobu.

Kod neplaniranih obiteljskih ubojstava mjesto zlo¢ina je obi¢no mjesto na kojem
stanuje ili zrtva ili pocinitelj. Ako se ubojstvo dogodilo na mjestu stanovanja Zrtve, to
istraziteljima pruza indikacije da se radi o obiteljskom ubojstvu. Mjesto zlo¢ina ukazuje na
brzu i naglu prirodu ubijanja zbog ostavljenog nereda. U vecini slucajeva oruzje je ostavljeno
na mjestu zlo¢ina. Kod ovakvih tipova ubojstava nisu uoceni znakovi prisilnog ulaska ili
krade, a mjesto ukazuje na eskalaciju nasilja, odnosno pretpostavlja se da je rasprava prerasla
u sukob zbog c¢ega dolazi do ozljedivanja ili bacanja stvari $to zatim dovodi do usmréenja
zrtve. U ovakvim slu¢ajevima Cesto se mogu primijetiti indikatori poniStavanja, odnosno
indikatori kajanja i zaljenja zbog ucinjenog djela te pokuSaj poniStavanja istog. Pocinitel]
cesto opere zrtvu 1 oruzje te prekrije tijelo zrtve, ali ne u svrhe izbjegavanja odgovornosti za
ucinjeno djelo. Osim pranja tijela, jo§ neki znakovi poniStavanja su pomicanje i postavljanje

tijela na krevet ili kau¢. Pocinitelj se u vecini slucajeva nalazi na mjestu zlo¢ina kada stignu



policija i hitna pomo¢, te je takoder u vecini slu¢ajeva, u trenutku pocinjenja ubojstva, bio pod

utjecajem alkohola ili droga.

Na oruzju kojim je pocinjeno ubojstvo ¢esto Su prisutni otisci prstiju.
Depersonalizacija, ozljeda tupim predmetom i specificno podrucje ozljede znakovi su
osobnog napada. Davljenje kao 1 pucnjave su Cesti oblici ubojstava. Drugi ¢lanovi obitelji kao
1 prijatelji Cesto izvjeStavaju o povijesti nasilja u obitelji izmedu zrtve 1 poCinitelja. Povijest
sukoba zbog razli¢itih vanjskih faktora (alkohol, financijska situacija) Cesta je karakteristika
obiteljskih ubojstava. Pocinitelj ponekad ne prijavljuje ubojstvo, ve¢ odlazi kako bi prikrio

cijeli slucaj.

Planirano obiteljsko ubojstvo moze biti posljedica istih stresova i okidaca kao i
neplanirano obiteljsko ubojstvo (Douglas i sur., 2006). Glavna razlika izmedu ova dva

ubojstva vidljiva je na mjestu zlo¢ina.

U slucaju planiranog obiteljskog ubojstva indikatori sa mjesta zloCina Cista su
refleksija kontroliranog i organiziranog zlo¢ina. OruZje, otisci prstiju kao i drugi dokazi su
vjesto uklonjeni. Tijelo obi¢no nije skriveno. U ovom slucaju mjesto zlocina je Cesto kuca
Zrtve ili poéinitelja, iako je moguce da je ubojstvo poc€injeno i na drugoj lokaciji. Planirano
ubojstvo Cesto moze biti organizirano kako bi sami ¢in smrti izgledao kao nesretan slucaj.
Ubojstvo moze biti iscenirano da izgleda kao samoubojstvo (ukljucujuéi oprostajno pismo) ili
kao smrt uzrokovana predoziranjem. Bitno je uzeti u razmatranje medicinsku i psiholosku
povijest zrtve kako bi se istrazila ili isklju¢ila moguénost da se radi o samoubojstvu ili
prirodnoj smrti. Ponekad ubojstva mogu biti iscenirana na nacin da izgleda kao da je zrtva
umrla prirodnom smréu za $to se ¢esto koristi predoziranje inzulinom koji uzet u prevelikoj
dozi oponasa prirodnu smrt. U nekim slu¢ajevima smrt moze nastupiti zbog sekundarne
kriminalne aktivnosti, kao §to su pljacka ili silovanje. Pocinitelj Cesto prije pocinjenja
ubojstva pokazuje drugacije ponaSajne obrasce u odnosu sa zrtvom §to se moze protumaciti
kao poboljsanje u njihovoj vezi. Unato¢ tome, razgovori sa ¢lanovima obitelji ili prijateljima
zrtve nakon ubojstva Cesto obiluju podacima koji govore da je zrtva prije ubojstva bila

zabrinuta i imala strahove u vezi svoje sigurnosti.
2.2. Ubojstvo kao posljedica konflikta

Kod ubojstava nastalih kao posljedica rasprave izmedu dvije osobe koje su ¢lanovi iste

obitelji ili ku¢anstva, prema statistickim podacima, zZrtve su ¢esto nezaposlene, mlade osobe



sa nizim stupnjem obrazovanja (Douglas i sur., 2006). Zrtva obi¢no ima povijest nasilnog
ponaSanja i koriStenja nasilja kako bi rijeSila svoje probleme iako to ne mora nuzno biti tako.
Mjesto zlo¢ina odaje znakove borbe te se oruzje Cesto ostavlja na mjestu zloCina, uz otiske
prstiju, stopala kao i ostale dokaze. Zrtva je esto nenaoruzana te je u veéini slu¢ajeva njezino
tijelo ostavljeno na mjestu dogadaja. Pocinitelj je ¢esto tokom pocinjenja ubojstva bio pod
utjecajem alkohola ili droga. Kod ovog tipa ubojstva nisu prisutni znakovi seksualnog napada.
Oruzje koje je koriSteno je ve¢inom ono koje je u tom trenutku bilo dostupno te se Cesto radi o
nozu, tupim predmetima ili vatrenom oruZju. Uzrok ubojstva je veé¢inom konflikt do kojeg
dolazi zbog pocetne rasprave izmedu zrtve 1 pocCinitelja. PoCinitelj kao 1 Zrtva Cesto imaju
povijest nasilnog ponaSanja kao i koriStenja nasilja za rjeSavanje problema, te zbog

spontanosti ovog dogadaja u vecini slucajeva postoje svjedoci.
2.3. Ubojstvo intimnog partnera

Ubojstvo supruznika danas je sve ¢eS¢a pojava te nastaje kao posljedica dugogodisnjeg
verbalnog, psiholoSkog i fizickog zlostavljanja (Kocsis, 2007). Najées¢e su u pitanju zenske
Zrtve, odnosno muski pocinitelji. To moZe biti posljedica gréevite potrebe za ostvarivanjem
dominacije ili paranoidnih ideja Sto moze rezultirati da pocinitelj na osnovu pogresnih
vjerovanja u stanju snaznih i eksplozivnih afekata pocini ubojstvo. Statisticki podaci svjedoce
0 tome da zene CeSc¢e postaju zrtve kroz napade, silovanja ili ubojstva od strane trenutnih ili
bivsih partnera nego od strane osoba koje ne poznaju. Statisticki podaci o obiteljskom nasilju
iz 1997. godine svjedoCe o ubojstvima Cetiristo i trideset muSkaraca od strane njihovih
trenutnih ili bivsih partnerica te od ubojstvima tisu¢u sto sedamdeset i Cetiri Zene ubijene od
strane njihovih trenutnih ili biv§ih partnera (Kocsis, 2007). Ovi podaci opcenito govore Koliko
je velika zastupljenost ubojstava od strane intimnih partnera, ali i kako je veca zastupljenost
ubojstava Cije su zrtve Zene. Na osnovu istraZivanja ubojstava Zena od strane njihovih
intimnih partnera utvrdeno je da su pucanjem iz vatrenog oruZja ubojstva pocinjena u 42%
sluc¢ajeva, na osnovu ubodnih rana nozem u 21,4% slucajeva, davljenjem u 10,2% slucajeva,
udaranjem u 8% slucajeva, spaljivanjem ili guSenjem u 6,1% slucajeva i na druge nacine u

12,3% slucajeva.

Ubojstva intimnih partnera su Cesto zastupljena u ruralnim podrucjima. Tipologija
pocinitelja u slucajevima intimnog nasilja, bilo da se radi o muskom ili zenskom pocinitelju,
pretpostavlja da se radi o mladoj osobi, pasivno-agresivnoj sa niskim samopostovanjem, osobi

koja je nesigurna u socijalnim relacijama, koja cesto konzumira alkohol ili droge te je sklona



eksplozivnom ponasSanju (Kocsis, 2007). Pozadina koja govori o proslosti pocinitelja ¢esto
svjedoCi o odrastanju u disfunkcionalnoj obitelji kao i seksualnom zlostavljanju u djetinjstvu.
Intimna ubojstva ponekad su pocinjena od strane poc€initelja koji u svom ponaSanju pokazuju
odredenu psihopatologiju. Ako je rije¢ o supruzniku koji je paranoi¢no ljubomoran, ono Sto je
karakteristi¢no za njega je to da ga proganjaju sumnje i da ¢esto dovodi u pitanje odanost i
vjernost svoje partnerice. Njegove sumnje ¢esto nemaju osnovu u stvarnosti ve¢ su reakcija
osjecaja osobne neadekvatnosti ili potisnutih sukoba. Supruznik moze poceti kontrolirati Zrtvu
i koristiti razli¢ite oblike zastraSivanja. ZastraSivanje mozZe prerasti u verbalno ili fizicko
nasilje kao i agresiju prema Zrtvi, $to kasnije moze rezultirati ubojstvom. Pocinitelj ¢esto
djeluje pod utjecajem velikog bijesa kojeg viSe nije u mogucnosti kontrolirati. U takvim
slu¢ajevima ubojstvo predstavlja posljedicu privremenog psihoticnog prekida sa stvarnoscu,

Sto dovodi do toga da pocinitelj reagira na jako destruktivan na¢in prema svom partneru.



3. ZAKONSKI OKVIR FEDERACIJE BOSNE | HERCEGOVINE VEZAN ZA
POCINJENJE UBOJSTVA

Prema kriviécnom zakonu Federacije Bosne i Hercegovine (KZ, SN br. 36/2003, 21/2004 -
ispr., 69/2004, 18/2005, 42/2010, 42/2011, 59/2014, 76/2014, 46/2016 i 75/2017) ubojstvo se
nalazi u glavi XVI. koja obuhvaca krivicna djela protiv Zivota i tijela. Pojam ubojstva
podrazumijeva ljudsko djelo koje za izravnu posljedicu ima smrt druge osobe. U glavi XVI.
Krivi¢éna djela protiv zivota i tijela razlikuju se ubojstvo, ubojstvo namah, prouzrokovanje
smrti iz nehaja, cedomorstvo, ucestvovanje u samoubojstvu, protupravni prekid trudnoce,
teSka tjelesna ozljeda, laka tjelesna ozljeda, ucestvovanje u tuci, nepruzanje pomoci i

napustanje nemocne osobe.

Prema Krivicnom zakonu FBiH (KZ, Sluzbene novine) kriteriji za djelo ubojstva prema

¢lanu 166 su:
(1)  Tko drugoga usmrti, kaznit ¢e se kaznom zatvora najmanje pet godina.

(2 Kaznom zatvora najmanje deset godina ili kaznom dugotrajnog zatvora kaznit ¢e se:

a) Tko drugoga usmrti na okrutan ili podmukao nacin;
b) Tko drugoga usmrti pri bezobzirnom nasilnickom ponasanju;
C) Tko drugoga usmrti iz mrznje;

d) Tko drugoga usmrti iz Koristoljublja, radi pocinjenja ili prikrivanja kog drugog

krivicnog djela, iz bezobzirne osvete ili iz drugih niskih pobuda;

e) Tko usmrti sudiju ili tuZzioca u vezi sa vrSenjem njihove sudijske ili tuzilatke duznosti,
sluzbenu ili vojnu osobu pri obavljanju poslova sigurnosti ili duznosti ¢uvanja javnog reda,

hapSenja ucinitelja krivicnog djela ili cuvanja osobe kojoj je oduzeta sloboda.

Prema Krivicnom zakonu FBiH (KZ, Sluzbene novine) kriteriji za djelo ubojstva

namah prema ¢lanu 167 su:

Tko drugoga usmrti namah, doveden bez svoje krivnje u jaku razdrazenost ili prepast
njegovim napadom, zlostavljanjem ili teSkim vrijedanjem, kaznit ¢e se kaznom zatvora od

jedne do deset godina.
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Prema Krivicnom =zakonu FBiH (KZ, SluZbene novine) kriterij za djelo

prouzrokovanja smrti iz nehaja prema ¢lanu 168 je:

Tko prouzroc¢i smrt drugog iz nehaja, kaznit ¢e se kaznom zatvora od Sest mjeseci do pet

godina.

Prema Krivicnom zakonu FBiH (KZ, Sluzbene novine) kriteriji za djelo Teska tjelesna

ozljeda prema ¢lanu 172 su:

(1)  Tko drugoga tesko tjelesno ozlijedi ili mu zdravlje tesko narusi, kaznit ¢e se kaznom

zatvora od Sest mjeseci do pet godina.

(2)  Tko kriviéno djelo iz stava 1. ovog ¢lana ucini prema bra¢nom partneru ili osobi s
kojom zivi u izvanbra¢noj zajednici ili roditelju svog djeteta s kojim ne zivi u zajednici,

kaznit ¢e se kaznom zatvora od jedne do pet godina.

(3)  Tko drugoga tjelesno ozlijedi ili mu zdravlje narusi tako teSko da je zbog toga doveden
u opasnost zivot ozlijedenog ili je uniSten ili trajno i u znatnoj mjeri oslabljen koji vazan dio
njegova tijela ili koji vazan organ, ili je prouzrokovana trajna nesposobnost za rad ozlijedenog
ili trajno i teSko naruSenje njegova zdravlja ili unakaZzenost, kaznit ¢e se kaznom zatvora od

jedne do deset godina.

4) Kaznom iz stava 3. ovog ¢lana kaznit ¢e se tko krivi¢no djelo iz stava 1. ovog ¢lana
ucini iz mrznje.

(5) Ako ozlijedeni umre zbog ozljede iz st. 1. do 4. ovog ¢lana, pocinitelj ¢e se kazniti

kaznom zatvora od jedne do dvanaest godina.

(6)  Tko krivi¢no djelo iz st. od 1. do 3. ovog ¢lana ucini iz nehaja, kaznit ¢e se kaznom

zatvora do tri godine.

(7) Tko krivi¢no djelo iz st. od 1. do 3. ovog ¢lana ucini namah, doveden bez svoje krivnje
u jaku razdrazenost napadom ili teSkim vrijedanjem od ozlijedenog, kaznit ¢e se kaznom

zatvora od tri mjeseca do tri godine.

(8)  Tko krivi¢no djelo iz stava 4. ovog ¢lana ucini namah, doveden bez svoje krivnje u
jaku razdraZenost napadom ili teSkim vrijedanjem od ozlijedenog, kaznit ¢e se kaznom

zatvora od Sest mjeseci do pet godina.
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4. ETIOLOSKA DIMENZIJA KRIMINALNE POJAVE I RAZLICITI PRISTUPI U
OBJASNJENJU ZLOCINA

Etiologija kao znanost o uzrocima odredenih pojava, a konkretno etiologija kriminaliteta
pokuSava pruziti pravac razmiSljanja kojim bi se omogucéilo objaSnjenje uzrocnosti zlo¢ina
kao pojave koja je danas sveprisutna u drustvu te koja znacajno narusava eticki i moralni
poredak drustva. Kada se radi o zlo¢inu kao pojavi koja ima za posljedicu smrt druge osobe
najcesce pitanje koje postavljaju kako laici tako i znanstvenici je ,,zaSto”. To je pitanje na koje
je tesko dati odgovor, ali kada bi to bilo moguce, moglo bi se raditi na prevenciji ovakvih i
sli¢nih dogadaja. Medutim, ako zlo¢in sagledamo u kontekstu okolinskih utjecaja, moZzemo ga
smatrati odgovorom na specifi¢nu situaciju Sto ukazuje da zlo¢in zasigurno mozemo gledati i
kao situacijski uvjetovanu pojavu. U mnogim pokusajima objaSnjenja zlo¢ina ukazuje se na
vaznost ljudskih motiva za poc¢injeno djelo sto se ¢ini kao adekvatno objasSnjenje, no potrebno
je pogledati ispod povrSine ljudskih motiva 1 pronaéi objasnjenje Sto je to Sto je uzrokovalo
navedene motive. Iz ovoga je oCigledno kako svaki uzrok ima svoj uzrok, $to izgleda kao
beskonacno nizanje uzroka koji zatim mogu dovesti do razlicitih posljedica. ,,Moglo bi se reci
da je kockarska strast uzrok pronevjere, ili da je ovisnost od droge uzrok krade, ili da je
ludilo uzrok ubojstva; ali, $to je izazvalo strast, ovisnost, ludilo? Zasto su se oni manifestirali

na te nacine U tom trenutku (Ignjatovié, 2005; str. 290).

Svjedoci smo pojave zlo¢ina koje mozemo okarakterizirati kao iracionalne, neocekivane,
nepromisljene i potpuno nepredvidive pojave koje ne mozemo naslutiti, pa isto tako se ne
mozemo od njih niti zastititi. Ovo veoma podsjeca na situacijski uvjetovane zlo¢ine koji su
isprovocirani odredenim aspektima situacije kao i emocionalnim stanjem koje se moze
pojaviti kod osoba koje moZemo oznaciti kao pocinitelje zlo¢ina. Zlo¢in iz strasti, kao pojava
u Kkojoj su agresivni porivi primarno usmjereni na partnera koji je odrzavao izvanbra¢nu
intimnu vezu, ¢esto za posljedicu moze imati dvostruko ubojstvo. No ipak, ne mozemo a da se
ne zapitamo je li u ovakvoj situaciji u kojoj se radi o nevjeri bilo moguée predvidjeti
posljedice? Unato¢ nevjeri, ponekad je teSko predvidjeti ovakav razvoj situacije upravo zbog
toga Sto sam pocinitelj ne ispunjava kriterije koje mozemo povezati sa drugim pociniteljima
ubojstava. Osoba koja nikad nije imala problema sa zakonom niti bila agresivna prema svom
partneru, osoba koja je bila ,,0bi¢na“ i ,tiha* te iznenada i potpuno nepredvidivo poc€ini
ubojstvo, ostavlja iza sebe mnoga pitanja koja zahtijevaju odgovor u svrhe prevencije ovakvih
dogadaja. Cesta objasnjenja koja prate ove i slitne dogadaje su gubitak samokontrole,

smanjena uracunljivost kao i snazna i eksplozivna osje¢anja koja mogu rezultirati na razne
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nacine. Moze se pretpostaviti da osobine licnosti koje se vezu uz pocinitelje nepredvidivih,
nepromisljenih i iracionalnih ubojstava ne ukazuju na odredenu patologiju, no kako bi se to
utvrdilo ipak je potrebna detaljna psiholoska analiza. S druge strane, kao Sto je prethodno
navedeno u klasifikaciji ubojstava, moZzemo govoriti 0 ubojstvima koja su vjesto isplanirana,
promisljena i racionalna te kao takva ostavljaju pred znanstvenike tezak zadatak u njihovom
sprje¢avanju. Pocinitelje ovakvih zloCina ¢esto povezujemo uz odredene poremecaje li¢nosti i
osobine psihoticizma ili narcizma. Medutim, posmatranje osobina li¢nosti prijestupnika jedan

je od mnogih na¢ina posmatranja zlo¢ina, no ne uvijek i najkorisniji (Ignjatovi¢, 2005).
4.1. Dva pristupa uzrocnosti u kriminologiji

Brojni autori razlicitih orijentacija su pokusavali razumjeti zlo€in kao i utvrditi ¢cimbenike
koji do njega dovode. Mnogobrojna objasnjenja mogu se podijeliti u dvije obuhvatne grupe.
Prvu grupu ¢ine razlicita tumacenja zloCina 1 kriminaliteta koja se usmjeravaju da ovu pojavu
povezu sa djelovanjem jednog osnovnog ¢imbenika te se ova orijentacija moze oznaciti kao
monokauzalisticka ili monofaktorska (Ignjatovi¢, 2005). Druga grupa se u objaSnjenju zlo¢ina
oslanja na integraciju razliitth ¢imbenika kao 1 njithovo ravnopravno djelovanje na
kriminalno ponasanje zbog cCega se ova orijentacija naziva multikauzalisticka ili

multifaktorska.

Kada sagledamo zlo¢in kao viSezna¢nu i slozenu pojavu nemoguée je zakljuciti da je
jedan ¢imbenik doveo do nje. Organska struktura covjeka, njegova li¢nost, kriza normativnog
sistema, siromas$tvo i ostali ¢imbenici ne mogu sami za sebe objasniti pojedinac¢no djelo koje
oznaCavamo kao zloCin (Ignjatovi¢, 2005). Ovo ne znaci da ovi ¢imbenici ne utjeCu na
izvrSenje zlocina ve¢ se Zeli ukazati na to da samo necija licnost ne bi trebala dovesti do
zlo€ina, osim ako nije u kombinaciji sa situacijom koja moze kod osobe izazvati frustraciju i
netrpeljivost. Integracija ovih ¢imbenika moze dovesti do razornih posljedica za pojedinca.
Takav je slucaj sa ubojstvima. Necija licnost zajedno sa negativnim afektom 1 situacijom
nepovoljnom za pojedinca, gdje se on osjeca ugrozeno ili kao da je njegova egzistencija pod

rizikom, moze dovesti do ubojstva sa jednom ili viSe zrtava.

Ponekad se dvije razli¢ite osobe mogu naci u istoj situaciji, a da imaju potpuno razlicitu
percepciju i reakciju na situaciju, Sto ukazuje na razlike u njihovim karakteristikama li¢nosti.
Na primjer, osobe koje su odrastale u istoj obitelji, koja se moze oznaditi kao disfunkcionalna,
razli¢ito ¢e dozivljavati obiteljske krize i razliCito reagirati na njih. Unato¢ tome $to imaju iste

roditelje i dozivljavaju iste situacije, oni ¢e se razlikovati u mnogim sferama zivota. Ovo
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ukazuje na razli¢itost u osobinama li¢nosti koje nas ¢ine individualnim i predisponiraju nas na
razli¢ite reakcije u mnogim situacijama. Stoga se postavlja pitanje koji su to ¢imbenici koji
utjeCu na formiranje nase li¢nosti i ¢ine je podloznom kriminalnom ponaSanju. Negativna
zivotna iskustva su faktori koji se mogu oznaciti kao rizi¢ni okolinski faktori, te ¢e kasnije u
radu biti predstavljeni rezultati istrazivanja koji govore u prilog tome koliko oni mogu biti
utjecajni i do kojih posljedica mogu dovesti. Na osnovu navedenih podataka o ¢imbenicima
koji utjecu na ponaSanje pojedinaca, mozemo zakljuciti da je za objasnjenje zloCina nuzno
koristiti multikauzalisti¢ki ili multifaktorski pristup koji nam pruza priliku da na zloCin
gledamo iz viSe razli¢itih uglova, te izvedemo zakljuc¢ke na osnovu mnogih faktora od kojih je

svaki imao svoj utjecaj.
4.2. Djelovanje razlicitih cimbenika na pocinjenje krivicnog djela

Pravac razmiSljanja koji se ¢ini racionalnim, a koji ne prelazi u determinizam, pojava je
koja ukazuje na to da je svako kriminalno ponasanje izazvano spojem dvije grupe ¢imbenika,
a to su osobne crte pojedinca i vanjski ¢imbenici (Ignjatovi¢, 2005). Njihov utjecaj nije jednak
kod svih djela te u nekim slucajevima pretezan je utjecaj individualnih, a kod drugih utjecaj
vanjskih faktora, ali sasvim je sigurno da su uvijek ukljuceni i jedni i drugi, no u razli¢itom
intenzitetu. Realno gledajuéi, svaki zlo€in je proizvod zajednickog utjecaja isprepletenih

vanjskih i unutarnjih kao i situacijskih i povijesnih ¢imbenika.
4.2.1. Kontekstualni ¢cimbenici

Kontekstualni ¢imbenici su oni koji se javljaju izvan pojedinca te kao takvi mogu
djelovati na izvrSenje krivicnog djela. Djelovanje kontekstualnih ¢imbenika je razli¢ito u
stanju drustvenog mirovanja i u stanju socijalnih potresa i socijalnih kriza zbog cega se njihov
utjecaj treba razmatrati u odnosu na ova dva stanja (Ignjatovi¢, 2005). U stanju drustvenog
mira na kriminalno ponasanje djeluju status pojedinca, zlo¢in kao izraz politickog bunta,
postojanje razli¢itih kontrakulturnih grupa, nedjelotvornost mehanizama socijalizacije, utjecaj
medija kao i djelovanje mehanizama druStvene represije. U razdoblju socijalnih potresa i
kriza, faktori koji mogu utjecati na izvrSenje krivicnih djela su nagle promjene ekonomske

strukture, migracije te ratovi i revolucije.
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4.2.2. |Individualni cimbenici

Unutra$nji ili individualni ¢imbenici se odnose na osobine koje karakteriziraju
pojedinca te u tu kategoriju spada li¢nost pocinitelja, bolesti ovisnosti, nedostatak

samokontrole kao i kriminalna karijera (Ignjatovi¢, 2005).

Iako iza sebe imaju krivicno djelo, kod nekih pocinitelja sa psihickog stajaliSta nije
utvrdena odredena patologija Sto je slucaj kod velikog broja osudenih lica. Ako kod
pocinitelja postoji nesto §to mozemo oznaciti kao ,,nenormalno®, to je njithova nedovoljna

socijalizacija, hijerarhija vrijednosti kao i odsustvo morala.
4.3. Socioloski pristup u objasnjenju zlocina

Kriminal se sa socioloSkog stajaliSta prepoznaje kao druStveno konstruiran entitet,
odnosno pojava za koju se smatra da je pod utjecajem okoline. Ovo objasnjenje je
potkrijepljeno mnogim rezultatima znanstvenih istrazivanja koja su utvrdila uzro¢no
posljedi¢nu vezu izmedu okoline i kriminalnog ponaSanja. Okolina svojom prirodom moZze
utjecati na formiranje covjekove li¢nosti ¢ine¢i je manje ili viSe podloznom za kriminalno
ponasanje. Kriminalno ponasanje, unato¢ etioloskoj osnovi koja lezi u specifi¢noj patoloskoj
konstelaciji li€nosti, ne moze se razmatrati bez ukljucivanja okolinskih faktora u objasnjenje
(Zaja, 1992). Socijalna sredina u velikoj mjeri utjee na psiholosku i fiziolosku osnovu
agresivnog ponasanja, posebno ako je osoba od djetinjstva izloZena okolinskim faktorima koji
su rizi¢ni i Stetni za njega. Jo$ u 19. stolje¢u radilo se na formiranju teorija ,,socijalne sredine*
te je na osnovu toga istaknut utjecaj demografskih i socioloskih ¢imbenika na kriminalno
ponaSanje. Guerry i Quetelet (prema Zaja, 1992), baveéi se statistickim analiziranjem
kriminaliteta kao masovne pojave, izvode zakljuCak o utjecaju elemenata starosti, spola,
obrazovanja i profesija na pocinjenje kriviénih djela. Osim toga, joS neki demografski i
socioloski faktori koji doprinose kriminalnom ponasanju su bracni status, cjelovitost obitelji,
socioekonomski status, odgoj kao i sklonost konzumaciji alkohola. Statisticki podaci o nasilju
1 ubojstvima pocinjenima u krugu obitelji pokazuju da pretezan dio pocinitelja nasilja potjece
i zivi na selu te da oni potjecu iz obitelji niskog obrazovnog i kvalifikacionog nivoa i niskog
profesionalnog i ekonomskog statusa roditelja koji su i drustveno-politicki slabo aktivni.
Pocinitelji su takoder niskog obrazovnog nivoa kao i ispodprosje¢nog ekonomskog i

socijalnog statusa te znatan dio njih potjece iz necjelovitih i razorenih obitelji.
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Iz socioloskog konteksta jako je vazno spomenuti i ucenje po modelu. Djeca uce
opazanjem ponasanja drugih te druge osobe za njih predstavljaju model ¢ije ponasanje
oponasaju i s kojim se poistovjecuju (Pennington, 2006). Bandura i suradnici (1961; prema
Pennington, 2006) istraZivali su ucinke izlaganja djece agresivnim i neagresivnim modelima
gdje je pokazano da su djeca koja su bila izlozena modelu ponaSanja, koji se agresivno
ponaSao prema Bobo lutki, kasnije pokazivala agresivnije obrasce ponasanja prema lutki za
razliku od one djece koja su bila u neeksperimentalnoj situaciji. Iz ovoga je ocigledno koliko
izloZenost nasilju u djetinjstvu moZe utjecati na ponaSanje djece Sto kasnije ostavlja svoj trag i
na li¢nost djeteta ¢ineci ga senzitivnijim na frustraciju ili ljutnju. U¢enje opazanjem utjeCe na
moralno ponasanje, te u slucaju kad je dijete izlozeno nasilju i odrasta u disfunkcionalnoj
obitelji posljedice na njegovo kasnije ponasanje mogu biti razorne. Medutim, mnogi pojedinci
koji su odrastali u disfunkcionalnim obiteljima te bili izloZeni nasilju i drugim neadekvatnim
oblicima ponaSanja ipak nisu svi postali osobe koje se sluze nasiljem, osobe ovisne o alkoholu
ili po€initelji kriviénih djela. Neki od njih su danas veoma uspjesne osobe i u poslovnom i u
socijalnom kontekstu. Postavlja se pitanje Sto je to Sto razlikuje pojedince koji iz ovakvih
situacija izadu kao uspjesne, stabilne osobe od onih koji Zive neadekvatnim i nestabilnim
stilom Zivota. Ovdje odredenu ulogu imaju i osobine licnosti koje u kombinaciji sa nekim
okolinskim faktorima ¢ine pojedinca sklonim impulzivnim reakcijama kao i veoma
senzitivnim na odredene situacije. S druge strane, tu su pojedinci koje njihove osobine li¢nosti
predisponiraju na potpuno drugacije reakcije u istim situacijama. ObjaSnjenje ponaSanja

pojedinca mora ukljuéivati vise faktora kako bi bilo adekvatno.

Bihevioralni znanstvenici razlikovali su instrumentalni ili proaktivni stil agresije od
reaktivnog ili neprijateljskog stila agresije (Fontaine, 2008). Dok je instrumentalna agresija
hladnokrvna, namjerna i ciljana, reaktivnu agresiju karakterizira impulzivno djelovanje i
nekontrolirani bijes. Znanstvenici su ukazali na razliku izmedu ubojstva koje je motivirano
instrumentalnom agresijom i ubojstva koje je motivirano reaktivnom agresijom. Upravo su
Porter i Woodworth (2002) proveli istrazivanje u kojem su instrumentalni stil agresije
povezali s osobama koje karakterizira antisocijalno ponasanje. Oni su nastojali ispitati razlike
izmedu ubojstva pocinjenog od strane osobe s antisocijalnim poremecajem li¢nosti i one
osobe koja ne iskazuje navedeni poremecaj, te staviti fokus na instrumentalne ili reaktivne
elemente zlo¢ina. Rezultati ovog istrazivanja potvrdili su hipotezu koja tvrdi da su osobe s
antisocijalnim poremecajem li¢nosti sklonije pociniti ubojstvo u kojem su bili instrumentalno

motivirani, odnosno povreda druge osobe je bila sekundarna u odnosu na cilj koji su zeljeli
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posti¢i. Takoder, Serin i Amos (1995; prema Porter i Woodworth, 2006) utvrdili su da su
osobe s antisocijalnim poremecajem li¢nosti sklonije recidivizmu u roku od pet godina nakon
pustanja na slobodu za razliku od osoba koje ne karakterizira navedeni poremecaj. Osim toga,
osobe koje se ne mogu identificirati kao osobe s antisocijalnim poremecajem li¢nosti u vecini
sluCajeva za ubojstvo su motivirani reaktivnom agresijom koja obuhvaca impulzivna,
iznenadna i emocijama vodena djela koja se mogu okarakterizirati kao situacijski i socioloski
determinirana djela (Porter i Woodworth, 2002). Oni su takoder sposobni pociniti i djela koja
su instrumentalno motivirana, ali ne pokazuju istu preferenciju ka tome kao osobe s

antisocijalnim poremecajem li¢nosti.

Bitno je spomenuti i Dahlbergovu (1998; prema Boduszek i sur., 2012) podjelu obiteljskih
faktora koji predstavljaju rizik za nasilje koji se kategoriziraju u tri skupine: faktori koji se
odnose na cjelokupno obiteljsko funkcioniranje (obiteljsko nasilje), faktori koji se odnose na
privrZzenost prema njegovatelju i faktori koji se odnose na roditeljsko ponaSanje (roditeljski

nadzor).

Nasilje u obitelji je prema mnogim autorima utvrdeno kao znaajan rizi¢ni faktor za
kasnije agresivno ponaSanje (Lisak i sur., 1996). Takoder, pokazalo se da je obiteljsko nasilje
faktor koji razlikuje nenasilnu grupu od one grupe u kojoj su osobe pocinile ubojstvo (Zagar i
sur., 2009). Kad se uzme u obzir da je osoba od ranog djetinjstva bila izloZzena agresivnom
ponasanju od strane jednog od roditelja razumno je pretpostaviti da ¢e izloZenost nasilju
ostaviti dubok trag na Zrtvu, a posebice na odnos Zrtve prema roditelju od kojeg je nasilje
dozivljeno. Jedna od mnogih tragi¢nih posljedica zlostavljanja djeteta je povecan rizik od
usmjeravanja boli 1 patnje zlostavljanog djeteta protiv drugih, stvaraju¢i time krug nasilja
(Widom, 1989; prema Lisak i Beszterczey, 2007). Sasvim je razumno pitanje koje ¢e postaviti
mnogi: ,,Zasto osobe koje su doZivjele nasilje nanose nasilje drugima umjesto da se bore
protiv njega?“ Medutim, zlostavljanje je faktor koji je visoko znacajan te u interakciji s
drugim rizicnim faktorima stvara potencijal za nasilni¢ko ponaSanje (Lisak i Beszterczey,
2007). Na osnovu ovoga mozemo pretpostaviti da osobe koje su u djetinjstvu bile Zrtve
nasilja, ukoliko su kasnije kroz odrastanje bili izlozeni 1 drugim rizicnim faktorima, imaju
predispozicije da postanu osjetljivi na frustracije i kao posljedicu toga koriste nasilje u odnosu

s drugima.

Svjesni smo ¢injenice da je socijalizacija proces koji razli¢ito tretira muskarce i Zene.

Tradicionalna socijalizacija se moze razmatrati kao potencijalno traumati¢no iskustvo za
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muskarce s obzirom da naglaSava suzen emocionalni izrazaj u odnosu na njihov spol (Lisak i
Beszterczey, 2007). Zlostavljano dijete bori se sa zahtjevima muske socijalizacije (uceci
pokazati ¢vrstocu, sakriti ranjivost i potisnuti strah),a u isto vrijeme i sa neizbjeznim porastom
tih istih emocionalnih stanja zbog zlostavljanja, te ovaj intenzivan sukob moZe dovesti do
toga da se isti pokusa rijeSiti na nacin da se porice i stvarnost, ali i emocionalno nasljede

zlostavljanja (Lisak, 1995; prema Lisak i Beszterczey, 2007).

Rizi¢ni faktori koji su izdvojeni u istrazivanju koje su proveli Lisak i Beszterczey (2007),
a koji znacajno utjecu na pocinjenje krivicnih djela, su seksualno zlostavljanje, fizicko
zlostavljanje, zanemarivanje, svjedoCenje nasilju, zloupotreba supstanci, obiteljska povijest
zlostavljanja, obiteljska povijest zloupotrebe supstanci kao i obiteljska povijest mentalnih

poremecaja.

Fizicko, seksualno i1 verbalno zlostavljanje u djetinjstvu su iskustva koja se mogu
identificirati kao razvojne traume koje zatim mogu imati razli¢ite posljedice, a neke od njih su
kriminalno ponasanje ili poc¢injenje krivi¢nih djela. Traumatsko iskustvo remeti uobicajeni
osjecaj kontrole koji osoba ima nad svojim zivotom, utje¢e na osjecaje, misljenje i ponasanje i
samim time mijenja unutarnju sliku sebe koja zatim utjeCe na percepciju sebe i drugih osoba
(Profaca, 2009). Kako bi se ispitala povezanost izmedu traume dozivljene u djetinjstvu i
kriminalnog ponaSanja, Altinas i Bilici (2013) proveli su istrazivanje na dvjesto osudenika.
Osim ispitivanja povezanosti traume i kriminalnog ponaSanja Zeljeli su utvrdili i povezanost
izmedu traume iz djetinjstva 1 disocijacije, odnosno poremecaja funkcije memorije,
percepcije, identiteta, svijesti i motoricke kontrole. Rezultati su pokazali da je trauma iz
djetinjstva zabiljezena kod znatnog broja osudenika, dok je vjerojatnost disocijativnog
poremecaja zabiljezena kod gotovo polovice osudenika. U ovom kontekstu, disocijativni
poremecaj se moze gledati kao medijator izmedu traume iz djetinjstva i kriminalnog

ponasanja.

Potencijalna traumatska iskustva dozivljena u djetinjstvu mogu imati sveobuhvatan utjecaj
djelujuéi negativno na Skolsko postignuée kao i ometaju¢e za kognitivni razvoj Sto za
posljedicu ima ¢itav niz razli¢itih psihickih poteskoca (Profaca, 2009). Osim toga, Christian
(2015) navodi da su zZrtve fizickog zlostavljanja pod rizikom da razviju probleme u ponasanju,
ukljucujuéi poremecaje ponasanja, agresivno ponasanje, loSiji uspjeh u Skoli, smanjeno
kognitivno funkcioniranje kao i depresiju. Harris i suradnici (2006; prema Profaca, 2009)

naglaSavaju da su neki dijelovi populacije pod vec¢im rizikom za traumatizaciju unato¢ velikoj
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zastupljenosti traumatskih iskustava u SAD-a. To su djeca i mladi izloZeni zlostavljanju i
zanemarivanju, djeca koja su svjedocila obiteljskom nasilju, djeca izdvojena u udomiteljske
obitelji kao i ona djeca koja su izbjegla radi ratnih zbivanja. Osim toga, djeca koja su pod
vec¢im rizikom da ¢e biti fizicki zlostavljana su djecaci, posebice adolescenti, dojencad, djeca
koja su dio obitelji sa dvoje ili viSe djece, djeca s teSkocama u razvoju, djeca koja Zive u
obiteljima u kojima vladaju bra¢ne nesuglasice kao i djeca koja zive u siromastvu (Christian,
2015). Pynoos 1 sur. (1996) navode vise podru¢ja razvoja djece koja su pod utjecajem
traumatskih iskustava. To su paznja, spoznaja, ucenje, percepcija sebe i drugih, aktivacija
autonomnog ziv¢anog sustava, specificne brige, kontrola impulsa, biolosko sazrijevanje kao i

interpersonalni i unutarobiteljski odnosi.

Pojam slozena trauma odnosi se na djetetovo dozivljavanje ucestalih traumatskih
dogadaja unutar kruga skrbnika, tj. u onoj socijalnoj okolini koja bi za dijete trebala
predstavljati izvor sigurnosti i stabilnosti (Cook i sur., 2003; prema Profaca, 2009). Cook i
suradnici (2003) predstavljaju sedam podrucja razvoja na koja sloZena trauma djeluje. To su
razvoj privrzenosti, bioloSki razvoj, regulacija emocija, disocijacija, kontrola ponaSanja,
spoznajni razvoj i slika o sebi. Neka od ovih podru¢ja razvoja kao Sto su to privrzenost,
disocijacija, regulacija emocija su i zasebno istrazivana u studijama u kojima je utvrdena
njihova povezanost sa pocinjenjem kriviénog djela. U situacijama dozivljavanja sloZene
traume roditelj je figura koja moze pomoc¢i djeci da ponovo uspostave osjecaj sigurnosti,
medutim ukoliko je sam roditelj izvor traume djeca imaju poteSkoce sa regulacijom
pobudenosti. To potvrduju i rezultati drugih istrazivanja koja ukazuju na to da zlostavljana
djeca imaju poteSkoce u regulaciji emocija, poteskoce s agresijom i empatijom Sto zatim moze
dovesti do razvoja hostilne, neprijateljske licnosti (Pe¢nik, 1999). U tim situacijama osoba se
tesko suocCava sa dozivljavanjem ljutnje, bijesa kao 1 osjecaja bespomocnosti. Ako povezemo
poteskoce regulacije pobudenosti, dozivljaja ljutnje i bijesa sa pocinjenjem krivicnog djela,
izgleda kao da govorimo o nizu dogadaja od kojih jedan uz sebe veze drugoga i zaustavlja se

onda kada osobu preplave emocije i posljedice postanu razorne.

Istrazivanjem koje su proveli Maxfield i Widom (1996; prema Pe¢nik, 1999), kojim su
nastojali procijeniti dugoro¢ne ucinke zlostavljanja i zanemarivanja na delikventno ponasanje,
kriminalitet u odrasloj dobi i kriminalno ponaSanje, pokazano je da je kod Zrtava zlostavljanja
i zanemarivanja veca vjerojatnost da ¢e biti uhi¢eni kao maloljetnici ili odrasli zbog bilo
kakvog neprometnog prekrsaja kao i zbog nasilnog kriminalnog djela za razliku od sudionika

koji su ¢inili kontrolnu skupinu. Osim toga, za osobe koje su u djetinjstvu dozivjele samo
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fizicko zlostavljanje vjerojatnost da ¢e biti uhi¢eni zbog nasilnog kriminalnog djela je bila
najveca i iznosi 21%. Posljedice bilo kojeg oblika zlostavljanja su brojne, a jedna od
nasilje Cesta pojava dijete usvaja nasilne obrasce ponasanja, jer u takvom okruzenju u¢i kako
na nasilje mora odgovarati nasiljem (Bulatovi¢, 2011). Zbog toga dijete Cesto ispoljava
agresiju u odnosu s vr$njacima te na taj nacin ponovo dozivljava traumati¢no iskustvo iz
djetinjstva zbog Cega je pod sve veéim rizikom da se u adolescenciji ili odrasloj dobi ukljuci u

ozbiljne kriminalne radnje.

Prema Dahlbergu (1998; prema Boduszek i sur., 2012), obiteljski faktor koji
predstavlja rizik za obiteljsko nasilje je i nesigurna privrzenost. Bowlby (1973; prema
Boduszek i sur., 2012) na nesigurnu privrzenost gleda kao na posljedicu, ali i izvor traume.
Na osnovu ovog podatka moze se zakljuciti da nesigurna privrzenost u odnosu s roditeljima ili
drugim bliskim skrbnicima moZe uzrokovati traumu koja se dalje moZe razvijati kroz proces
odrastanja. Osim toga, takav oblik privrZzenosti moZe biti posljedica odredenog dogadaja koji
je osoba dozivjela kao traumati¢an te se zbog toga osjeéa nesigurno i nema povjerenje u
odnosu na svoje roditelje. Bowlby je tvrdio da privrzenost igra bitnu ulogu u dozivljaju ljutnje
te je na osnovu te ideje tvrdio da je ljutnja funkcionalna protestna reakcija na tude negativno
ponasanje, te da na osnovu toga nesigurna privrZzenost transformira funkcionalnu reakciju u
disfunkcionalnu ljutnju, odnosno bijes iz ocaja (Mikulincer, 1998). Ovdje je oc¢igledno koliko
privrzenost moZe utjecati na dozivljavanje odredenih dogadaja kao i interpersonalnih odnosa
te je upravo zato vazno da su istrazivaci prepoznali ulogu privrzenosti kao rizicnog faktora u
antisocijalnom i nasilnom ponaSanju. Nesigurna privrzenost je i u drugim istraZzivanjima
utvrdena kao rizi¢ni faktor za agresivno i antisocijalno ponasanje (Bousha i Twentyman,
1984; Farrington, 1978; prema Boduszek i sur., 2012). Osim toga, nesigurna privrzenost je
navedena kao znacajno rizican faktor za nasilje usmjereno prema intimnom partneru (Dutton i
sur., 1994; Babcock i sur.,, 2000; prema Boduszek i1 sur., 2012). Takoder, na osnovu
istrazivanja koje su proveli Ressler i suradnici (1988; prema Boduszek i sur., 2012), a u kojem
je bilo ukljuceno trideset i Sest serijskih ubojica, zaklju¢eno je da muskarci nisu formirali
adekvatnu privrzenost sa svojim primarnim skrbnicima. Privrzenost je istrazivana i u
kontekstu njezinog utjecaja na agresiju, socijalni stres i samopostovanje u istraZivanju koje su
proveli Ooi 1 suradnici (2006) na klinickom uzorku djecaka koji su iskazivali agresivno i

antisocijalno ponasanje. Rezultati su pokazali da su djecaci €iji su roditelji izjavili da imaju
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kvalitetnu povezanost s njima bili manje agresivni, doZivljavali su manje socijalnog stresa te

su imali viSe razine samoposStovanja.

Kao moguc¢i rizi¢ni faktor spominje se i slab obiteljski nadzor (Boduszek i sur., 2012).
Loeber i Stouthamer-Loeber (1986; prema Ryan i sur., 2013) utvrdili su da je roditeljski
nadzor jedan od najjacih prediktora problema maloljetnicke delikvencije, ¢ak 1 ja¢i od

kriminalnog ponasanja jednog od roditelja i lo$ih bra¢nih odnosa.

U vezu sa delikventnim ponaSanjem dovodi se i odbacivanje od strane vrdnjaka
(Kupersmidt 1 sur., 1990; prema Boduszek i sur., 2012) te se i identificira kao rizi¢ni faktor za

viSestruka ubojstva (Verlinden i sur., 2000; prema Boduszek i sur.,2012).

Rezultati istrazivanja koje su proveli Boduszek i suradnici (2012) visoko su konzistentni
sa nalazima iz prethodnih studija. Analizom je utvrdeno da je najjaci prediktor pocinjenja
ubojstva upravo nasilje u obitelji koje je pocinitelj dozivio kao dijete. Konkretno rizi¢ni
faktori koji predvidaju nasilje prema intimnom partneru Su zloupotreba supstanci, izloZenost
nasilju kao 1 bracno nezadovoljstvo (Fazel i sur., 2018). Odrastanje u okruzenju u kojem je
osoba izlozena svjedocenju nasilja prema svojoj majci vjerojatno ¢ini osobu osjetljivom na

bilo koji oblik obiteljske nesloge i netrpeljivosti.
4.4. Psiholoski pristup u objasnjenju zlocina

Zagovornici psiholoskog pristupa u objaSnjenju zloc¢ina u potrazi za uzrocima usmjeravaju
se na um pocinitelja na osnovu ¢ega su zasnovani pojmovi ,,zlo¢inacki um* ili ,,kriminalna
licnost®. Teorije koje se razmatraju u osnovi psiholoskog pristupa su psihodinamska teorija,

bihevioralna teorija uc¢enja kao i kognitivna teorija ucenja.

Sigmund Freud, kao utemeljitel] psihodinamske teorije, u pokuSaju objasnjenja
kriminalnog ponasanja predlozio je dva razli¢ita modela na osnovu kojih zasniva svoje
pretpostavke. Prvi model se oslanja na njegovu teoriju psihoseksualnog razvoja na osnovu
koje postoji niz slozenih faza psihi¢kog razvoja koje se lako mogu poremetiti i tako dovesti do
neuroze ili drugih poteskoc¢a (Burke, 2009). Ono $to je klju¢no je to da poremecaj u jednom ili
viSe ovih stadija moze dovesti do kriminalnog ponaSanja kasnije u zivotu. Drugi model se
zasniva na tvrdnji da pocinitelji zlo¢ina imaju slabu savjest. Prema Freudu razvoj savjesti je

klju¢an dio odgoja djece.

21



Psihodinamske kao i bihevioralne teorije uenja na kriminalno ponasanje gledaju kao na
rezultat disfunkcije, devijantne osobine li¢nosti ili poremecaja emocionalne adaptacije.
Smatra se da je do toga doSlo procesom socijalizacije tijekom Zivota pojedinca zbog Cega je

pojedinac zapoceo u svom ponasanju iskazivati kriminalno ponasanje (Burke, 2009).

Rani zagovornik ideje da je zlo¢in jednostavno ponasanje koje je nau¢eno bio je Gabriel
Tarde koji je tvrdio da su kriminalci prvenstveno ,,normalni ljudi koji su odgojeni u
atmosferi u kojoj uce kriminalno ponasanje Sto zatim postaje njihov stil zivota (Burke, 2009).
Njegovi zakoni imitacije i naglasavanje ucenja ¢ine njegovu teoriju kognitivnom teorijom
koja kroz te pojmove pokuSava objasniti kriminalno ponasanje. Osim toga, vazan ¢imbenik u
objasnjenju kriminalnog ponaSanja je percepcija osobe, ali i njena interpretacija vanjskih
dogadaja. Nacin kako pojedinac percipira odredene osobe i dogadaje utjecat ¢e i na samu
interpretaciju tih osoba i dogadaja iz ¢ega zatim proizlazi reakcija i odgovor. Naglasak je na

individualnim razlikama u naCinu percepcije i interpretacije dogadaja iz okoline (Beck, 2003).

U osnovi psiholoskih objasnjenja kriminalnog ponaSanja vaznu ulogu ima psihologija
licnosti. Razlicita glediSta u ovom podrucju se bave razli¢itim domenama koje su dio li¢nosti.
U dispozicijskoj domeni li¢nost je pod utjecajem osobina koje steknemo rodenjem ili osobina
koje razvijemo tijekom Zivota. Prema ovoj dispoziciji nasilne poCinitelje mozemo promatrati

na osnovu osobina li¢nosti koje ih razlikuju od nenasilnih pojedinaca.

Eysenckova teorija licnosti je jedna od najpoznatijih teorija licnosti kojom se tumaci
kriminalno ponaSanje te prema ovoj teoriji pojedinci imaju bioloSke dispozicije da se
ponasaju na odredeni nacin (Boduszek 1 sur., 2012). Eysenck je viSe bio zainteresiran za
pruzanje generalnog objasnjenja kriminaliteta nego Sto se specificno bavio nasiljem i
ubojstvima. Medutim, njegova teorija je pruzila veliki doprinos za razvoj kriminalne
psihologije. Eysenck je tvrdio da povecani rizik za antisocijalna ponaSanja postoji zbog
bioloskih znacajki licnosti koje djeluju u interakciji sa socijalnom komponentom, odnosno
odgojem (Brookman, 2005). Za razliku od drugih teorija, njegova teorija je empirijski
zasnovana. Prema njegovom misljenju temeljne dimenzije li¢nosti su ekstraverzija-
introverzija te neuroticizam-emocionalna stabilnost. lzvorni koncept teorije sugerira da
pojedinci koji imaju visoko izraZzen neuroticizam i ekstraverziju imaju veéu vjerojatnost da
iskazuju kriminalno ponaSanje (Eysenck i Eysenck, 1976; prema Boduszek i sur., 2012).
Psihoticizam je kasnije dodan u ovaj model te se pretpostavlja da predvida hladno i

nametljivo socijalno ponaSanje. Pojedinci koji u svom ponaSanju iskazuju visoke razine
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psihoticizma su impulzivni, egocentricni, agresivni, hladni te neempaticni (Boduszek i sur.,
2012). Takoder, za osobe sa visoko izrazenom crtom psihoticizma vjeruje se da dozivljavaju
manje razine kortikalnog uzbudenja i da su skloniji razvoju kriminalnog ponasanja (Eysenck,
1998; Gudjonsson, 1997; prema Boduszek i sur., 2012). Passingham (2013) navodi da ¢e
pocinitelji kriviénih djela imati visoke rezultate na dimenziji psihoticizma koja je znacajno
povezana s kriminalnim ponaSanjem. Jedan od razloga tome je Sto psihoticizam veze uz sebe
osobine koje se smatraju antisocijalnim osobinama li¢nosti kao Sto su to neosjetljivost,
trazenje uzbudenja i1 okrutnost. Hare (1982; prema Boduszek i sur., 2012) je proveo
istrazivanje u kojem su sudjelovala sto sedamdeset i tri osudenika koja su tijekom provodenja
istrazivanja bili na odsluzenju zatvorske kazne te je na taj naéin zelio utvrditi korelaciju
izmedu psihoticizma i psihopatije. Na osnovu dobivenih rezultata koji su pokazali znacajnu
korelaciju izmedu psihoticizma i psihopatije, Hare je sugerirao da osobina psihoticizam

reflektira kriminalne i antisocijalne aspekte psihopatije.

Medutim, ovo objaSnjenje se ne moze primijeniti na svakog pojedinca koji je izvrSio
krivicno djelo jer je svaki pojedinac sklop razli¢itih crta li¢nosti, razlicitih genetskih
predispozicija kao i razli¢itih interpersonalnih iskustava $to nas vodi ka zakljucku da se

rezultati istraZivanja ne trebaju uzeti kao konac¢ni te da se ne mogu generalizirati.
4.5. Bioloski pristup u objasnjenju zlocina

BioloSke teorije koje nastoje objasniti kriminalno ponaSanje oslanjaju se na objasnjene
prema kojem je kriminalno ponasanje rezultat fizickih c¢imbenika koji se smatraju
predispozicijama za kriminalitet. Temelje na kojima se zasniva biolosko objasnjenje postavili

su Lombroso, Ferri i Garofalo (Burke, 2009).

Lombroso je ponudio pristup koji se zasnivao na tome da pocinitelje krivicnog djela
karakteriziraju specifi¢ne anatomske karakteristike, konkretno pretjerano duge ruke, uvijeni
nosevi, velike usi i jake vilice. Medutim, u kasnijim izdanjima svoga rada Lombroso je
obratio paznju i na ekoloske ¢imbenike medu kojima su klima, siromastvo, urbanizacija kao i
migracije ¢ime je proSirio svoj pristup ukljucivsi 1 druge faktore (ekonomske, socijalne 1
kulturne) u objasnjenje kriminalnog ponaSanja. Lombroso je kategorizirao razlicite tipove
osoba koje su prekrsile krivicni zakon u Cetiri glavne kategorije. Prva kategorija su osobe koje
su rodene kao kriminalci (prepoznati po svojim fizickim karakteristikama), druga kategorija
su kriminalci za koje se smatra da imaju odredeni poremecaj (tu skupinu ¢ine osobe ovisne o

alkoholu, osobe s paranoidnim idejama kao i osobe koje imaju epilepsiju), tre¢a kategorija se
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odnosi na prigodne kriminalce (osobe ¢iji je zlo¢in odgovor na prilike koje im se pruzaju), te
posljednju kategoriju ¢ine kriminalci iz strasti (koji ¢ine krivicna djela iz ljutnje, ljubomore i
strasti). Osim Lombrosa, vaznost fizickom izgledu u objasnjenju kriminalnog ponasanja
pridavali su i Kretschmer kao i Sheldon. Pristup kojim se smatra da se pocinitelji krivicnog
djela fizi¢ki razlikuju od osoba koje nisu prekrsile zakon naiSao je na poteSkoce time §to je
primije¢eno da se poc€initelji razli¢itih krivi¢nih djela razlikuju medu sobom. Jedini nac¢in da
se ovo rijesi je podjela kriminalne populacije na vrste. lako je Lombrosov pristup danas
okarakteriziran kao poprilicno pojednostavljen i naivan, on je ipak dao svoj doprinos u
razvoju moderne kriminoloske teorije. Za pocetak Lombroso je usmjerio istraZivanje
kriminala i prvi ponudio konkretne pretpostavke za razliku od teoretiziranja koje je bilo
karakteristicno za prethodne pristupe. Osim toga, iako je njegova metodologija bila
nedovoljna, ukazao je na vaznost istrazivanja klinickih i povijesnih zapisa te na vaznost
multifaktorskog pristupa u objasnjenju kriminalnog ponaSanja, jer je osim nasljeda u svoja

objasnjenja ukljucio i drustvene, kulturne i ekonomske ¢imbenike.

Ferri (1985; prema Burke, 2009) je u svom pristupu smatrao da se kriminalno
ponasanje moze objasniti prouc¢avanjem interakcije Citavog niza faktora koji se mogu svrstati
u fizicke Cimbenike (rasa, geografija, temperatura), pojedina¢ne Cimbenike (dob, spol,
psiholoske varijable) i socijalne ¢imbenike (stanovnistvo, religija i kultura). Ferri je, kao i
Lombroso, ponudio multifaktorski pristup u objasnjenju kriminalnog ponasanja te iz ovoga
vidimo da se i u ranije ustanovljenim teorijama preferirao multifaktorski pristup i unato¢ tome
Sto se radi o teorijama koje su bioloski orijentirane opet se i u njima naglaSava vaznost

okolinskih faktora i individualnih karakteristika.

Garofalo je krivicno ponaSanje smatrao neprirodnim te je na pravila prirode gledao
kao na pravila ispravnog ponaSanja koja se ljudskim bi¢ima otkrivaju kroz njihovu mo¢
rasudivanja. On je smatrao da su pocinitelji krivicnih djela osobe koje nemaju dovoljno

razvijene altruisticke osjecaje te imaju psihicke ili moralne anomalije koje mogu naslijediti.

U okviru bioloskog pristupa za objasnjenje kriminalnog ponaSanja razmatrani su
potencijalni faktori za koje se smatra da mogu imati odredeni doprinos. Neki od njih su

utjecaj gena, kromosoma, posljedica oSte¢enja mozga kao i1 zlouporabe alkohola i droga.

Provedene su brojne studije na blizancima i usvojenoj djeci kako bi se ispitao utjecaj
gena i nasljeda u produkciji kriminalnog ponaSanja. Lange (1930; prema Burke, 2009) je

proveo istrazivanje u koje je bilo uklju¢eno 30 osudenika od kojih je 13 rodeno kao
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jednojajcani blizanac, a njih sedamnaest kao dvojajéani. Za jednojajéane blizance u 77%
slucajeva drugi brat je bio evidentiran u nekom od zatvora dok je za dvojaj¢ane blizance samo
12% njihove brace bilo u zatvoru. Ovakav rezultat ukazuje na veliku ulogu koju geni igraju u
kriminalnom ponaSanju. Medutim, evidentno je da su neki parovi blizanaca pocinili vrlo
razli¢ite vrste krivicnih djela $to se moze objasniti kao da je ono S§to se nasljeduje
predispozicija za pocinjenje krivi¢nih djela, ali stvarni oblik prijestupa je odreden drugim
¢imbenicima. Retz i suradnici (2009) su svojim istrazivanjem napravili nekoliko koraka
naprijed istrazujué¢i povezanost gena za neuronsku duSik oksidnu sintezu (NOS1) sa
impulzivnim obrascima ponasanja. Na uzorku od sto osamdeset i dva osudenika Zeljeli su
potvrditi hipotezu da je NOSI povezan sa impulzivno$éu, emocionalno$éu i empatijom u

¢emu su i uspjeli.

U objasnjenju kriminalnog ponasanja bitno je osvrnuti se i na podatke koji svjedoce o
abnormalnosti u kromosomima, odnosno postojanju dodatnog kromosoma kod pocinitelja.
Price i Whatmore (1967; prema Burke, 2009) utvrdili su da su musSkarci sa dodatnim Y
kromosomom skloniji agresivnom ponasanju, imaju veéu moguc¢nost da budu osudeni u
ranijoj dobi za razliku od drugih pocinitelja, imaju tendenciju da budu nestabilni i nezreli te
ne izraZavaju kajanje za pocCinjena djela. No teorije 0 genetici i njezinom udjelu u
kriminalnom ponaSanju bile su izloZene brojnim kritikama od kojih je najznacajnija ona koja
se odnosi na ¢injenicu da postoji veliki broj ljudi u generalnoj populaciji sa viSkom X ili Y

kromosoma, a koji nisu agresivni te su potpuno bezopasni.

Kao jedno od mogucéih objasnjenja koje je u okviru bioloskog pristupa je i ono koje se
tice utjecaja neuroloskih stanja, odnosno ozljede mozga na pojavu kriminalnog ponasanja.
Iako je bilo slucajeva u kojima je ozljeda mozga dovela do kriminalnog ponasanja, to je vrlo
rijetko te studije pokazuju da je li¢nost i socijalna pozadina osobe od veceg znacaja (Burke,
2009). Medutim, ozljeda mozga moze dovesti do agresivnog ponasanja ukoliko je njome
zahvaéeno odredeno podru¢je mozga. Evidentni su rezultati koji svjedoCe 0 povezanosti
kriminaliteta 1 minimalne mozdane disfunkcije, stanja koje dovodi do poteSkoc¢a u ucenju kroz
Skolovanje kao i do neprihvatljivog ponaSanja. Jedan od faktora koji moZe uzrokovati kaskadu
molekularnih i neurobioloskih ucinaka koji nepovratno mijenja neuronski razvoj je
zlostavljanje dozivljeno u djetinjstvu (Teicher, 2002). Prema nekim podacima zrtve ozljede
glave kao posljedice fizickog zlostavljanja imaju visoku stopu neuroloskog invaliditeta,
ukljucujuéi ostecenje vida ili sluha, epilepsiju, cerebralnu paralizu kao i kasSnjenje u razvoju

kognitivnih sposobnosti (Christian, 2015). Upitno je je li rano izlaganje zlostavljanju moze
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promijeniti razvoj limbiCkog sustava. Limbicki sustav igra klju¢nu ulogu u regulaciji
pamcenja 1 emocija (Teicher, 2002). Dva podrucja limbickog sustava koja su kriticno vazna
su hipokampus i amigdala. Smatra se da je hipokampus vazan za formiranje i vracanje
verbalnih i emocionalnih sje¢anja, dok je amigdala vazna u stvaranju emocionalnog sadrzaja
memorije. Teicher (2002) i njegovi suradnici su se pitali moze li zlostavljanje u djetinjstvu
omesti zdravo sazrijevanje ovih podru¢ja mozga te zbog toga dovesti osobu u stanje
pretjerane razdrazljivosti koje moze rezultirati pocinjenjem krivicnog djela. U daljnjem
razmatranju utvrdeno je da bi ostec¢enje hipokampusa ili amigdale moglo prouzrokovati slicne
simptome kao kod pacijenata s temporalnom epilepsijom. Kako bi istrazio odnos izmedu
zlostavljanja i oStec¢enja limbickog sustava, Teicher (1984) je, na osnovu upitnika kojim se
ispituju simptomi sli¢ni simptomima epilepsije koji su ispunile osobe koje su prijavile
odredeni vid zlostavljanja (fizicki ili seksualni), utvrdio da zlostavljanje prije 18 godine Zivota
ima vedi utjecaj na limbicki sustav nego zlostavljanje dozivljeno u kasnijoj dobi. Limbicki
sustav kao dio mozga koji posreduje u izrazavanju Sirokog raspona emocionalnih i
vegetativnih ponasanja, ukoliko ne funkcionira na ispravan nacin, moze utjecati na pojavu
agresivnog i nasilnog ponaSanja. Poznato je da su odredena stanja koja su posljedice oStecenja
mozga povezana sa ispoljavanjem agresivnog, impulzivnog i neprimjerenog ponasanja. Jedno
od njih je epidemijski encefalitis, odnosno stanje koje je Cesto povezano s destruktivnoscu,
impulzivnos$cu i neprimjerenim seksualnim ponaSanjem (Burke, 2009). Osim toga, demencija
kao organski uzrokovano stanje pogorSanja osobnosti je stanje koje moze biti popraceno
paranoidnim zabludama i devijantnim seksualnim ponaSanjem. Huntingtonova Kkoreja,
karakterizirana neorganiziranim i nenamjernim pokretima, apatijom i depresijom, takoder
moze dovesti do neprimjerenog napadackog ponasanja. Tumori mozga, pozicionirani u regiji
temporalnog reznja, mogu aktivirati neuronske sustave agresivnog ponaSanja koji zatim
rezultiraju ispadima bijesa, nasilja, a ponekad i po¢injenjem ubojstava. U studiji koju su
proveli Clark i Taylor (1974; prema Burke, 2009) utvrdeno je da 73% osoba koje su pocinile
krivicno djelo ubojstva imaju abnormalnosti u funkcioniranju mozdanih valova Sto je

utvrdeno EEG uredajem.

S druge strane, bioloSke teorije koje su usmjerene na okolinske ¢imbenike kod
objasnjenja kriminalnog ponaSanja uzimaju u obzir uporabu alkohola i droga. Alkohol ima
izrazeniju povezanost s kriminalnim ponaSanjem nego vec¢ina droga. Lindqvist (1986; prema
Burke, 2009) je u svom istrazivanju otkrio da su dvije tre¢ine osoba osudenih za ubojstvo u

vrijeme pocinjenja krivicnog djela bile pod utjecajem alkohola. Medutim, iako je utvrdena
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veza izmedu kriminaliteta 1 konzumacije alkohola, ne moze se re¢i da se radi o direktnoj
uzro¢no posljedi¢noj vezi, jer alkohol nema jednak ucinak na sve ljude niti su svi ljudi bili

pod utjecajem alkohola u trenutku izvrSenja krivicnog djela.
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5. STUDIJA SLUCAJA

Za potrebe studije sluc¢aja podaci o ispitaniku su prikupljeni na osnovu dostupne sudske
dokumentacije te primjenom klinickih metoda koje podrazumijevaju klinicki intervju,
opazanje ponasanja ispitanika kroz situaciju ispitivanja kao i psiholoske mjerne instrumente
(ASR, SKID-1l, MMPI, Upitnik mra¢ne trijade). PsiholoSka procjena je izvrSena u Cetiri
susreta s ispitanikom. Prvi susret je podrazumijevao upoznavanje ispitanika sa autoricom
ovoga rada kao i dobivanje usmenog pristanka za suradnju. Drugi susret je bio baziran na
klinickom intervjuu kako bi se prikupile sve potrebne informacije o ispitaniku, njegovom
trenutnom psihosocijalnom funkcioniranju, njegovoj obitelji, djetinjstvu, odrastanju kao i
pocinjenju krivicnih djela. Na treCem 1 Cetvrtom susretu su provedeni psiholoski testovi.
Susreti su obavljeni u prostoriji koja je pod video nadzorom i koja se inace koristi za
individualne razgovore sa osudenicima. S obzirom da je psiholoSka procjena vrsena u terminu
posjeta koje se provode u susjednoj prostoriji, zbog buke se moze re¢i da uvjeti u kojima su
provodeni susreti nisu bili optimalni i zadovoljavaju¢i. Autorica je prilikom boravka u
Kazneno popravnom zavodu Zenica imala priliku obaviti razgovore sa direktorom zavoda,
psiholozima kao i sa odgajateljem koji suraduje sa ispitanikom N.N. te na taj nacin dobiti uvid
u njegov dosije, sudsku dokumentaciju i rezultate psihijatrijskog vjeStacenja.

5.1. Osnovne informacije o ispitaniku N.N.-u i njegovo trenutno psihosocijalno stanje

N.N., roden 1969. Godine, jedan je od osudenika koji sluzi zatvorsku kaznu za dvostruko
ubojstvo i pokusSaj ubojstva u Kazneno popravnom zavodu Zenica. Jedinstvena kazna koja mu
je dodijeljena na sudu iznosi dvadeset i pet godina. N.N. pristaje na suradnju te u periodu u
kojem je radena studija slucaja sluzi sedmu godinu kazne. Po struci je stolar te je prije dolaska
u Kazneno popravni zavod (KPZZ) radio u pilani. N.N. boravi u petom paviljonu koji je po
rijeCima zaposlenih smjestaj sa najboljim uvjetima koji podrazumijeva jednokrevetne sobe uz
mogucnost koristenja televizije i drugih pogodnosti. Peti paviljon predviden je za osudenike
koji poStuju pravila, ne sudjeluju u incidentima te se ponaSaju prema predvidenim propisima.
Sude¢i po ovome, a i prema izvjestaju uposlenih koji svakodnevno suraduju sa osudenicima,
N.N. je osudenik koji je kroz svoj boravak u zavodu iskazivao propisno ponaSanje, nije ulazio
u sukobe sa drugim osudenicima niti sudjelovao u incidentima. Tijekom intervjua izjavljuje
da kroz svoj boravak u zatvoru nije bio disciplinski kaznjavan zbog ¢ega je ocigledno zasluzio
boravak u petom paviljonu. N.N. je u KPZZ zaposlen u rezbariji i ima status vode sekcije te
navodi kako se jako dobro slaZe sa ostalim osudenicima koji su takoder zaposleni u rezbariji

te kako medu njima poznaje 0sobe koje smatra svojim prijateljima.
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Na pitanje: ,,Kako se osje¢a u zadnje vrijeme?*“ , N.N. izjavljuje da se navikao na kaznu te

da se pomirio s tim dijelom svog zivota.

,,Pa najveci izvor stresa ovdje u zatvoru su drugi osudenici, odnosno njihovo ponasanje.

¢

Kruze razlicite price, loSe rijeci i ponizavanje zbog kojih Zivci odlaze.

Navodi kako je njegovo trenutno psiholosko stanje zadovoljavajuce te da ne koristi
propisane lijekove. Takoder izjavljuje kako prethodno nije imao suicidalne misli, kao i da
tokom svog boravka u KPZZ nikad nije zatrazio usluge psihologa. Zdravstveno stanje opisuje
kao zadovoljavajuce iako ve¢ tri godine boluje od dijabetesa. Unato¢ tome, navodi kako se

fizicki dobro osjeca. Tijekom razgovora primjetan je suzen emocionalni izrazaj.

Sebe opisuje kao osobu koja je radiSna i vrijedna, koja ne voli kriminal i nepravdu.
Navodi kako je posteno radio do svoje Cetrdeset i tre¢e godine te kako nikad prije nije imao
problema sa zakonom. Smatra da ima visoku samokontrolu te da se tokom boravka u zatvoru
nije bitno promijenio. Na pocetku intervjua izjavljuje: ,,Ne dam se zezat i brzo planem kad me
netko zeza“, Sto kasnije osporava kada je trazeno od njega da malo detaljnije objasni ovu

izjavu.
,Nije to bas tako i ne planem brzo, ve¢ ako si dobar previSe onda te zezaju drugi zatvorenici.*

Svoju prilagodbu na boravak u KPZZ ocjenjuje kao zadovoljavajuéu iako se u pocetku
osjecao izgubljeno. U cijeloj situaciji zbog koje je doSao u zatvor, ono Sto ga je najvise
potreslo je to Sto su njegova djeca ostala sama. No postepeno se prilagodio jer je dobio priliku
da radi i zaraduje, a po njegovom misljenju rad mu najvise pomaze da se nosi sa stresom.
Navodi kako se zastitari dobro odnose prema njemu, za Sto je, kako navodi, bitno uzajamno
postovanje. Tipi¢an dan u zatvoru podrazumijeva strogo odredenu rutinu, odnosno ustajanje u
06:00 ujutro nakon ¢ega osudenici imaju pola sata vremena da obave higijenske potrebe.
Poslije dorucka slijedi odlazak na posao do 14:00 sati, nakon ¢ega slijedi rucak pa popodnevni
odmor od 15:00 do 18:00 sati. Poslije vecere imaju priliku proSetati do 22:00 sata nakon ¢ega

se gase svijetla. N.N. navodi kako nije imao problema s prilagodbom na zatvorsku rutinu.
5.2. Zivotna povijest

Tijekom intervjua, kada je od ispitanika N.N.-a trazeno da opiSe svoje djetinjstvo, on
odmah spominje svoga oca i njegovu agresiju i nasilje kojem je bila izloZzena njegova obitelj.

Njegov otac je radio osam godina kao gradevinski radnik u Njemackoj te je dolazio kuci
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svaka tri mjeseca. Navodi kako je otac bio agresivan jedan odredeni period te da je zbog toga
bio hospitaliziran u psihijatrijskoj ustanovi povodom c¢ega je nakon tog perioda koristio
pokusavaju¢i ih zastiti od njegove agresije. Kao dogadaj koji je za njega bio posebno
traumatican i kojeg je posebno izdvojio je situacija u kojoj ga je otac istjerao iz kuce kada je

N.N. imao oko deset godina.

,, Unato¢ svemu tome brak mojih roditelja nije bio los te je bio poprilicno uspjesan. Otac je

pio propisanu terapiju. Uspjeli su izgraditi dvije kuce*.

lako je razgovarao o svom ocu i njegovom agresivnom ponasanju, N.N. ni u jednom
trenutku nije pokazao da krivi svog oca za bilo Sto. Oca opisuje kao osobu koja je bila pod
utjecajem njemackog sustava, zbog ¢ega je kod svoje djece nastojao razviti radnu naviku, Sto
N.N. smatra jako pozitivnim. Navodi kako su imali blizak odnos te ,,da je bio drag*. Njegov
otac je umro 1994. godine od posljedica mozdanog udara. Njegova majka je bila domacica te
je obavljala kucanske poslove i brinula se za djecu. Svoju majku opisuje kao vrijednu Zenu
koja ,,se borila“, te nastojala pruZiti sve najbolje svojoj djeci. Opisuje njihov odnos kao
prili¢no blizak. Bio je veoma privrzen svojoj sestri koja je najstarija od djece, te navodi kako
se ona uvijek borila za njega. Osim sestre imao je dvojicu brace od kojih je jedan od njih
poginuo tijekom rata. Za svoje roditelje navodi kako nisu bili nametljivi te kako su on,
njegova braca i sestra samostalno odabrali svoja zanimanja. Unato¢ navedenim stresnim i
potencijalno traumatskim dogadajima, N.N. smatra kako djetinjstvo nije imalo nikakv utjecaj
na pocinjenje ubojstava zbog kojih danas sluzi kaznu u KPZZ. N.N. u djetinjstvu nije imao
znacajnih zdravstvenih problema, a psihicke poteSkoce od svih ¢lanova obitelji bile su

prisutne samo kod njegovog oca.

N.N. je u predSkolskom dobu brzo stjecao prijatelje te u tom segmentu nije imao
nikakvih problema. Prilagodba na osnovnu Skolu je protekla bez odredenih poteskoca te

navodi kako nije imao problem separacije od roditelja.
., Nisam bio neki ucenik, a moja uciteljica nas je znala udarati, te sam je zbog toga mrzio*‘.

Zavrsio je srednju stolarsku Skolu, te navodi da je u tom periodu takoder imao dobre
odnose sa vrsnjacima. Njegov akademski uspjeh bio je dobar (3). Kao vazne Zivotne ciljeve
koje je nastojao ostvariti bili su zavrSetak Skole, Zenidba i osnivanje obitelji.
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,»-Smatram da nisam bio potpuno uspjeSan u ostvarivanju svojih ciljeva, ali sto se tice djece,

dobro je*.

Prvu partnersku vezu N.N. ostvaruje u devetnaestoj godini, te je navedena veza trajala

tri mjeseca.

U vrijeme rata N.N. je bio pripadnik Armije BiH. Kao posebno traumati¢an dogadaj iz
tog perioda navodi smrt svojega starijeg brata, koji je preminuo od posljedica granatiranja
1992. godine. Smatra da se nakon tog dogadaja prili¢no promijenio, jer je i njega i njegovu

obitelj ,,savladala velika tuga i bol*.
5.3. Pocinjenje krivicnog djela ubojstva i sudenje

N.N. je svoju suprugu upoznao u kafi¢u. Njihova je veza trajala pet mjeseci, te su nakon
tog perioda stupili u brak. N.N. je tada imao 28 godina. Bili su u braku ¢etrnaest i pol godina,
te su dobili dvoje djece. Navodi kako njihov brak ,,prvih godina nije bio los“, ali kako je

njegova Zena zadnja dva mjeseca pokazivala neobi¢no i sumnjivo ponasanje.

»Zadnjih mjesec dana je bila sumnjiva i preko interneta se spetljala s nekim. Visila je na
internetu, sto su mi drugi ljudi cesto govorili. Koristila je neke tablete za smirenje i sigurno
mi ih je ubacivala u kavu kako bih ranije zaspao i kako bi ona mogla voditi seks preko

interneta. U tom periodu, kao majka, nije se bas puno brinula za djecu.**

Nakon nekog vremena, zena ga je odlucila napustiti, te je odvela djecu sa sobom. Ovaj
dogadaj ga je jako potresao, te je, kako navodi, danima bio u loSem emocionalnom stanju.
Takoder navodi kako je iSao do nje Cetiri puta pokusavajuci ju nagovorio da mu se vrati.
Medutim, uskoro nakon toga, kontaktirala ga je bivSa supruga od navodnog ljubavnika
njegove zene te ga informirala kako su njegova zena i njezin bivSi muz u intimnoj vezi. Kada
je saznao da njegova supruga ima izvanbracnu vezu, koju ne krije od javnosti, otiSao je po
djecu i doveo ih kod sebe. Uskoro je N.N. saznao da je njegova Zena napravila putovnicu te
kako planira s ljubavnikom otputovati u inozemstvo. Odlucio je razgovarati s njom i sprije€iti

je u tome, jer nije htio da otputuje zbog djece.

OtiSao je u kuéu njezine majke i oca, gdje je ona boravila otkad se iselila, kako bi
razgovarali. U kuéi su bili prisutni njegova zena, njezini roditelji i dvojica brace kao i njezin
ljubavnik. Vrata mu je otvorio jedan od njezine brace, te N.N. navodi da ga je on odmah

udario bez ikakvog razloga. Nakon toga prisao mu je zenin ljubavnik i poceo prijetiti, a zatim

31



ga je njezin brat napao. Navodi kako je u tom trenutku htio povrijediti ljubavnika zbog Cega je
izvadio vojni noz koji je ponio sa sobom ,kako bi se zastitio*. Njegova Zena se isprijecila
ispred ljubavnika kako bi ga zastitila pa ju je N.N., ne planirajuéi takav razvoj situacije
,povrijedio u podru¢ju grudnog kosa, od Cega je preminula. Nakon toga navodi kako su ga
oborili na pod te ga tukli, zbog ¢ega je N.N. opet posegnuo za nozem kako bi se obranio i tim
potezom je povrijedio njezinog brata koji je takoder preminuo od posljedica tih ozljeda. Zenin
ljubavnik je prezivio jer je zadobio lakse tjelesne povrede. Dok razgovara o ovom dogadaju
N.N. navodi kako su mu sje¢anja u magli. Navodi i da je nakon ovog dogadaja odveo djecu

kod svoje majke te se otiSao prijaviti policiji.

Dok se prisjeca svih dogadaja, N.N. istaknuo je kako je imao jako dobre odnose s
bra¢om svoje Zene, ali i da je njezin mladi brat bio agresivan i psihicki nestabilan. Tijekom
razgovora primjetno je da se ispitanik kaje za pocinjena djela, Sto i sam izjavljuje. Navodi

kako mu je najteZe Sto su njegova djeca ostala bez roditelja.

U tom periodu njegova kéer je imala dvanaest godina, a njegov sin deset. Cesto navodi
kako se osje¢ao izgubljeno te kako mu je bilo jako zao Sto su njegova djeca ostala sama.
Njegova kéer je prisustvovala sprovodu dok njegov sin nije, jer je prema njegovim rije¢ima

bio ljut na majku i nije bio dovoljno svjestan postojece situacije.

Tijekom sudenja, prema navodima N.N.-a, ljubavnik njegove zene je ,,Svjedocio fer
prema njemu®, te ga nije teretio ni za $to upravo zbog suosjecanja prema njegovoj djeci.

dogadaja.

., Drugi svjedoci nisu rekli tocno kako je bilo, nisu rekli da su i oni mene tukli, nisu rekli

istinu. Rekli su da sam dosao, nikog niSta nisam pitao i ubio ih.*

N.N. je htio naglasiti kako on nije planirao poc€initi ubojstva, te da se sve dogodilo u

afektu, kao i da je Zzeninog brata ubio u samoobrani.

Kao otezavajuca okolnost za njega je i iznoSenje ¢injenice da je bio pripadnik Armije
BiH, te da je znao kakve posljedice mogu nastati od ranjavanja vojnim nozem. Za krivicno
djelo ubojstva iz ¢lana 166. Stav Krivicnog zakona Federacije Bosne 1 Hercegovine ucinjenog
na Stetu njegove Zene, sud mu je dodijelio kaznu zatvora u trajanju od trinaest godina, na Stetu
Zeninog brata kaznu zatvora u trajanju od trinaest godina, a za poku$aj ubojstva dvije godine.

Jedinstvena kazna zatvora iznosi dvadeset i pet godina.
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Unatoc¢ prethodno navedenim dogadajima, N.N. je ostao u poprilicno dobrim odnosima sa
¢lanovima svoje obitelji i sa svojom djecom koja ga redovno posjec¢uju. Smatra da ga njegova
obitelj i djeca vole i poStuju. Sud je skrbnistvo nad djecom dodijelio njegovoj majci i sestri.
Navodi kako su mu njegova djeca najvaznija u zivotu i kako oc¢ekuje od njih da se Skoluju i
osnuju vlastite obitelji. Nakon $to izade iz zatvora, on sebe vidi kod kuée sa svojom djecom.
Smatra da je dobio preveliku kaznu te je predao Zalbu, odnosno apelaciju za kaznu, ali ve¢

Sestu godinu ¢eka rjesenje.
5.4. Podaci iz psihijatrijskog vjestacenja

Na osnovu psihijatrijskog vjestacenja, koje je odradeno po zahtjevu suda, utvrdeno je da
N.N. ne boluje od trajne ni privremene dusevne bolesti, psihicke poremecenosti, niti je
duSevno zaostala osoba. Takoder je utvrdeno da mu je zdravstveno stanje zadovoljavajuce. U

obitelji nisu prisutne socijalno patoloSke pojave.

Tijekom razgovora primije¢eno je da ispitanik pokazuje kajanje praceno brigom i
nostalgijom za djecom. Na pitanja daje kratke i povrSne odgovore. Primijeéeno je snizeno

osnovno raspolozenje.

Utvrdeno je da je psihomotorni razvoj tekao uredno. Ispitanik je prosje¢nih intelektualnih
sposobnosti bez kognitivnih deficita, odnosno pamcenje i paznja su oCuvani. Misaoni tok je

funkcionalan.

Utvrdeno je da je introvertni tip li¢nosti. Primije¢eno je da pokusava kontrolirati emocije 1

ponasanje, ali da je u sustini, senzibilan i osjetljiv.

U vrijeme izvrSenja krivicnog djela bio je u stanju privremene psihicke poremecéenosti u
koju je dospio zbog naglog eksplozivnog i eruptivnog razvoja negativnih afekata. Bili su
prisutni afekti gnjeva, bijesa i mrznje. Uracunljivost je bila bitno smanjena, ali niSta ne
ukazuje na postojanje psihopatoloskih karakteristika. Nisu uoceni problemi sa traumom. Kroz

razgovor s ispitanikom stjece se dojam pokajanja za uc¢injena djela.
5.5. Psiholoska procjena izvrSena za potrebe studije slucaja

Za potrebe studije slucaja i detaljne psiholoSke analize koriSten je MMPI inventar
licnosti (Hathaway i McKinley, 1999). Na osnovu psiholoskog profila koji je dobiven,
ocigledno je da su L skala (skala lazi) i K skala (skala korekcija) izrazito povisene, dok je F

skala (skala rijetkih dogovora) izrazito snizena §to upucuje na disimulativni profil. S obzirom

33



da je ispitanik imao visok skor na skali lazi o¢igledno je da on nijeCe postojanje bezazlenih
negativnih ponaSanja, Sto upucuje na to da vjerojatno nije priznao ni postojanje ozbiljnijih
problema na koje upucuju druge Cestice u testu, Sto znaci da je davao socijalno pozeljne
odgovore te pokusavao stvoriti dojam o sebi koji ¢e ukazivati na to da on nije apsolutno losa
0soba, ve¢ da se kaje za pocinjena djela. Visok skor na K skali ili skali korekcije upuéuje na
to da osudenik pokazuje obrambeni stav. Disimulativni profil predstavlja tendenciju za
prikrivanjem vlastitih misli i osjecaja, vjerojatno u svrhe predstavljanja sebe u Sto boljem

svijetlu, Sto onemogucava daljnju dijagnosti¢ku interpretaciju.

Brojni su razlozi koji dovode do ovakvih rezultata ¢ineéi interpretaciju testa
nemoguc¢om. Jedan od njih moze biti nedostatak motivacije. S obzirom na okruzenje u kojem
ispitanik boravi, mogucée je da to ima utjecaj na njegovo osnovno raspolozenje, te je vrlo
vjerojatno da u trenutku suradnje s autoricom ovog rada nije bio raspolozen i motiviran da
ulozi odredeni trud za uradak na psiholoskim testovima. Osim toga, budu¢i da je zbog
intervjua prekinut na poslu, naruSena je njegova dnevna rutina, to je vrlo vjerojatno moglo
utjecati na njega. Ispitanik je tijekom vrSenja psiholoske procjene izgledao kao da je u zurbi,
te u jednom trenutku i izjavljuje kako zuri na posao. Okolnosti u kojima je test bio primijenjen
je jedan od faktora koji je takoder mogao imati utjecaja na dobivene rezultate. Vel je
prethodno navedeno da uvjeti u kojima je vrSena psiholoska procjena nisu bili optimalni.
Osim toga, sama svjesnost o tome da ¢e se prikupljeni podaci koristiti u svrhe izrade
magistarskog rada studentice psihologije moglo je utjecati na potrebu ispitanika da se

predstavi u Sto boljem svijetlu.

Za potrebe studije slucaja koristen je i Upitnik mracne trijade (Jones i Paulhus, 2014)
kojim se ispituju tri dimenzije li¢nosti: makijavelizam, narcizam i psihopatija. Ono $to je
zajednicko ovim dimenzijama je antisocijalni karakter koji se izrazava u obliku agresivnosti,
dvoli¢nosti i emocionalne hladnoc¢e (Paulhus i Williams, 2002). Upitnik se sastoji od dvadeset
I osam cestica, gdje prvih devet Cestica mjeri makijavelizam, sljede¢ih deset narcizam, a
posljednjih devet psihopatiju. Sudionik na skali Likertovog tipa od jedan do pet izraZzava
stupanj slaganja sa izjavnim tvrdnjama. U istrazivanju Jonason i suradnika (2010) pokazano
je da su sve tri komponente mracne trijade pozitivho povezane sa ekstraverzijom,
samopostovanjem i otvorenosti ka novim iskustvima, kao i to da su negativno povezani sa
ugodnosti, neuroticizmom i savjesnosti. Osim toga, Jones i Paulhus (2011) na osnovu svog

istrazivanja izvode zakljucak da narcizam i psihopatija koreliraju sa impulzivnoscu.
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Rezultati koje je ispitanik N.N. postigao na Upitniku mra¢ne trijade ne ukazuju na
postojanje izrazenih osobina narcizma, makijavelizma, kao ni psihopatije. Osim toga, bitno je
naglasiti da je ispitanik najmanji skor postigao na Cesticama koje se odnose na psihopatiju.
Nesto visi skor je postigao na Cesticama koje se odnose na narcizam i makijavelizam, iako ne

u dovoljnoj mjeri da bismo mogli zakljuciti da ga ove dimenzije karakteriziraju kao li¢nost.

Za ispitivanje aspekata adaptivnog funkcioniranja te internaliziranih i eksternaliziranih
poteskoca kod odraslih osoba koristena je Skala samoprocjene za odrasle (ASR — Adult self
report, Achenbach i Rescorla, 2003). Ispitanik je procjenjivao svoje ponasanje i dozivljavanje
na osnovu sto dvadeset i Sest tvrdnji koje su kategorizirane u sljedeCe skale sindroma:
anksioznost/depresivnost, povlacenje, tjelesne poteskoce, problemi misljenja, problemi s
paznjom, agresivno ponasanje, krsenje pravila (delikventno ponaSanje) i nametljivost. U
skupinu internaliziranih problema spadaju skala povlacenja, skala anksioznosti/depresivnosti 1
skala tjelesnih poteskoc¢a. U skupinu eksternaliziranih problema spadaju skala agresivnosti,
skala krSenja pravila i skala nametljivosti. Rezultati na preostalim skalama se posebno

razmatraju.

Ispitanik postize veoma niske rezultate i u skupini internaliziranih i u skupini
eksternaliziranih problema. S obzirom da je u uputi navedeno da osoba treba zaokruziti
tvrdnje koje se odnose na nju u proteklih petnaest dana, rezultati koji upucuju da ispitanik
nema eksternaliziranih problema su u skladu s njegovim iskazima tijekom intervjua kao i
ostalim podacima, jer je evidentno da se ispitanik tijekom svog boravka u zatvoru ponaSa
prema pravilima i propisima. Medutim veoma nizak skor u skupini internaliziranih problema
moze se interpretirati kao davanje socijalno pozeljnih odgovora. S obzirom da se radi o
ispitaniku koju sluzi zatvorsku kaznu za dvostruko ubojstvo i pokusSaj ubojstva, ono Sto se
moglo ocekivati jesu visi rezultati na skalama internaliziranih problema. Dogadaji zbog kojih
ispitanik sluzi zatvorsku kaznu su izrazito stresni i traumati¢ni i zbog takve prirode mogu
promijeniti zivotne stavove, percepciju stvari kao i emocionalno stanje. Upravo zbog toga

nizak skor na skalama internaliziranih problema ¢ini se kao niz socijalno pozeljnih odgovora.

Pogledamo li na ovakav rezultat iz perspektive socijalnih uloga mozemo uvidjeti
potencijalno objasnjenje. Poznato je da su djecaci i djevojCice kroz proces socijalizacije,
odnosno odrastanje i 0odgoj, izloZeni razli¢itim zahtjevima i pravilima koja se ti¢u njihovog
ponasanja kao i emocionalnog izrazavanja. U skladu s tim od djecaka se ocekuje da nije

pozeljno da pokazuju svoje emocije pred drugim ljudima, te da u svom ponaSanju moraju
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pokazati ¢vrstocu i odvaznost. Ovakav stav je veoma utjecajan te u znatnoj mjeri narusava
psihicko stanje, posebno kod odraslih muskaraca koji nisu skloni dijeliti svoje probleme i
svoju bol sa drugima. Oslonivsi se na ovo objasnjenje, vrlo je vjerojatno da ispitanik ako i ima
problema koje mozemo svrstati pod internalizirane probleme jednostavno to nije htio priznati.
Na skali anksioznosti/depresije tvrdnje koje je ispitanik oznacio da se odnose na njega su one
koje se tiCu zabrinutosti za buduénost kao i1 osjecaja krivnje. Na skali povlacenja ¢estica koju
je oznacio da se odnosi na njega je ,,Tajnovit sam i volim neke stvari zadrzati za sebe®.
Primjetna je sli¢nost izmedu ove tvrdnje i tvrdnje iz mracne trijade (,,Postoje stvari koje trebas
skrivati od ljudi jer ih oni ne trebaju znati*) koju je N.N. takoder oznacio kao da se odnosi na
njega. Iz ovoga moZemo pretpostaviti da je N.N. osoba koja je povucena u sebe te rijetko sa
drugima dijeli podatke iz svog Zivota kao i svoje emocije. Na skali ,,Drugi problemi* koja je
takoder uvrStena u Achenbachovu skalu samoprocjene za odrasle osobe ispitanik potvrdno

oznacava tvrdnju koja se odnosi na zabrinutost za njegovu obitel;.

Struktuirani klini¢ki intervju za DSM-IV Os Il (SCID-II; First i suradnici, 1997)
poremecaje licnosti je polustruktuirani klini¢ki intervju za procjenjivanje svih deset
poremecaja licnosti kao 1 depresivnog poremecaja licnosti i pasivno-agresivnog poremecaja
licnosti. SKID-II je koriSten u svrhe studije slu¢aja i psiholoske analize ispitanika N.N.-a. Na
osnovu dobivenih rezultata ispitanik N.N. ne ispunjava kriterije za poremecaje li¢nosti. Ovi
podaci su u skladu sa podacima iz psihijatrijskog vjeStacenja koji svjedoCe da ispitanik u
svom ponasanju ne iskazuje odredeni psihicki poremecaj kao niti prisustvo patoloskih

karakteristika.

Prilikom klini¢kog intervjua ispitanik daje povrsne i kratke odgovore te izbjegava kontakt
ofima. Tijekom intervjua primijecena je blaga napetost, sramezljivost kao i povucenost.
Evidentno je da je ispitanik sniZzenog osnovnog raspolozZenja. Unato¢ tome, ispitanik navodi
kako se psihicki dobro osjeca te da se navikao na Zivot u zatvoru. Dok iznosi detalje o samom
dogadaju koji je doveo do viSestrukog ubojstva, ispitanik naglasava da se sve dogodilo
spontano i neplanirano. Izjavljuje da se kaje za pocinjena djela te kao $to je ve¢ prethodno
navedeno Cesto spominje da najviSe od svega zali §to su njegova djeca ostala sama. Dok
razgovara o svojoj obitelji 1 oCevom agresivnom ponasanju, ispitanik ne iskazuje negativne
osjecaje prema njemu i smatra kako zlostavljanje kojem je bio izlozen u djetinjstvu nije imalo

velikog utjecaja na njega.
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Obitelj kao zajednica u kojoj prolazimo kroz proces socijalizacije, usvajamo razlicite
zivotne vrijednosti i u¢imo zivjeti zivot, Cesto u isto vrijeme moze biti izvor mnogih
neadekvatnih iskustava koja nas mogu odvesti u pogresSnom smjeru. Konkretno u slucaju
ispitanika N.N. moZe se postaviti pitanje: ,,Je li obiteljska situacija u kojoj je N.N. odrastao
utjecala na njegovu li¢nost i strategije suoCavanja sa stresom te samim time doprinijela
pocinjenju ubojstava?“ Obitelj kao sustav vrijednosti i normi ponaSanja na dijete moze imati
ogroman utjecaj oblikujuc¢i njegovu li¢nost i ¢ine¢i je podloznom odredenim faktorima koji na
pojedinca mogu djelovati kao okidac¢i za odredeno ponasanje. S obzirom da je u ovom radu
rije¢ o ispitaniku koji je odrastao u disfunkcionalnoj obitelji i bio izlozen o¢evom agresivnom
ponasanju, bitno je posebno se osvrnuti na faktor koji govori o nedjelotvornosti mehanizma
socijalizacije. Socijalizacija kao proces kojim se usvajaju osnovne moralne i kulturne
odrednice jednog druStva omogucuju pojedincu da se na taj nacin integrira u drustvo. Dvije
institucije koje su tradicionalno zaduzene za ostvarenje ove zadace su Skola i1 obitelj
(Ignjatovi¢, 2005). Problem se javlja onda kada jedna od ovih institucija nije u stanju ostvariti
svoju funkciju kojom bi se djeca mogla bez poteskoca integrirati u drustvo. Egzistencijalni
problemi, neadekvatni odnosi izmedu supruznika, agresivno ponaSanje jednog od roditelja
kao i mnogi drugi problemi mogu reflektirati potpuno pogreSnu poruku djeci te utjecati na
njihovu percepciju o meduljudskim odnosima i time ih uciniti nespremnima da se prilagode
drustvenim normama. Ukoliko jedan od roditelja, u ovom slucaju otac, iskazuje agresiju u
svom ponasanju te je upraznjava na ¢lanovima svoje obitelji, vrlo je moguce da majka koja je
takoder Zrtva nasilja ne moze pruziti adekvatan i ispravan oblik odgoja svojoj djeci, jer
cjelokupna situacija utjeCe na njenu psihu koja ju ¢ini ranjivom i nestabilnom te smanjuje
njezine resurse snage i izdrzljivosti. Drugacije receno, majka koja je Zrtva nasilja ponekad nije
u mogucnosti biti za svoju djecu stabilan 1 ¢vrst oslonac, jer je opterecena pronalaskom nacina
za rjeSavanje problema sa supruznikom te ponekad u takvom stanju nije u moguénosti pruziti
dovoljno paznje i brige potrebne za djecu i1 njihov emotivni razvoj. Izlozenost nasilju, cestim
konfliktima izmedu roditelja i drugim obiteljskim nesuglasicama jako otezava proces
usvajanja moralnih i normativnih poredaka druStvenog i kulturnog sustava i onemogucuje

ostvarivanje funkcija procesa socijalizacije.

Ispitanik N.N. kao i njegova majka, sestra i braca bili su Zrtve fizickog nasilja od strane
oca. Rizi¢ni faktori kojima je N.N. bio izloZen se mogu odrediti kao bracna nesloga izmedu
njegovih roditelja, nasilje u obitelji kao i1 autoritativni i kaznjavaju¢i odgoj od strane njegova

oca. lako N.N. smatra da ovi ¢imbenici nisu nuzno doprinijeli pocinjenju krivicnog djela
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ubojstva, oni se ipak moraju uzeti u obzir kod analize njegove li¢nosti i po¢injenja krivicnog
djela ubojstva. Unato¢ tome $to tijekom intervjua izlozenost nasilju nije opisivao kao traumu,
u obzir treba uzeti postojanje mogucnosti da je to iskustvo za njega bilo traumati¢no. Osim Sto
je on bio izlozen nasilju, ta iskustva su prozivljavali i1 ostali ¢lanovi njegove obitelji te je
vjerojatno bio aktivan i osjecaj brige za njih. Takoder, N.N. je u vrijeme rata bio u vojsci te
mu je brat preminuo od posljedica granatiranja. Bratovu smrt je opisao kao jako bolno i teSko
iskustvo za koje smatra da je ostavilo veliki trag na njega. Navedena zivotna iskustva su vrlo
vjerojatno doprinijela razvoju i formiranju njegove li¢nosti §to je kasnije utjecalo na mnoge
segmente njegova Zivota. Mnoge bra¢ne nesuglasice izmedu roditelja, svade, nasilna
ponasanja kao 1 neadekvatne strategije suocavanja €ine jako kompleksnu kombinaciju faktora
koji zatim ostavljaju iza sebe brojne tragi¢ne posljedice. Osobe koje su godinama bile
svjedoci bra¢ne nesloge, konflikata, svada kao i nasilja vrlo vjerojatno mogu razviti razlicita
vjerovanja o sebi i bra¢noj zajednici koja ih ¢ini nesigurnima, nepovjerljivima i previse
opreznima kod ulaska u intimne ili bracne odnose. Konacno, kada prekorace preko
nepovjerenja i nesigurnosti i sami osnuju svoju obitelj i pokuSaju ne ponoviti pogreske svojih
roditelja iz proslosti, razliciti problemi u odnosu s partnericom ih mogu uciniti vulnerabilnima
na frustraciju i afekte ljutnje te ih dovesti u stanje nekontroliranog bijesa koji zatim moze
rezultirati nasiljem nad partnericom. Rizi¢ni faktori kojima je ispitanik N.N. bio izlozen
tijekom odrastanja, prema njegovim izjavama, nisu kod njega izazvali ispoljavanje agresije,
jer prije ubojstava N.N. navodi kako nikad nije bio agresivan prema svojoj supruzi i djeci.
Prema informacijama koje su prikupljene tijekom intervjua, N.N. u djetinjstvu, adolescenciji i
odrasloj dobi nije ispoljavao agresiju prema svojim vrSnjacima, prijateljima, te prije
pocinjenja krivi¢nog djela ubojstva nikad nije bio kaznjavan i nikad nije bio agresivan niti je
imao impulzivne reakcije sve do trenutka kada je pocinio dvostruko ubojstvo. U njegovom
slu¢aju ne radi se o kontinuiranom ispoljavanju agresivnog ponaSanja, ve¢ o iznenadnom i
eksplozivnom agresivnom ponasanju koje je u svojoj ekstremnoj mjeri dovelo do usmréenja
dvije osobe. Ocito je da tragovi nekadasnjeg zlostavljanja nisu nestali te su se zajedno sa
drugim frustracijama i negativnim osjecajima kroz zivot nakupljali 1 u kombinaciji sa
neodgovarajuéim strategijama suocavanja sa stresom doveli do tragi¢nih posljedica. Rezultati
istraZzivanja vode ka zakljucku da svaki pojedinac razlicito reagira na izloZzenost zlostavljanju,
te kod nekih osoba mozemo primijetiti odredeni oblik identifikacije s agresorom, njegovo
oponasanje kao i projiciranje njegovih moralnih normi i pravila. S druge strane, imamo osobe
¢ija je reakcija potpuno drugacija te se krece u drugom smjeru gdje osoba nastoji biti Cista

suprotnost od agresora. U slucaju ispitanika N.N.-a nije bila evidentna identifikacija s
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agresorom niti je kontinuirano ispoljavao agresiju, ve¢ je jedna klju¢na situacija dovela do
agresivnog ponasanja koje je zatim rezultiralo ubojstvima. Kada je ispitanik saznao da
njegova supruga ima izvanbrac¢nu vezu s drugim muskarcem te da s njim nastoji otputovati u
inozemstvo, N.N. je imao razli¢ite misli i pitanja na koja nije mogao na¢i odgovore. Zbog
toga odlazi do kuce njezinih roditelja kako bi razgovarao s njom, no situacija se potpuno

neocekivano zavrsava dvostrukim ubojstvom.

Na osnovu predstavljenih podataka u okviru socioloskog pristupa u objasnjavanju zlo¢ina
vazan faktor za koji se spominje da moze imati utjecaj na pocinjenje krivicnog djela je
privrzenost. MoZzemo pretpostaviti da je N.N. kao osoba koja je u djetinjstvu bila izloZena
fizickom zlostavljanju od strane svog oca razvio oblik privrZzenosti koji se moZe
okarakterizirati kao nesiguran, jer od svog oca nije primio potrebnu ljubav i sigurnost, ve¢
upravo suprotno, a u svojoj majci to isto nije mogao pronaci jer je i ona bila Zrtva o¢evog

ponasanja te nije bila u moguénosti potpuno zastiti svoju djecu i pruZiti im sigurnost.

Faktor koji se takoder tice obiteljskog konteksta te je od velike vaznosti za objasnjenje
ponaSanja pojedinca je roditeljski nadzor kao veoma bitan element u procesu odrastanja i
sazrijevanja djeteta. Kako je N.N. bio Zrtva zlostavljanja od strane svog oca, o0vo mozZemo
gledati kao iskrivljeni oblik pokusSaja da se uspostavi nadzor nad svojom djecom. Sasvim je
jasno da se disciplina i odgoj mogu provesti i bez upotrebe fizickog nasilja. Kako N.N. navodi
njegov otac je Cesto bio odsutan jer je radio u inostranstvu, no kada bi dosao kuéi bio je
agresivan prema djeci i prema njihovoj majci. Postavlja se pitanje moZzemo li ovo gledati kao
pokusaj provodenja odgojnih metoda i1 uspostavljanja discipline na ekstreman nacin koriste¢i
fizicko nasilje. N.N. spominje kako je njegov otac bio pod utjecajem njemackog sustava zbog
Cega je zelio da njegova djeca razviju radnu naviku i budu vrijedni. Ne moZzemo a da se ne
zapitamo je li fizi¢ko nasilje koriSteno u ovom kontekstu ili samo kao nacin ispoljavanja

ljutnje i frustracije.

Odbacivanje od strane vrSnjaka se takoder spominje kao vazan faktor koji ima svoj

utjecaj, ali ispitanik N.N. izjavljuje da nije imao problema u odnosu sa vrsnjacima.

U sklopu bioloskog pristupa u objasnjenju zlo¢ina spominje se kako fizi¢ko zlostavljanje
moze prouzrokovati ozljede mozga koje se zatim vezu uz agresivno ponaSanje. Ispitanik N.N.
je bio fizi¢ki zlostavljan u djetinjstvu te se na ovaj nacin zeli skrenuti paznja da je fizicko
nasilje kao i svjedoCenje nasilju moglo prouzrokovati oStecenje mozdanih podrucja kod

ispitanika, iako to sa sigurno$¢u ne mozemo tvrditi s obzirom da nisu dostupni objektivni
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podaci koji se tiCu njegovog mozdanog funkcioniranja. Ispitanik N.N. nije bio sklon
konzumaciji alkohola i droga te prema njegovim navodima u trenutku pocinjenja ubojstava

nije bio pod utjecajem opojnih sredstava.

Ubojstva koja je pocinio ispitanik N.N. mozemo opisati kao ubojstva koja su motivirana
reaktivnom agresijom s obzirom da su pocinjena u stanju nekontroliranog bijesa, ljutnje i
impulzivnog djelovanja. Osim toga, mozemo rec¢i da su ubojstva situacijski determinirana te
pocinjena u afektu i trenutku nekontroliranog bijesa zbog gubitka samokontrole, kao i porasta
snaznih i eksplozivnih osjec¢anja i smanjenje uracunljivosti koja je dovela do gubitka svijesti o

realnosti situacije.
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6. ZAKLJUCCI

Na osnovu podataka prikupljenih prilikom vrdenja psiholoSke procjene kao i na
osnovu razlicitih pristupa za objasnjenje zlo¢ina koji su predstavljeni u radu stjece Sse dojam
da su ubojstva koja je ispitanik N.N. pocinio bila motivirana reaktivnom agresijom koja je
prouzrocila djela vodena impulzivnim emocijama i bijesom kojeg u tom trenutku ispitanik
nije uspio obuzdati.S obzirom da su se ubojstva dogodila u krugu osoba koje su obiteljski
vezane pocinjena ubojstva se mogu okarakterizirati kao obiteljska ubojstva. lako je ispitanik
krivicna djela ubojstva pocinio oruzjem koje je ponio sa sobom, na osnovu prikupljenih
podataka i cjelokupnog dojma koji ispitanik ostavlja moZe se pretpostaviti da se radi o
neplaniranom obiteljskom ubojstvu. Ubojstvo supruge se mozZe oznaciti i kao zlo€in iz strasti
s obzirom da je rije¢ o ubojstvu intimne partnerice. U ovom slucaju zlocCin iz strasti je bio
posljedica agresivnih poriva koji su bili usmjereni na ispitanikovu Zenu koja je odrzavala
izvanbra¢nu intimnu vezu te se zbog toga odselila od njega. Ovi dogadaji su kod ispitanika
uzrokovali brojne negativne emocije poput ljutnje, bijesa, ponizenja i osjec¢aja neadekvatnosti.
Stoga se pocinjena ubojstva mogu okarakterizirati kao iracionalne, neocekivane,
nepromisljene i potpuno nepredvidive pojave koje su posljedice gubitka kontrole.
Pretpostavlja se da se radi o neplaniranom dogadaju i situacijski uvjetovanom zlo¢inu koji je
isprovociran odredenim aspektima situacije. Pod faktorima koji su doprinijeli pocinjenju
krivi¢nih djela ubojstava mogu se odrediti ponajviSe situacijski faktori kao $to su nasilje iz
djetinjstva koje je prouzrokovalo brojne negativne emocije koje je ispitanik godinama
nakupljao u sebi kao i nevjera od strane njegove Zene Sto je na kraju dovelo do eskalacije
negativnih emocija zbog kojih je osudenik impulzivnim djelovanjem usmrtio dvije osobe.
Zbog impulzivnih djelovanja koja su nastala kao posljedica pocetne rasprave krivicna djela
koja je ispitanik po¢inio mogu se okarakterizirati i kao ubojstva koja su nastala kao posljedice
konflikta s obzirom da su karakteristike ovog djela sukladna obiljezjima koja Douglas i

suradnici (2006) navode u svojoj klasifikaciji.

Ispitanik N.N. se moZe opisati kao osoba koja nikad nije imala problema sa zakonom
niti bila agresivna prema svojoj supruzi ili djeci, osoba koja je bila mirna i povucena, vrijedna
1 posvecena svojoj obitelji. Na osnovu psihijatrijskog vjestacenja je utvrdeno da N.N. ne
iskazuje odredeni psihicki poremecaj, ali da je u vrijeme pocinjenja ubojstava bio u
privremenom stanju psihicke poremecenosti. Objasnjenja koja se mogu primijeniti na ove
dogadaje su gubitak samokontrole, smanjena uracunljivost kao i1 snazna i eksplozivna

osjecanja koja su rezultirala ubojstvima. Na osnovu rezultata psiholoskih testova koji su
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koristeni u svrhu studije slucaja pokazano je da njegovu licnost ne karakterizira odredeno
psihopatolosko stanje. Medutim, ovi rezultati se ne trebaju uzeti kao konacni, jer uvijek treba
u obzir uzeti moguénost davanja socijalno pozeljnih odgovora. Ispitanik pocinjena djela

percipira kao veliku greSku u svom Zivotu te izraZzava kajanje zbog svega $to se dogodilo.

Prilikom boravka u Kazneno popravnom zavodu Zenica, osim intervjua sa
ispitanikom, obavljeni su i razgovori sa psiholozima i odgajateljem koji suraduju sa
ispitanikom. Tom prilikom utvrdeno je da osudenika karakterizira prilicno primjereno i
prihvatljivo ponaSanje te kako se radi o osobi koja se uspjela prilagoditi zatvorskim pravilima
i propisima. Za pocinjenje ubojstava vjeruju da su pocinjena u afektu te kao takva nisu
planirana. Osim toga, vjeruju da ispitanik nece biti sklon recidivizmu nakon pustanja na

slobodu.

U ovom radu istaknut je problem nasilja u obitelji kao i razorne posljedice koje ga
karakteriziraju. Mnoge obitelji danas su izlozene nasilju, ali isto drze za sebe i ne prijavljuju
nadleznim sluzbama. Odlazak psihologu i trazenje psiholoske podrske danas je joS uvijek tabu
tema. Zivimo u drustvu u kojem se misljenje drugih ljudi stavlja ispred vlastitog
samopostovanja i1 psihickog zdravlja. Zbog toga se 1 dogadaju slucajevi poput Zivotne price
ispitanika N.N.-a. Nazalost, unato¢ napretku u brojim podrucjima, djecu se i dalje odgaja u
okviru socijalnih uloga koje djecake pokuSava napraviti osobama koje ne izraZzavaju emocije
u odnosu s drugima te na razliite situacije moraju reagirati ¢vrsto 1 odmjereno. Ovakav nacin
ophodenja sa djeCacima dovodi do toga da oni godinama nakupljaju negativnhe emaocije $to
jednog dana mora izaci na povrsinu te je ono Sto se ponekad dogada upravo to da emocije

izbiju u obliku agresije, nasilja ili ubojstava.

Kada sagledamo sluc¢aj osudenika N.N.-a, osobe koja do svoje Cetrdeset i tree godine
nije ispoljavala agresivno i nasilno ponasanje prema drugim osobama ili prema ¢lanovima
svoje obitelji, niti je bila sklona konzumaciji alkohola ili droga, ne moZzemo a da se ne
zapitamo je li svatko od nas sposoban u situaciji povrijedenosti, ljutnje i velikog bijesa
izgubiti kontrolu i pociniti kriviéno djelo ubojstva. Poznati su brojni sli¢ni slu¢ajevi ubojstava
u kojima osoba uzornog i primjerenog ponasanja ,,pukne pod pritiskom i usmrti jednu ili vise
osoba. Ljudska priroda, koliko god istrazena, jo§ uvijek skriva mnogo toga zbog cega je pred

istraziva¢ima dalek i zamrSen put u otkrivanju istog.
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